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PREFACE

« esf par les mscmptmns d A(;oka que le bouddhlsme
fait dans I'histeire son apparition-datée. Il y: est pré-
senté, moins comme un dogme positif que comme une
large-discipline de moralité. Des deux grandes-classes
de croyants, religieux et laiques, il va sans dire‘que la
premiére ‘a’ ete dés les débuts, soumise 3 des régles
Aspécaales Il n’en reste pas moins que-le disciple cou-.
ronné de. Cakyamuni se préoccupe, non d’'incliner les
fronts devant des croyances transcendantes mais de
faire régner, dans une- atmosphere -de respect récipro-
que, les régles essentielles qui, sans acception de sys-
temes, sont d’un aveu commiun; nécessaires partout au—‘
bon ordrede la vie et & la dlgmte ‘humaine;

Les appels-d’ A(;oka vontd toutson peuple, & la masse
des hommes; ¢’est plus spécialement aux moines que
s'adresse la littérature‘quea}nt)us avons le-droit de tenir
pour la plus voisine des origines, telle, par exemiple,
qu’elle subsiste dans les parties qui paraissent les plus
anciennes du Canon pali. L2 aussi, la morale tlent Ia
premiére place. :

La condition religieuse de 1 Inde telle que nous pou-
vons la concevoir-pour 'époque-oti le bouddhisme a
pris naissance, est, dans toutes les séctes, dominée par
la poursuite du « salut». Si diverses que puissent dtre-
les imaginations qu’elles s’en font, toutes le: cherchent
dans la délivrance ~— moksha — de latransmigration:
Les unes ‘se la promettent-de la connaissance de cer-
taines vérités essentielles, de-la gndse, leés autres de
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certaines pratiques d’une vie consacrée & I'asedse ou
d’une dévotion absolue & une divinité supréme.

C’est de ce milieu singuliérement enchevéiréquesort
le bouddhismea une époque ou la mentalité hindoue, si
tournée gu’elle soit & Ia spéculation, n’est guére capable
encore de systémes logiqguement liés dans leurs parties,
anesurant tout leur domaine et en aménageant en détail
toutes les provinces. Il garde ainsi, en traits disjoints,
bien des traces de cetteambianceflottante, distribuéeen
troncons faiblement orgamses Par moments, il semble
attribuer 3 la gnose, 2 la vidya, congue sans doute
comms connaissance des Quatre vérités, une impor
tance plus verbale que substantielle. Tl professe sur e
vide des choses et, par extension, sur Vinexistence de la
personnalité hurnaine, des théses dprement négatives. Il
semble, dans ses débuts, émaner d’une secte monas-
tique dont Voriginalité, le droit & Pexistence, se fonde
sur une formule morale qui fournit la reg}e de vie pour
tous les hommes; déduite de conceptions courantes
familitres 2 la plupart des écoles, elle s’achéve, du point.
de vue spéculatif, en doctrine d’impermanence et de
vacuité. Le bouddhisme est, dans son essence, une dis-
cipline éthique; mais, ardent A déborder le cercle
étroit d’une fondation eénobitique, il a, je crois, dés
le début, entre les ramifications du Yoga dont il se dé-
tache, obm 4 un golt sage des solutions moyennes,
au souci de ’aceommoder aux exigences de la vie com-
IRUNS, )

Cette tendance le domine si bien qu'il a pu souvent
paraitre verser, du point de vue doctrinal, dans une
indifférence agnostique. Il ne manque pas de textes qui
s’inierpz’éteraient aisément dans ce sens 8’ils n’avaient
pour objet, moins d’affirmer des principes théoriques
que d’inculquer en termes frappants I'importance sou-
veraine de la perfection. Peut-8tre, ce précédent a-t-il,
dans la suite de ses destinées, obscurément contribué
4 rendre ses fidtles plus aisément accessibles a des
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‘speculatmns souvent contradlctmres et, parfoxs, ma-
‘laisées & accorder avec leurs prémisses religieuses,

Il n’en va pas autrement dans le brahmamsme Lles-
prit hindou ressentait moins étroitement que nous, le
besoin d’une convenance logique entre les dogmes spé-
culatifs et les régles pratiques; la philosophie lui appa-
raissait aisément comme une discipline particuliére,
un-dargana, un enseignement également mdependant
qu’il s’appliquit & preclamer le principe des choses ou &
décrire la constitution-des corps, A fixer les lois du rai-
sonnement ou les exercices mystiques, mimémsé ou
vaigeshika, yoga ou nydya. Lorsqu'elle était rassurée
par la’ reconnaissance nominale de Pautorité du Veda,
par la pratique de certains rites et ’aveu de la primauté
brahmanique, I'orthodoxie abritait sous une trés large
tolérance toutes les fantaisies de la pensée.

Le ressort primitif et caractenstxque du bouddhisme,
la notion qui I'anime, qui est pour lui la condition et le
moyen du salut, ¢’est.le détachement complet, la sup-
pression de I'attrait, de la « soif » qu éveillent en nous.
les objets sensibles. Autom‘ de ce principe se sont cris-
tallisés tous les emprunts qu il a _emportés dy milien
au sein duquel il s'était formé. En effet, dans
cette haute penode de Yhindouisme, depuxs le samsara
jusqu’au nirvéna, depms Pascétisme jusqu’a la gnose,
depuis Pextase jusqu’a la bhakti, bien des éléments,
combinés et dosés diversement, se constituent en sectes
multiples ot une large communaute d'idées et de ter-
mes, de prathnes et de légendes rapproche des mou-
vemenis inégaux et dwergents

Les dons spéculatifs de la race et son naturel pen-
chant au mysticisme ne pouvaient manguer de sugge-
rer de bonne heure & une religion nouvelle le besoin
&’embrasser dans un cadre doctrinal, méme au prix de
plus d’une contradmtmn, les donnees plus ou moins
cohérentes - gu’avaient fondues dans son patrimoine
les circonstances historiques et U'initiative du Maitre.
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Animé d'un vif esprit de propagande 1e bouddhisme
tendait nécessairemént & se donnér une theoiogf , que
la trame ‘en ddt &tre plus ou moms homogene, ia
méthode plus ‘ou moins solide.” .

De ¢e travail, le canon pah refléte pour nous la
période la plus ancienne. Ou ne saurait presumer quil
en transmette toujours exactement les premidres ten-
tatives, moins encere qu'il rende partout: fidélement
ia parole de Cakyamuni; encore est-il permis de croire
quil s’en rapproche de prés, qu'il en traduit hnspu‘a—
tien genera!e Si I'en 'y croit sentir, parfois, moins ’ac:
cent d’une inspiration créatrice que des’ habitudes et
des procédés d’école, on peut tout de'meme 'y saisir
’écho des premiéres formules dans' Eesqueﬂes I'enseigne-
ment s’est' rapidenient condensé.

C’est, en effet, danscertaingraceourcs, dans des classe—
ments numériques ‘que la doetmne tendait a se ﬁxer.
Peffort-de 'esprit semble s’y employer beaucoup moins
& prouver par raisons demonstratwes qu ’a ramasser la
croyance en énumérdtions ‘mnémoniques. Des enchai- -
nenients (Ui, pour nous, ont souvent peu de justifica-
tion intime, suffisaient & des esprits sensibles ‘de vieille
date aux rapprochements méme fantaisistes et aux
classifications méme -arbitraires. ‘La thése, certaine-
ment ancienne, des Quatre vérités n’est; en somme, que
le. rappel, inspiré - de la phraseologle medmale du
dogme fendamental en vertu duquel, o’y ayant rien de
permanent le salut s’assure par la ‘suppression totale
de cetattrait quiperpétuela décevante intervention des
sens. Elle s’est révélée au Bouddha darns I'extase solen:
nelle de P'Mlumination;et quand la prédications’engage
dansles exposes theomques cen’ést pas aux lumiéres du
raisopnement, ¢’est Auxintuitions du 'samédhiqu’elle’en
appelle. Sil'on re;ette Pexistance du miol; ¢’est aunom
delafamedse série duodecxmale du pratityasamutpida
qui n’est, au fond, qu'une amiplification graduée, sans
force ioglque ventable pour affirmer’ Timpermanence.
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La hantise des énumérations n’a. cessé -de se mani-
fester dans le:bouddhisme; elle était trop enracinée
dansla mentalits de I"Inde; mais’ ‘quand leur diffusion
‘méme les forga 2 se créer une theolegle un peu plus
mglde, au fur et & mesure que, appuyés sur une £glise
puissante, Jes bouddhistes, méme sans réver autrement
d’innovations, se sentirent dans le domaine spéculatif
les coudées plus franches;ils sondérent leurs croyances;
ils cherchérent, avec une maturité grandissante; a les
systématiser, ales fonder en raison. ’étaitélaborer-une
scolastique plus souple et plus exigeante qui, méme en
respectant la® doctrine, Venrichissait d’un- apport de
précisions et de commentaires. Tradition deux . fois cu-
rieuse gui embrasse a la fois tout un aspect des. desti-
nées du bouddhisme et offre un large champ d’obser-
vation & ceux qu'intéressent les vicissitudes de la
mentalité hindoue.

Cette tradition, M. de la Vallée Poussin est de ceux
qui ont étudiée de plus prés. En nous donnant de
I'Abhidharmakoeg¢a de Vasubandhu une traduction que
recommandent une infatigable information, une curio-
sité trés vivante et une ingénieuse souplesse, il nous
avait rendu un service éminent; il n’a pas consenti &
s’en tenir Ia. D’un texte touffu et difficile, 1l s’est pro-
posé de dégager les idées maitresses dans un tableau
exact, mais d'une ordonnance indépendante, calculé
pour nos habitudes et éclairé, enbiendes cas, par d’ins-
truclives comparaisons.

Telle est, si je ne me trompe, la premitre origine du
present livre.

I s’attache spécialement & la morale. Je le rappelais
a I'instant, la préoccupation morale domine tellement
la genése du bouddhisme que, suivant la jusis remaz-
que del'auteur, onn’en saurait esquisserle systéme sans
toucher tous les points caractéristiques de la doctrine.
. Il n’accumule pas un catalogue de toutes les catégories
dont le prestige des classifications a multiplié Pappa-
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reil. Tendu vers les idées directrices, 1l met en relief les
vues, les artifices par lesquels la réflexion théologique
s'est apphquee - ordonner les ‘éléments multiples que
lesztle mystique avait, 4 Porigine, empruntés 3 un trésor
trés mélé et trés mobile de pensée religiense. Effort
‘précieux pour éclairer la voie qu’a, dans son chemine-
ment historique, suivie le bouddhisme. Peut-étre ser-
vira-t-il aussi & suggérer, parfois, plus de circonspec-
tion dans ces rapprochements entre Occident et Crient
dont un verbalisme superficiel s’est montré trop pro-
digue.

Chacun sait combien les travaux de M. de la- Vallée
Poussin sont exempts de pedantlsme et comme fré-
missants de vie persornnelle. Il m’est trés agréable de
souhaiter au nouvean venu Vheureux destin qu'il me
paraft st bien mériter.

Exive SenawT



AVANT-PROPOS

1. Mon intention est.d’ analyser un eorps de doctrine
qui appartient en propre & J’école Sarvistivadin, la
branche la plus importante du ‘Bouddhisme du Petit
Véhicule ( ==« aneien Bouddhisme ») de Iangue sans-
crite. Je résume, en y mettant du mien le moins possi-
ble, la « mogale » minutieusement décrite dans la
Somme rédigée au 1v-ve sidcle-de notre ére par Vasu-
bandhu, le Koga ou Abhidharmakog¢a 1. Vasubandhu

suit fidélement les « Péres » ou docteurs de I'école
Sarvastivadin que nous placons vers le commencement
de notre ére.

- 2. FVentends par « morale » — les bouddhistes disent
« véhicule » —les chemins qui ménent aux divers heux
d’existence heureuse, et au Nirvana, les principes et les
régles de conduite et de medltatmn, dans notre langue,
la morale proprement dite et'la mystique que le Boud-
dhisme unit étroitement. I est difficile de donner quel-
que idée de cet ensemble complexe sans toucher i
presgue toutes les parties de la doctrine : théories sur
la nature des choses, la cosmologie, le culte, 'ascétisme,
les institutions monastiques, le Bouddha, etc. Force
aussi m’a été d’examiner certains problémes & plusieurs
reprises.Je ne meflatte pas d’avoir évité toute obscurité
ma]gre Ie luxe des repetltaons.

1. L'Abhkidharmakoga de Vasubandhu, traduxt et annoté
vol. I-V, Geuthper, 1922-1926 (mangue le vol. contenant l'intro-
ductwn Bt les mdex} Je renvole 4 cet ouvrage sous le nom.de Koga,

les-chiffres romains étant coux des chapxtres le chiffre arabe non
précéds du mot « page » se référant a la stance,
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3. Cet ouvrage contient la morale du Koga. Le Koca
nous apprend a voir du dedans, tel que le comprenaient
des exégeétes avertis, un Bouddhisme précisé par un
long travail de spéculation, un Bouddhisme clarifié,
stylisé, enmch1, élagué. L’avantage n’est pas petil
d’étre renseigné sur un des aspects notables du Boud-
dhisme hlstonque Mais que vaut Ie Koca pour U'intelli-
gence du plus ancien Bouddhisme? La morale du Koca
est-elle « la morale bouddhique »?

il v a ici deux problémes distinets: le Bouddhisme du
_Koga ou des «théologiens » Sarvastivadins, est-il le
Bouddhlsme du Canen du Petit Véhicule {canon sans-
crit et canon pali qui sont deux recensions de la méme
natiére scripturaire)? Le Bouddhisme du Canon est-il
le Bouddhisme pré-canomique, le. Bouddhlsme de
(;akvamum'r’

4. On. peut. étre categonque en ce qui concerne la
premiére question.

Le Koga et le Canon enselgnent la méme « foi »
transmigration, rétribution, dévotion ou bhakii, dlsu—
plines de recueillement, Nirvipa. Les docteurs du.
Koga affirment qu'ils ne disent rien qui ne soit dans
le Canon, et, de fait, ils n’innovent pas en matiére de
foi. Mais le Koca différe du Canen par son caractére
systématique, par son caractére théologique : les
docteurs-précisent, coordonnent, hiérarchisent et con-
cilient les doctrines du Canon 1, et ils ne se bornent
pas 4 « rédiger » ou & « organiser » ces doctrines, 1ls
justifient « en raison » les théses scripturaires; ils les
exphquent ils ajoutent a la « fol »une théologie et une
casuistique 2,

5. Quant au deuxiéme probléeme. — relanons du
Bouddhisme canonique et du Bouddhisme « primitif »

1. On trouvera dans I'Introduetion (1 4)et dans les chapitres i-
iii et viil (premiére partie) I'exposé de 1a « foi » canonique.
Les parties essentielles de cette- ntheologle » dans les chapi-
tres iy-wil, . :
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— 3’y al touché prudemment dans mon « l\wvana v Iy

non : tont entler ne.soit L ceuvre de Qakyamum.
Croyants pieux, architectes subtils, ils font un. sort &
tous Jes principes du:Canon : Jpermanence, et responsa-
blhtn del’ ‘agent; moral, mais négation,de toute person-
nalité; nécessité et mutlhte du culte, ete. Il nous est
dlﬁicﬂe d’accepter toujours leurs exphcatwns Mais
nous croyons que le Bouddhisme a été, dés les origines,
assez pareil & ce qu’il est dans le Canon.

Pour nous, le Bouddhlsme est. une certaine forme de
yoga ow. ascétisme-mysticisme; il est né de la cristallisa-
tion rapide de données généralement indiennes sous
P'influence de (;ékyamum « le grand religieux ».

C’est une erreur de penser que la « fo1 » bouddhique
résulte d’une évolution dialectique ou sociale et de
lents accroissements. Analyser le canon; ranger en
ordre chronologique les données dlsparates qu T con-
tient; placer 4 I'origine un pur systéme nihiliste de
phllosophle dire que la légende, le mythe, la dévotion,
la mystique se sont, au cours des temps, extérieurement
ajoutés & ce systéme, et ont fourni au Bouddhisme des
morales. et des « theologxes » populalres c’est, dans le
vain espou' d’éclairer les origines du Bouddhlsme man-
quer & comprendre le Bouddhisme historique, leqLel est
un. organisme ou s’intégrent des données disparates.
Les docteurs du Koga sont, sans doute, trop orthodoxes
et pas assez critiques ; mais leur Bouddhisme a, sur le
Bouddhisme des critiques occidentaux, cette éminente
supériorité d’étre du Bouddhisme.

Il convient d’exorciser ce rdksase qui se nomme
x méthode évolutioniste », domaine du sens propre et
des décisions per modum inclinaiionis.

A TVextréme limite, plutdét que de pratiquer cette
méthode, plutét que d’admettre g priori, que telle ou
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telle pitce du Bouddhisme (dévotion, extases, philoso-
phouménes) est rapportée, nous adopterons le point de
vue orthodoxe et nous irons jusqu’a supposer, quand ce
serait. ‘uniquement pour voir, que le Boudd}:usme des
origines 4 Buddhaghosa ou au Koga, n'a pas réellement
« évolué »,

La dévotion ancienne a pms maints developpements;
la 1égende, et le mythe qui conditionne la légende, ont
foisonné; la mystique a tenté tous les chemins du
recuei}lement enfin, et ¢’est la chose la moins douteuse,
Pesprit specuiatlf que nous voyons ala besogne tout le
long des siécles bouddhiques, n’a pas manqué de faire &
la religion nouvelle un vétement de dialectique et de
nomenclatures techniques. Mais le Bouddhisme, né de
¢e que je nommerai le « fait bouddhlque », continue,
dans son développement doctrinal, & reposer sur ce
fait: les dévots, les mystiques,les docteurs des premiers
temps ont cru que, dans cet univers sans espoir ol
transmitgrent les étres innombrables; un homme surhu-
main avait surgl qui, dégofité des ¢leux et des existen-
ces, renonca & la gloire des Cakravartins et découvrit la
reute de la félicité inébranlable, la route de 'immorta-
hite.

Ce fait comporte des doctrines et des. pratiques —
transmigration, NirvAna, ascétisme, extases, médita-
tion de 'impermanence, recours dans le Bouddha —
qu’on ne voit pas qui purent étre éirangéres au Boud-
dhisme « primitif ». En tout cas sont-elles, du Boud-
dhisme historique, Vessentiel.
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INTRCDUCTION

NOTIONS GENERALES ET RESUME

Sommaire : 1. Survie et transmigration. — 2. Transmi-
gration par la force autonome des actes ; « athéisme ».
— 3. Le Nirvdno. — 4. Uniié du Bouddhisme, diver-
“s1té et hierarchie de ses morales, — 5. Critére du bien
et du mal. — 6. Le repentir et la dévotion. — 7. La
liberts.

Nous définissons ici les dogmes essentiels de Ia foi
bouddhique : survie personnelle, transmigration avec
enfers et paradis, rétribution des actes, Nirvina, le
Bouddha. Nous ne doutons pas que ces dogmes ne
solent primitifs dans la communauté de Cakyamuni et
nous savous de science stire que le Bouddhisme, qui a
beaucoup moins changé qu'on ne le croit, y est resté
fidele. '

Cependant la communauté, dés avant la rédaction
des Ecritures, a cru que le seul moyen d’arriver au
Nirvana, par l'universel dégoilit, était de considérer
les choses matérielles et spirituelles comme « vides ».
Elle a adopté une certaine philosophie, la négation du
« Je », qui va directement & nier les dogmes. Cest la

LA MORALE BOUDDHIQUE 1
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grosse difficulté du Bouddhisme, que nous ne cherche-
rons pas & dissimuler, Cette difficulté est, dans une
large mesure, atténuée, quand on admet que «le Boud-
dhisme nest pas une secte philosophique comme tant
d’autres », esclave de la dlalecthue « mais une reli
gion » 1, également attachée & ses dogmes el aux vues
phﬂo:ophlques qu’elle considére comme indispensables
a la'bonne méditation et au salut,

1. E. 8e~arT, Un roi de I’'Inde, Revue des Deuz-Mondes, 102 mars
1889, p. 86.
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I. — SURVIE ET TRANSMIGRATION

1. — Survie.

La croyance a la survie est générale dans I'Inde
depuis tou]ourS' nettement morale dans la religion
védique qui fait'du défunt, quand il est bon, un «Pére»
bienheureux, qui condamne le méchant et ' impie-a des
supplices mal précisés; variée en mulle superstltlons
animistes (védiques ou simplement hindoues) : réin-
carnation sous forme animale, sous forme de vampire
ou de tigre-garou, sous forme de pierre.

Dés les temps védiques, des mécréants niérent les
dieux et la survie. Aux temps du Bouddha, ils faisaient
école : on.les- nomma Ndstikas, « Ceux qu1 nient », Un
de leurs chefs fut Ajita Kesakambali — « e religieux
vétu de cheveux'», le plus désagréable des vétements
en hiver comme en &té. Il disait :

“Quand P homme. ce composé des quatre grands éléments

(terre, eau, feu, vent) a fait son temps, la terre retourne dans
fa masse:de la terre, 'ean dans la masse de Yeau, le feu dans
la masse du feu, le vent dans la masse du vent; les organes
des sens se dlssolvent dans I’espace. Quatre hommes avee.
la biére, ee qui fait cing, s’en vont emportant le mort au
‘lieu de crémation... Les os blanchissent dans le feu... Les
offrandes qu’ont faites les vivants périssent dans les cen-
dres. de leur biicher; leur auméne est pour eux une chose
vame, un mensonge, une deceptlon.

Pulsque I'homme n’est qu’une chimie des quatre
éléments — des « mécréants » plus savants compareront
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la pensée a la force aleoolique du jus de canne & sucre
fermenté — Ajita Kesakambali conclut :

Il n’y a ni auméne, ni sacrifice, ni offrande, 1l n’y a pas
de fruit des bonnes ou des mauvaises actions; ce monde-ci
n’existe pas. Le monde futur n’existe pas davantage; il
n'y a ni pére, ni mére... L,

Cette formule restera dans la tradition bouddhique
le sommaire de la vue fausse par excellence, «la vue
fausse », destructrice de toute moralité, Pour les boud-
dhistes, la croyance a la survie est la pierre angulaire
de la morale : « Car il n’est pas de péché que ne soit
disposé & commetire Phomme qui ne croit pas & la vie
d’au-delan?, ‘

Lie Bouddha dit : '

Quand un homme est mort, ses parents et ses amis font
ce qu’ils veulent de ce corps de pourriture; ils le brilent,
le noient, 'enterrent, 'abandennent aux bétes de proie, Ie
laissent se” dessécher en un lieu approprié. Mais ce gqu'on
nomme VYesprit (manas, vivog), la pensée (eitig), Iintelli-
gence (vijndna), quand cette chose a été perfectionnée et
pénétrée par la foi, 'instruction, la bonne wmuvre, elle va
au ciel 3 : :

1. DicHA, trad. de BurNoUF, Lolus, 456, Voir G. Tucci, Linee
di. ung storia del maferialismo indiqno, Accademia dei Lincei,
Rome, 1924. ’ . o

‘Oxi ‘oublie-souvent que, d'aprés Yajnavalkya, le grand docteur
brahmanique qu’on suppose antérieur.au Bouddha (et 4 bon droit):
« 1. n’y a plus de conscience aprés la mort », paree que le mot indi-
viduel se perd dans I'Etre universel. ’

2.-Koga, iv, p. 36, 137, 167.— Ci-dessous p. 156.

3. SaMvyurTa, v. 370, — Ce texte, peu remargué,est intéressant’
4 plusieurs titres : 1° Il témoigne de lavariété des usages funéraires
(comparer Albéruni, ii, 169); 2° II omet toute gllusion aux rites
{uniébres, que les brahmanes jugent essentiels, el insisie sur la
nécessité des vertus et des bennes ceuvres: 3% 11 affirme la survie
de D'esprit-pensée-intelligence (Aillours, pour désigner le méms
prineipe, le Bouddhisme emploie les expressions saffva, éire vivant,
jiva, principe vital, pudgala, individu). On verra {p. 35. 138) que
Ia philosophis bouddhique nie Yexistence d’une-dme ou d’'un prin-
cipe substantiel sous-jacent & la pensée.
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 Les bouddhistescroient & la survie, plus exactement
* 3 'immortalité personnelle.

2. — Transmigraiion.

1. La crovance & la survie, survie bienheureuse ou
malheureuse suivant le mérite ou le démérite, est une
croyance « humaine » tout court. Dans T'Inde postvé-
dique, elle se double de la croyance & la « métempsy~
chose » ou « métasomatose », INleuX encore, « transmi-
gration »- (samkrdnti, samcira, .S'amsam) Dans le
Bouddhisme, la croyance i la transmigration, dont les
Dl‘lngEb sont dans les superstitions animistes, s “eleve

a I'importance d’une doctrine métaphysique L.

De toute éternité, existent en nombre infini des
¢ &tres vivants », disons des dmes parfaitement indivi- -
duelles 2. Ces Ames, de toute éternité, transmigrent.
¢’est-a-dire prennent successivement des existences {ou
¢« naissances »), des « corporéités » ou personnalités
(atmabhava) dliferentes. Un 8tre vivant renait” en
qualité de dieu, vit sa vie de dieu, meurt et renait en
qualité de dxeu d’homme, d’ammaI de preta ou d’&tre
1nfernal 8 Quand cette nouvelle vie de dieu, d’ homme,

1. Sur les ongmes de la croyance a Ia transmigration, question
trés discutée, je m'en tiens & ce que j'ai eru pouvoeir dire dans
CAVAIGNAG, Histoire du Monde, t. 111 (L’ Inde jusque vers 300-av.
JCY; P 277-190,

2. les amies sont mchvxduelles dans les systemes meme qun,
eommé ‘le - Brahmanisme-orthodoxe, teconnaissent un--Etre:-‘su-
préme dlol émanent les: dmes individuelies;. ou ‘qui & ’individualise
en dmes. individuelles. Les #mes renirent en Brahman quand
Brahman s’endort, se recueille, recueille en soi I'univers; elles
en sortent, telles. qu’eHes y : Etaient entrées, quand Brahman
s'éveille et se manifeste en I'Univers..

3.Les prefas, littéralement « ‘défunts », sont dans 1'Inde véchque
les mor’a; engénéral. Dansle Bouddhisme, les’ pretas sontune classe
spéciale d’étres .malheureux, supémeurs aux animaux, qui. se
divisent  d'ailleurs en plusieurs catégories. Les prefas souffrent
de- la- faim en - punition de- Pavarice (OLDENBERG-V.HENRY,
Religion du-Veda; ci-dessous, p. 216},

On. trouvera dans Koga, III la descnptmn des dlverses cla.sses
d'étres et de leurs sejours. ‘Pour les dieux, ci-dessous p. 41,
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d’animal; de preta ou d’étre infernal arrive 3 son terme,
il meurt et renail & nouveau soit parmi les dieux, soit
parmi les animaux, etc. Il en est ainsi. de toute éter-
nité, pour tous les &tres vivants.

Nous rencontrons dans les textes philesophiques, plu-
sieurs arguments en faveur de la préexistence et de la trans-
migration : 1° La souffrance et le plaisir, la diversité des
conditions ne se peuvent expliquer que par les actions d’une
vie antérieure. Si nous soufirons, c’est que nous sommes
pums' 20 La différence des jumeaux moutre que 'enfant
n’est pas créé par ses paremts; 3¢ Aussi blen certalnes per-
sonnes, quelques hommes, tous les dieux et tous les dam-
nés, naissent-ils sans parents; 4° Les saints se souviennent
de leurs anciennes existences et des existences anciennes
des autres hommes. Bien mieux, les ivres expliquent com-
ment ‘un ascéte, une fois entré en extase, peut remonter la
suite de ses pensees ]usqu & son enfance, jusqu’a sa nais-
sance; jusqu’a la pensée qu] ‘il eut au moment de mourir
avant cette naissance, et ainsi de suite, d’ex15tence en
existence. Les ascéles ordinaires dmvent ainsi remontec;
pas.a pas, le cours des 4ges : mais le Bouddha sesouvient,
sans acte formel d’attention, de ses existences au cours de
91 périodes cosmiques; et, 5’1l fait effort, il plonge jusqu’au
fond de I’abime infini du passé (Koga, vii, p. 108).

2. Cette doctrine se raméne & deux principes.

D’une part, 'étre vivant, qui est-essentiellement une
mtelhgence ne peut pas avoir commencé ‘d’exister, Ma
pensée actuelle a pour cause la pensée antérieure
aveclaquelle elle formechaine : de méme gue laflamme
qui brile en cet instant ne vient pas de la méche et de
Yhuile, mais bien du moment antérieur de 'existence
de la flamme (NVettippakarana, 79), de méme "homme
ne se peut expliquer par les éléments déla generatlon
masse inorganique et inintelligente : il faut qu’un prm-
cipe spirituel descende dans la matrice au moment ol
se rencontrent la semence. et le sang; il faut que ce
principe donne des organes h cette masse et en fasse
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un homme (Koga, 11, 15). La pensée est radicalement
distincte de la matiére; elle ne peut venir que de la
pensée, non de la matiére 1,

D’autre part, aucune des « personnalités » divines,
humaines, infernales, etc., que peut assumer }’etre
vivant, n’est définitive ou immortelle. Toutes ces per- -
sonnalités, en efiet, ont une cause « finie » qui ne peut
produire un fruit infini. Tel homme renait en qualité de
dieu, avec un corps, un organisme sensoriel, un intel-
lect différents de ceux de I homme, parce qu Tl a accom-
phi des actes qui, de leur nature, doivent étre rétribués
par des jouissances pour lesquelles il faut une perscnna-
hité divine. Mais la force de ces actes s’épuise par leur
effet méme. Donc le dieu doil mourir comme retombe
la fleche, De méme I’dtre infernal meurt dans Penfer
quand les péchés ont porté leur fruit de souffrance
infernale 2,

3. Ceci est peut-etre la grande, la vraie e découverte
du Bouddha : sarvam anityam, « Tout est transitoire ».
Dés longtemps, allant jusqu’au bout de la métaphy-
sique du paganmisme, I'Inde s’était demandé si les
dieux ne sont pas sujets & la mort. Les sages avaient
pensé que les dieux qui sont au-dessus du soleil sont
vraiment immortels, car, au-dessus du soleil, il n’y a
ni jour, ni nuit, et par conséquent pas de temps. Le
Brahmanisme, méme quand il.eut accepté la transmi-
gration‘ n’admit jamais que les grands dieux ne sont
pas éternels 3. Le Bouddhisme a toujours affirmé que
tout ce qui commence doit finir; il a toujours nié un
dieu éternel.

Del’axiome : « Tout est transitoire», découle I'axicme:
saryam duhlxham « Tout est douleur »,

'1. Mais la pensée crée la matiére (Koga, vii, p. 142). Voir
p. 166-7.

2. Comme les lieux de torture qu'on nomme nerake ne sont pas
éternels, Rhys Davids traduit « purgatories » (Voir p. 188, 248).
Le Bouddhlsme d’Amitdbha a une sorte de purgatoire.

3..Christus, p. 261-2.
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En effet, la peine est souffrance en soi, et le plaisir
est souffrance parce qu’il se change en peine.

La scolastique bouddhique, dés le Canon, a creusé
les deux formules,

A mon sens, la formule « transitoire » indiqua d’abord la
fragilité de toutes les joies et existences humaines et divines,
rien de plus. Le moment décisif dans I’histoire de la spécu-
lation bouddhique est. celui o, d’une considération toute
morale et émotive, se dégagea une métaphysique : Tdvra
fei, «rien n’est permanent ! ». On distingua ce qui est
« transitoire » {anitya), la terre, le corps, -ete., et ce qui est
« momentané », la flamme, la. pensée. Plusieurs écoles
disent que toui: est momentané, et que tes choses qui pa-
raissent durer ne sont que des moments d’existence s’en-
gendrant les uns les autres.

On- reconnut d’abord deux sortes de « douloureux » :
ce qui est douloureux parce que pénible; ce qui est doulou-
reux parce que se changeant en pénible. Puis on constata
que le plaisir méme est douloureux en so1, non pas en tant
que pénible, car il n’est pas pénible, mais en tant que tran-
sitoire, en tant que produit par des causes, En effet, nous
dit-on, le Bouddhisme nomme « douloureux » ce que les
saints halssent et les saints (eprls du Nirpdna et del’absolu)
ont plus &’ horreur pour les joies paradisiaques,parce qu’elles
sont ‘transitoires, que les damnés pour les cruelles souf-
frances de enfer (Koga, vi, 3).

1..J'2i essayé de caractériser eefte évolution dans -Nirvdnae
{Beauchesne, 1925, p. 120 et suiv.).
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JI. — TRANSMIGRATION EN RAISON DES ACTES.
ATHRISME

1. ForcE AUTONOME (ET MAGIQUE) DES ACTES?!

A) Le destin.

La croyance & la transmigralion n’est pas nécessai-
rement morale. Plusieurs pensent que les destinées sont
réglées par le destin ou par la « divinité jalouse et anar-
chique » des paganismes.

Un des rivaux du Bouddha disait : « Les étres sont
bons ou mauvais par hasard. L’homme est sans énergie

- propre. Le destin détermine le plaisir et la peine. Sages
et fols, aprés 80.000 périodes cosmiques, arriveront & la
délivrance de la douleur. Peu importent les péchés et
les bonnes ceuvres » 2,

Mais, croive au destin, c’est admetire que je jouis
d’an plaisir que je n’ai pas semé, que je souffre une
peine sans avoir péché. Il ne peut'y avolr « destruction
de 'acte accemph », 0l « arrivée de ce qui n’a pas été
fait », — Ce qu’on nomme destin, ¢’est son acte ancien
que chacun mange.

B) Lefficacité de Lacte est aulomaiique ou mécanique.

LeBouddhisme, s’est constitué dans unmilieumoral,
magigque, pajen.

1. 'Voir p. 191-6 ¢t aussi 119, 129, 134,

2. Pirana Kassgpa; voir DIGHA3 1, 52 : Dialogues {RuYs Davips)
i, 69. Beaucoup de détails curienx sur les fantaisies des docteurs
contemporams du Bouddha
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10 Miliew moral.

La notion de la coulpe et de la responsabilité est
trés nette. Les bouddhistes disent, mais ne sont pas les
premiers & dire : « Personne ne m’a vu pécher, ni les
hommes, ni les dieux, mais mon péché me connait et
je connais mon péché ». — Définition suffisante du
péché qui, pour les plus sagaces, réside surtout. non
pas exclusivement, dans 'intention mauvaise,

20 Milieu magigue.

L’Inde ancienne considérait souvent le péché comme
une impureté d’ordre physique, une matiére qui se colle

& ’ame, un fluide qui se commumque par contacl, une
malache qu'on prend sans le savoir. Donc le péché peut
&tre lavé par le bain ou « cuit » par la pénitence 1. Les
actes sacrificiels agissent mécaniquement et par leur
vertu propre. La pénitence confére des pouvoirs surna-
turels. La malédiction des ascétes fait tomber des pluies
de cendres; le mendiant jefine « contre le village » ou 1l
n’a pas été accuetlli, et la force de son jeline attire sur
les avares les pires catastrophes 2

Le Bouddhisme nettoie ce « magisme » — Il refuse
aux rites et aux actes magiques toute utilité pour la vie
d’au-deld; il dit qu’on ne peut commettre un péché
incensciemment : 'acte est essentiellement acte de
Pesprit. Toutefois sa morale n’est pas purement inten-
tionaliste, Et il demeure trés enfantin 3 : il ne doute
pas qu'un homme puisse renaitre éléphant ou mou-
cheron, et, 5’1l interdit le meurtre des animaux.
¢’est un peu parce qu’il pense que le boucher tuera
probablement son propre pére rené en condition ovine,
Il a de nombreuses histoires de changement de sexe,
en punition de légéres offenses aux saints. Il eroit &
toute la magie.

1. Pénitence : fapas : chaleur. Un des modes de pénitence con-
sistait & s’exposer au soleil debout entre quatre feux.

2. Notes bouddhiques, dans Bulletin de I’ Académie de Belgique

7 mars. 1921,
3. Grousser, Histoire de ia Philosophie Orientale [1923), p. 172.
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Et, c’est le point qui nous intéresse ici, il ne dépasse
pas V'idée de Vefficace automatique de acte, parce qu'il
nait dans un milieu paien, parce que, plus tard, i
devient netlement athée.

3° Milieu paien.

L’idée de Dieu 1, fermement esquissée dans quelques
hymnes védiques — je pense & Varuna qui eniend, iroi-
sitme, ce que deux hommes se disent en secret, juge
sévére, mais qui rend son amifié au pécheur repentant
— est obnubilée dans Ia littérature proprement brah-
manique des Brihmanas et des Upanishads. Nous
savens peu de chose des cultes dits vishnouites et
¢ivaites auxquels se rattache la Bhagavadgita (post-
bouddhique) : mais, quelle que soit la date de ces
mouvements rehgleux gros de monothéisme, rien ne
porte 4 penser gu’ils aient assagl le paganisme de
I"Inde de V'Est, pays du Bouddha et du Jina.

A en juger d’aprés les quelques textes bouddhiques
qui mentionnent Igvara, « Le Seigneur », I'idée de Dieu -
était sans importance dans cette contrée. Brahman, le
Dieu-Tout, est ignoré dans nos sources. Brahmé, qui
est l’ig;:vara ou le Seigneur d’une partie du Mahabha-
‘rata, est simplement, pour les bouddhistes, la « divinité
d’élection » des brahmanes. Dans I Est, les plus grands
‘dieux, mythologiques ou cosmogoniques, cédent le pas
a des hommes revétus de vertu, pénitence, science
magique, les « grands hommes » au corps marqué mys-
térieusement, qui apparaissent d’4ge en Age : les Jinas
el les Bouddhas Pour les diéux inférieurs, ils sont bien
au-dessous des ascétes pour la force magique.

Cette carence de I'idée de Dieu fit que les bouddhistes
ne pensérent pas un instant A faire intervenir un Etre
supréme dans la rétribution des actes. Ils admettent

1..Le Theism in medieval Indig, de CARPENTER { (1921}, est un
bou livre.
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denc, sans examiner d’abord les divers aspects du pro-
bleme, que 'acte porte ses fruits par ses propres forces:
« L’homme hérite de ses actes ». C’est en somme la
pensée des Upanishads (lesquelles sont, croyons-nous,
inconnues des bouddhistes) : « I’homme renait dans
e monde qu’il s’est fait ».

2. ATakisME. THEORIE SAVANTE DES FRUITS DE
L'ACTE

Plus tard, les doeteurs du Bouddhisme furent en
contact avec des écoles ot I'idée de Dieu, dégagée du
mythe et de la superstition, avait pris une forme pré-
cise et s’encadrait de théologie. « Ceux qui affirment
Iexistence d’un Seigneur » disent que le monde, dans sa
diversité savante, est U'ceuvre d’un démiurge; que la
rétribution des actes s’explique seulement par la puis-
sance et la justice d’un Dieu-providence.

Les bouddhistes réfutent . — On ne peut admettre
que Dieu crée : car, immuable, il créera toujours tout en
méme temps; et, si I'ordre de la création dépend de
quelgque cause extérieure a4 Dieu, Dieu n’est plus la
cause absolue et unique. On ne peut admettre que Dieu
crée pour son propre plaisir, car, s’il ne se suffit pas a
soi-méme, il n’est pas Dieu. On ne peut admetire que
Dieu crée pour le plaisir des autres, car I'univers est
plein de souffrance. Direz-vous que Dieu se réjouit de
la souffrance? C’est alors un Dieu bien digne d’étre
adoré et que vous avez raison de nommer Rudra, dieu
des pleurs! Direz-vous que Dieu punit et récompense;
qu’il tient compte des actes accomplis par les créatures;

1. Ceci est un résumé de l’argumentatlon de VASUBANDHU (KogA,
it, trad. p. 311-313,v. 8), et de QanTIDEVA, Inired. a la prafique
des fulurs. Bouddhas ix, 119, Voir Anguitara, i, 173, Saddarcana,
p- 11, Lettre amlcfxle J. P, T.S. 1888, 50, CAPPENTER, The;sm 50
el sa blbhovraphm
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que l'acte est une graine, bonne ou mauvaise, qui
fructifie par la force d’un Dieu juste et tout puissant,
comme les graines fructifient par ¥ efficace de la pluie? -
Mais alors la cause du plaisir et de la souffrance, pour-
quoi la cheércher en Dieu, — dont nous ne voyons
jamais qu’il soit actif — au lieu dela chercher en nous?
(Cest Pacte, notre acte, qui est P'unique cause de notre
plaisir et de notre souffrance,

On dit encore : «Si Dieu est le mafitre absolu, c’est w1
qui fait faire le péché et la bonne ceuvre : Fhomme
ignorant, incapable de quoi que ce soit pour son bon-
heur ou son malheur, ést poussé par Dieu au ciel ou en
enfer » (.Mahabhamta,, 11, 30, cité dans Bedhicarya).

Les bouddhistes définissent un systéme métaphy-
sique, fondé sur 'acte moral, et s apphquent mon-
trer qu’on peut se passer d’un dieu démiurge et pro-
vidence !, Bien que Yunivers bouddhique soit athée, 1l
ést régi par la raison et la Justice : fe mécanisme de la
fructification de DPacte y étant un succédané des
rétributions provideniielles.

L’acte doit produire une rétribulion honne, sensa-
tion agréable, quand 1l est bon, une rétribution mau-
vaise, sensation pénible, quand il est mauvais. Qui dit
sensation dit, d'une part, un certain organisme, d’autre
part, certains objels et univers qui supporte cet orga-
nisme et ces objets. Donc Pacte de chacun, en vue de la
sensation qu’il doit produire, produit aussi le corps que
chacun revél au cours de la transmigration. Quant au
feu de 'enfer, au monde des hommes et aux habitacles
divins avec tout ce gu’ils contiennent, ils sont produits
par Pacte collectif des &tres en vue de la rétribution des
actes de chacun. :

La premiére partie de ce théoréme est susceptible d’expli-

1. Vair p. 166.
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cation. Examinant les conséquences psychologigques de
Vacte, les docteurs montrent que 'acte qualifie ou « par-
fume » I'Ame et la rend idoine i telle ou telle renaissance.

Mais comment expliquer la puissance démiurgique ou
cosmique de 'acte collectif? Nous ne voyons pas que la
scolastique ait tenté aucune explication.
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III. — Nirvanal

1. La fin supréme ou « délivrance ».

‘A. Une bonne partie de I'enseignement du Bouddha
~ a pour objet ce gu’on pourrait nommer la « morale de
la trapsmigration », la loi qu'il faut cbserver pour
obtenir I'abhyudaya, le bonheur au cours de la transmi-
gration et notamment les « paradis». C’est surtout
cette morale que préche le rol Agoka 2.

Mais depuis longtemps, sans aucun doute avant que
ne vinssent leé Bouddha et le Jina, ascétes et sages,
brahmanes et religieux cherchent un bien supérieur &
Vabhyudaya, un bien non menacé par la « mort récur-
rente », « ce qu’il y a de mieux » (nath¢reyasa}. Dans
la langue du temps du Bouddha, ce bien est nommse
Immortalité ou nirvdns. La scolastique le définit
comme le parama ou paramdrthika purusértha, le but
supréme, la vraie fin de 'homme, nettement distincte
des fins ou orthas secondaires que sont les diverses
félicités de la transmigration.

B. Cette vraie fin de I'horame est donc congue comme
« délivrance », « délivrance de la transmigration »,
« délivrance ou terme de la douleur », « le lieu of1, une
fois parvenu, on ne soufire plus » (Upanishad).

L’habitude est d'insister sur le « pessimisme » qui

1. Voir p. 93, 99, 146,152, 163.

2. Mais Hulisch, I'excellent B&pigraphiste- a tort de penser
(Acoka, p. liii) que Pidée de Nirvana est postérieure 4 Acoka, que
le Bhammapada marque un progreés idéologiqu sur le Bouddhisme
d’Agoka (Voir ci-dessous, p. 40).
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inspire U'idée de la délivrance. Aidée des jolies stances
bouddhiques, ceite habitude est propice aux dévelop-
pements littéraires sur la tristesse fatiguée des Indiens :
« Longue est la nuit de celui qui veille, long le chemin
de celui qui est fatigué, longue, 6 combien longue, la
transmigration de celui qui ignore la Bonne Loi »,

Mais on est ceriainement plus prés de la vérité en
disant que le désir de la « délivrance » nait chez des
ascétes optimistes : s’ils sont dégolités du monde, ce
n’est pas qu’ils soient Insensibles aux plaisirs humains
et aux voluptés divines, c’est parce quils révent et
espérent une feélicité supérieure 1.

2. Déliprance ou Nirvdna des non-bouddhistes.

Au cours des siécles, 'Inde a compris de diverses
manieres la délivrance de la transmigration. En fonc-
t1on des systeémes métaphysiques ou religieux qui sont
divers.

A) A date ancienne, mais post-bouddhique, dans la
Bhagavadgita, a date tardive dans les écoles théologiques
du Vishnouisme et du Civaisme,? Te Nirvina est 'amitié,
la tendresse,l’amour du Dieu éternel qui se donne aux
samts affranchis de I’ existence. La religion &’ Amltabha est
la rephque bouddhique de ce théisme 3,

B) A date ancienne (probablement pre-bouddhique?),les
auteurs des Upanishads qui seront suivis par les docteurs
monistes ou semi-monistes du Vedénta, définissent le
Nirvina — parfois nommé Brahmanirvana, « Le Nirvina
qui est Brahman » — comme le retour de I'dtre individuel
en Brahman, I"étre absolu &

1. Voir CavaieNac, Histoire du Monde,t. iii, p. 250.

2. E. SeNarT, Lo Bhagauaclglta, trad. avee une introduction,
9”‘“ R.G. BHANDARKAR Vaishnavism and Saivism, Strasbourg,
913. On eonnait trop mal les antécédents de la Gita,

3. Cl—dessous p-248,

4. P OLmA\‘x are, Thévsophie brahmanigue, 1906.
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C) Le Samkhya primitif se dzstlngue 4 peine de 'Upan
shad-Vedanta au point de-vue quinous occupe ici. Tandis
que le Vedanta fait sortir le monde de Brahman, soit
par voie d’ émanation, soit par magie ou mdyd,le Samkhva
primitif oppose 1a Nature, active et inintelligente, au Purusa,
ou Esprnt. €’ est un duahsme, car la Nature ne dépend pas
du Purusa; ¢’est un monisme en ce sens que le Purusa, qui
s'nsére dans la Nature, est unique comme est Brahman :
chacun de nous est le Purusa. .

D) Mais, 2 date tardive, le Samkhya est ((plurahste » Les
Purusas mnomhrahles, principes substantiels, sont de toute
éternité enveloppés dans des corps subtils {organes de la
sensation et de I'intelligence) qui sont fournis par la Nature.
ils sont inactifs et inconscients par eux-mémes, mais, par
leur union avec la Nature,dont ils éclairent la « danse »ils
participent 4 Pacte et & Ta sensation. Ils obnennent le
Nirvéna, parfaute et immobile’ qmetude lorsqu’ils’ se déga-
gent ‘du psychologlque, lequel né-de la Nature, leur est
étranger.

E): Ce systéme parait résulter de la contamination de
Pantique Sdmkhya avec le pluralisme athée, exempt de spé-
culatiop philpsophique, qui est en dessous di.  Jainisme L.

Dans un univers sans Dieu et gqu’on ne se préoccupe pas
d e‘cphquer, d’innombrables ]was(ou « prmmpes vivants »)
transmigrent. Quelques-uns, d’4ge en age, découvrent le
cliemin ‘(pénltenee suicide ‘par inanition) qui permet de
sortir de la transmigration ; ils vont au Nirvéna, ciel su-
préme ou ils se reposent :ce sontles« vamqueurs» ou Jinas.
Plusieurs suivent ce chemin et arrivent au méme but :
ce sont les Jainas ou sectateurs des Jinas 2.

' 3. Nirvéna bouddhique.

Le Nirvana des écoles théiste, védantique, sAmkhya
ou jaina, rentre dans 'ordre des concepts rationnels et

1. Sten Konow, Chantepie, 4¢ édition. Les Jainassont antérieurs
aux bouddhistes, mais tous les documents relatifs & Jeur philoso-
phie sont de date tardive. - ¢

2. Ii est probable que les bouddhlstes des premlers tempsadmet-

LA MORALE BOUDDHIQUE 2
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intelligibles; il entretient des rapports logiques avec le
systéme du monde et 'ontologie de ces écoles. La notion
du Nirvana bouddhique, au contraire, est en dehors de
nos catégories; elle se loge trés mal dans la philosophie
bouddhlque,

Cette notion n’est pas & I'origine et n’est devenue que
trés tard, dans le Bouddhisme védantisant, une notion
phllosophlque. Nous savons & peu pres comment
elle est née.

Elle est née des expériences extatiques des Yogins,
ascétes praticiens des recueillements, dont le Bouddha
est le plus illustre et parmi lesquels se recruta en bonne
partie la communauté. Les Yogins spéculaient sur
Pextase bien plus que sur le monde et la métaphysique;
ils ne considéraient pas les états hypnothues comme
des états naturels, mais comme des prises de contact
avec quelque chose de mystérieux. Or les vieux textes
bouddhiques, comme la scolastique bouddhique, comme
aussi (avec une phraséologie différente) les vieux traités
des brahmanes, pensent qu'un ascdte qualifié, un saint,
un-homme Jibéré du désir, peut -entrer dans le plus
sublime des recueﬂlemen’ts «le recueillement de la
cessation de la sensation et de Iidée v, et qu'il y prend
corporellement contact avec wune reahte supréme.
Seuls les ascétes, par expérience personnelle, connais-
sent cette réalité, qui est ineffable, dont on peut seule-
ment dire neit neli, « pas ainst, pas ainsi ».

QQuelle est en soi cette réalité?

Point de doute pour les brahmanes ¢qui ont une onto-
logie, qui croient 4 I'Etre qui souffle dans le vent, brile
dans Ia flamme, respire et pense. L’ascéte, dans Pextase,
touche dans l'extase I'Etre qu'on nomme Brahman

{en d’autres termes, I'8tre individualisé se confond avec

taient . un plurajisme analogue & celm des Jainas des temps
historiques. Nog textes parlent de I'8tre vivant (safva) et du
Jiva. Mais, dans le canon, la thése « officielle » ou dominante est
qu’il n'y a pas de « je » sous Ie faisceau psychologique.
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PEtre immanent). Pour les bouddhistes de Iécole
védantisante (Asanga, Mahayanagraddhoipida),
réalité supréme touchée dans Pextase, serala Tathaid,
I'idée pure, substrat inqualifié de toute pensée et de
toute apparence. ‘ ,

Mais les anciens bouddhistes n’avaient pas entendu
parler de Brahman et des siécles se passeront avant
guw’on invente la Tathatd. Pour eux, la mystérieuse
entité qu'on touche dans extase, c’est, sans autre
qualification, le Niredna, I'élément ’\Ilrvana PImmor-
tel, Pélément immortel : « cet Immortel pour lequel
tous les ascétes quittent la vie de maison, Je vous pro-
mets, dit le Bouddha, que vous vivrez bientdt en pos-
session de cet Immortel si vous suivez mon chemin »,
(C’est une entité éternelle, immuable comme le Brah-
man ou la Tathat, et qui est toujours I3, proche de
chacun, santike.

C’est un absolu. Mais un absolu completement coupe
du devenir; qui, de méme qu’il n’est pas causé, n’est
ni la cause, ni la substance du périssable, Le perlssablc,
d’apres la philosophie bouddhique unanime des quatre
ou cing premiers siécles, c’est I'enchainement sans
commencement de Verreur, acte, nouvelle existence,
nouvelle erreur ; le périssable, c’est Ia série ou les
séries des choses contingentes, causées les unes par les
autres,

Mais cet absolu, qui n’est ni cause, ni substance, est
le terminus ad quem : il est « refuge », « sortie », « déli-
vrance ». C'est parce qu'il y a un Nirvéna qu’on peut.
sortir de la transmlgratlon : c’est parce qu’ll y a une
autre rive qu'on peut traverser 'océan des renalssarnces.
Et Pobtention du Nirvina, lequel n’est pas causé, a
une cause: & savoir abandon du désir, pére des renais-
sances, la disparition. des obstacles {dvarana)— désir,
pensée, existence — qui .« couvrent » {dear) le Nir-
véna, qui empéchent Pobtention du Nirvéna. -

Cependant la communauté, dont un dogme cardinal
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st le « Nirvana réel », adopte la philosophie qui régne
dans le‘Canon, la doctrine de la négation du « je » méta-
physique. I’homme n’est qu’un faisceau d’états phy-
siques et psychologiques tenus ensemble et renouvelés
par le désir. Cette philosophie exige une définition
nihiliste du Nirvéana : car, visiblement, i} ne reste rien
du « mo1 » lorsque le faisceaun est dissous. D’autre part,
les bouddhistes n’accordent V'existence qu’a ce qui est
causé et cause, et, par conséquent, impermanent : le
Nirvéna, — comme cet autre absolu que reconnait la
philosophie bouddhique, & savoir I'ékdea, l’espace géo-
métrique qui donne place aux choses et ol les choses
circulent sans le déplacer,— ne peut étre qu’un pur
wde un pur néant. ’

La force de la logique est grande et I'école des Sau-
trintikas affirme que le Nirvina est purement et sim-
plement « inexistence » (abhdva), « ne plus exister aprés
avoir existé » (bhitvd abhdoa), « cessation» ou « des-
truction » (nirodha), cessation -du désir, cessation
ensuite de 'existence.

Mais ensemble de la tradition bouddhique — école
de langue pilie, école Sarvéstivadin, Vatsiputriyas, ete.
— reste fidele au vieil article de foi de la réalité du
Nirvana. Ce qui prouve quéla lomque mord vamement
sur certaines données d’ordre mystique.

Le dogme du Nirvina a été accepté 3 une epoque olt
le théoréme du « non-je » n’était pas formulé, n’avait
pas encore poussé ses corollaires. On y reste profondé-
‘ment atlaché dans la communauté, parce que Ia com-
munauté conserve les vieux textes ou il est affirmé;
parce-qu'elle se souvient des saints qui ont « touché le
Nirvéna »; parce gqu’elle a, ]ad]S défini la classe de
saints’ qui peuvent pretendre ‘4 cette sublime expé-
rience, et compte parmi ses membres des ascétes qui
veulent réaliser cette expérience; enfim, et sans doute
surtout, parce que, en dépit de ses spéculations nihi-
listes, le Bouddhisme n’est pas un pessimisme, une
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aspiralion au néant, mais la certitude d’une «béatitude»
éternelle, trés difficile & obtenir, et digne de tous les

efforts,

A vrai dire, cette « béatitude stable », aux yeux de I’Geei-
dental,ressemble trés fort 41’annihilation. On ne peut attein-
dre le Nirvéna que par la cessation de la pensée, car le
Nirvana est une chose (drasya) au dela de toutes les-cats-
gories, éirangére a4 toute note de pensée, sensation, exis-
tence. Si la possession du Nirvina est le parfait bonheur,
c’est, dit I'Ecriture, parce que cette possession exclut défi-
nitivernent la possibilité de toute sensation 1,

1. Le Nirvana des écoles non-bouddhistes (Qes écoles théistes
gxceptées) est aussi béatifique inconscience. Sur le « désie du Nir-

" vina », p: I62.
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IV. — UNITE DU BOUDDHISME.

DIvERSITE: ET HIfRARCHIE DE SES MORALES

Le Bouddhisme posséde plusieurs « morales » dis-
tinctes dans leur but et dans les régles qu’elles pres-
crivent; non pas contradictoires, car elles constituent
un seul édifice & plusieurs étages.

1. Dans leur diversilé, ces morales découlent organi-
quement de la pensée maitresse du Bouddha : ouvrir &
tous les étres les portes du Nirvéana. Le Bouddhisme est
d’abord, par définition, une confrérie de moines qui
aspirent au Nirvana. Mais lous les étres ne sont pas
capables, dés leur présente vie, d’entrer dans le Nirvana
ou dans le chemin du Nirvina. Le-Bouddha doit donc
les metire & méme d’y entrer dans une vie & venir : il
leur apprendra comment on évite I’enfer et comment on
obtient une bonne renaissance; il les exercera & des
« détachements » partiels ou provisoires préparatifs du
Nirvana qui est 'ultime détachement.

2. Le Bouddhisme est orienté vers la « délivrance de
la douleur », en attendant, vers le bonheur de la vie a
venir. « Les pécheurs vont en enfer; les bons vont au
ciel; les saints obtiennent le Nirvana. » ! (Dhp. 126).

i.Le Bouddhisme est aussi une morale de la vie heureuse ici-bas
L’homme de bien est exempt de remords et de crainte; personne
re lui-fait de mal puisqu'il n’offense personne; il jouit souvent
{ci-bas du fruit de ses bonnes actions; les dieux le protégent, Plus
heureux I'ascéte qui a renoncé aux convoitises, qui péneétre dans
les extages et y rafraichit son 4me et son corps. Parfaitement heu-
reux le saint, entiérement dépouillé du désir, slir du Nirvana, qui
dés'ici-bas entre en contact avec le Nirvéina.

Nos textes insistent sur le bonheur du saint. D’ol la méprise de
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En d’autres termes, le bien de I’homme est de deux
sortes : bien relatif, cessation temporaire‘de la souf-
france, bonheur au cours de la transmigration; bien
absolu, cessalion définitive de la souffrance, déli-
vrance, Nirvina. A ces deux biens, s’ordonnent deux
morales ou, pour parler bouddhique, deux véhicules ou
chemins, un chemin « mondain » (laukika), le chemin
du bonheur temporel (abhyudaya, sukha), un chemin
« supra-mondain » (lokottara) ou, tout court,le Chemin
(mdrga), qui méne au salut (hita), au Nirvéna,

A) MORALES MONDAINES.

La morale mondaine est de deux sortes, parce que
’homme peut, au cours de la transmigration, jouir de
deux sortes de bonheur.

L’univers se divise en deux parties : .

Sphére de la concupiscence (kdmadhdiu) ou existe
la distinction des sexes et qui comprend quatre « des-
tinées » (‘gati), & savoir les étres infernaux ou damnés,
les animaux, les pretas et les hommes, et une partie de
la cinquitme destinée, destinée divine, 4 savoir les
dieux inférieurs, dieux et déesses qui habitent les
svargas ou « paradis ». — Damnés, animaux et pretas
souffrent; les vies humaines sont mélées de plaisir et de
peine; les dieux inférieurs sont heureux. — Le bonheur
des hommes et des dieux est surtout plaisir sensible,
sensuel, charnel. '

Spheres supérieures, « sphére de la matiére », dieux
ayant un corps, « sphére de la non matiére » dieux
purement spirituels. Ces deux sphéres sont des « mondes

plusieurs indianistes. Le Nirvana, disent-ils, n’est pas autre chose
que la sainteté, I’abandon complet du-désir, la bonne vie, 1¢ ‘bon
recueillement. Cetle sainteté .sera. suivie d’une. mort éternelle
mais les bouddhistes ne se. préoccupent pas de I'au-dela. — Voir
Illgag Remarques sur le Nirvanardans Siudia Catholica, Nimégue,
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de recueillement », des « cleux d’extase » {dhydnaloka).
‘La félicité qu'on y goflite est de Vordre du recueille-
ment, purement mentale.

Il y a done deux sortes de bonheur temporel, donc
deux morales mondaines.

a) Morale du paradis (Voir p. 37)

La premiére de ces morales, que nous nommerons
avec nos textes, chemin ou morale des paradis (syarga),
est la science : 1. des actes « déméritoires» (apunya) ou
« non-bons » (akucala), ou des péchés (pdpa), ¢’ est-i-
dire des actes qui produisent une rétribution pénible
(soit « mauvaise destinée »,.durgati, soit souffrance de
la destinée humaine qui est une bonne destinée, sugati) ;
2,-des actes «méritoires » (punya au sens etr01t du
mot), ¢’est-a-dire.des actes qui produisent une rétribu-
tion agreable dans la sphere de la concupiscence (desti-
née humaine et pldisirs qui ’accompagnent, destinées
divines inférieures dans les svargas ou paradis),

10 Cette morale, qui tient toute dans la formule
« acte et fruit de l'acte », n’a pas été découverte par le
Bouddha, Tous les étres qui sont actuellement hommes
ou dieux ne sont hommes ou dieux que parce gu’ils
I’ont pratiquée dans une vie antérieure.— Parmi les
contemporains du Bouddha, les Jatilas, «les relwleux
qui portent une iresse» la connaissent et la pratiquent.;
c’est pourquoi ils sont admis dans la communauté sans
étre astreints au temps de probation imposé aux reli-
gieux hétérodoxes (tirthika) qu1 demandent & entrer
dans 1'Ordre.

20 Toutefois cette morale est niée par beaucoup de
docteurs : ceux qui nient la survie, ceux qui croient au
destin (ci-dessus p. 4, 9).— Au cours des derniers millé-
naires un seul ascéte de la secte Ajivikd, secte haie des
bouddhistes, a obtenu le ciel, parce qu’il croyait' a la
rétribution de 'acte. Tous ses confréres, qui n’y croient
pas, vont nécessairement en enfer (MaJJhJ,ma, 1, 401).

-39 Cette morale est mal comprise par le trés grand
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‘

nombre, car il est difficile de distinguer le méritoire et le
déméritoire.

a) Les brihmanes savent que r homme apreés la
mort; «va dans le monde qu'il s’est fait lu1-méme » 1,
Mais 1Is ne connaissent pas le chemin du paradis et de
ce monde de Brahm4, ol il y a des eaux et des
femmes, auquelils aspirent: « Semblables & I'amourenx
qui ne connait ni le nom, ni la caste, ni la résidence de
sa belle » — Ils croient & Iefficacité des rites criminels
du sacrifice, etc. (Voir p. 158).

8) Rangeons avec les brahmanes des « ascétes» ou
« religieux » (¢ramana) de toute dénomination, encore
plus ignorants du méritoire et du déméritoire. Ts met-
tent leur confiance dans des procédés étrangers a toute
moralité : ablutions, mutisme, mortifications, mutila-
tions, imitation de la vache, imitation du ch1e11. Ils se
damnent.
40 Seul le Bouddha ordonne la « morale du paradls »
a un plan général. — Le meilleur fruit de cette morale
n’est pas 'de procurer un certain bonheur temporel,
mais de purger 'ame des désirs mauvais. Le bauddhiste
doit voir le NirvAna au bout des actes méritoires,le
Nirvana & obtenir dans-un avenir proche ou 101111:3111.
b) Morale des recueillements. (Voir p. 71).
La seconde morale mondaine est la morale des extases -
ou recueillements (samdpattt, samddhi). ‘
Elle consiste essentiellement dans I’ascése (yoga)
par.quoi I’homme, libéré de tout attachement aux plai-
sirs sensuels et aux renaissances dans la spheére de la
concupiscence, devient capable des « concentrations »
ou « recueillements », Elle requiert, cela va de so1, I'abs-
lention des actes déméritoires, mais n’'impose pas, en
_principe, les actes méritoires (au sens étroit du mot :

- 1. Lo plus.grand nombre des indianistes pense-que 1a doctrine de
1a rétribution de I'acte a ét¢ inventée par un brahmane dont nous
connaissons le nom sinon la date Voir CAVAIGNAC, sttozre du
du Monde, iii, p. 286,
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actes rémunérés dans la sphére de la concupiscence).
C’est une morale de dégolt (nirveda), de détachement
(virdga), de chasteté (brahmacarya), de méditation.
Elle a pourfruit mondain des renaissances au-dessus de
la sphére de la concupiscence, dans les cieux d’extase.
Elle est inspirée par le désir des jouissances spiri-
tuelles de I’extase et des cieux d’extase: c’est le«désir
de l'existence » (bhavardga) qui s’oppose au « désir
du plaisir » (kdmardga) lequel commande la morale
des paradis.

10 Cette morale n’a pas été découverte par le Boud-
dha, Tous les dieux qui vivent aujourd’hui dans les
empyrées, Pont pratiquée. Le secret de cette morale
n’était pas perdu au temps du Bouddha: Cakyamuni
fut Péléve d’ascétes: (yogins) qui, dans la chasteté,
obtenaient des états mentaux de 'ordre de I'extase.

20 Mais de nombreux ascétes, ascétes de nom, ne
voyaient pas que ’extase vraie suppose le détachement
de la concupiscence, confondaient l'extase .avec les
stats hypnetiques qu’on obtient par divers artifices.

39 Le Bouddha seul voit bien le vrai but de I'extase
et du’'détachement du monde de la concupiscence., —
Tous les aulres ascétes, méme les meilleurs, n’aper-
¢oivent que le fruit mondain de ce détachement: &
savoir:certains modes supérieurs d’existence qu’ils con-
sidérent & tort comme définitifs. Seul le Bouddha con-
sidére le- détachement de la concupiscence comme
une étape du détachement intégral, du détachement
4 I'endroit de tout mode d’existence.

B) MORALE SUPRAMONDAINE OU DU NIRVANA 1,

Les Jatilas volent juste en renongant aux choses de
la vie présente (morale des paradis);les Yogins voient
mieux encore en renoncant aux choses du monde de la

1. Voir p. 93,
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concupiscence tout entier. Leurs doctrines sont, comme
disait Cousin, vraies dans ce qu’elles affirment, fausses
parce qu’elles ignorent I’essentiel.

Seul le Bouddha sait que le Nirvana n’est pas un .
mode d’existence et que ’acquisition du Nirvana sup-
pose ’abandon de tout désir. Seul il a découvert les
vérités — caractére douloureux, transitoire des cho-
ses, etc. — dont P'intelligence supprime le désir.
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V. — CRITERE DU BIEN ET DU MAL

A) Eudémonisme et égoisme.

a) Aucune nuance du sentiment moral n’est élran-
gére 4 I’Inde. Le Mahabharata, dans le Livre de la
forét, rapporte le noble discours de Yudhisthira &
Draupadi, son épouse, qui vient de tenir des propos
impies : « Je ne cherche pas le fruit de I’ccuvre. Jai
donné quand je devais donner, offert le sacrifice quand
je devais sacrifier. Que ces actes produisent, oul ou non,
une récompense, peu importe : je fais, suivant mes
forces, ce qu’'un homme doit faire. Je pratique le
Dharma (la loi, le juste), mais non pas pour le fruit du
Dharma. Celui qui fait commerce du Dharma, qui
prétend traire la vache du Dharma, il n’obtient pas le
fruit du Dharma » 1.

b) Toutefois, & voir les choses en gros, les religions
et philosophies de 1’Inde ne posent pas le probléme
moral dans les termes de devoir, loi, impératif, bien et
mal. Le Bouddhisme, en particulier, est délibérément
« eudémoniste » et « égoiste »,

La psychologie indienne et bouddhique est celle des

1. On dit encore : « Le méchant ne commet pas le péché par
crainte du roi; le médiocre, par crainte de 1’autre vie; le bon, parce
que telle est sa nature ».

Le Dharma, pour les brahmanes, est fixé par la tradition. C’est
le svadharma,le devoir propre, le devoir de la caste.Les bouddhistes
reconnaissent les obligations de la caste ; mais ils révisent les lois
immémoriales : par exemple, interdisant le meurtre, ils condam-
nent Ies soldats avee les bandits, le roi avec les voleurs; ils ne dis-
tinguent pas entre I'assassinat et I'immotation des victimes au
sacrifice.
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Maximes. — « Tout &tre s’aime soi-méme et n’aime
autrui que pour soi », dit un vieux traité védique. Le
ro1 Pasenadi et sa femme Mallik4, faisant en commun
leur examen psychologlque constatent que chacun
d’eux s’aime soi-méme par-dessus tout : déconcertés
par cette découverte, ils consultent le Bouddha qui
explique que telle est la nature des &tres. — La
morale repose sur 1’égoisme : « Celui. qui fait le mal
par le corps, la voix ou la pensée, il ‘se hait soi-méme.
Qui s’aime soi-méme fait le bien » 1,
Les bouddhistes parlent dabord et toujours de « ma
souffrance», dela peur de«masouffrance». — Cependant
si ma souffrance m’est odieuse, la souffrance d’autrui
lui est odieuse; la souffrance, toute souffrance est mau-
vaise. Cakvamum aprés avoir obtenu la fin de sa soui-
france en devenant un Bouddha, enseigne la Loi pour
mettre fin a4 la soulfrance d’autrui; les moines seront
des prédicateurs et des apotres. —Malsl ancienne tradi-
tion se souvient que Gakyamuni hésita & précher; toute
I’ancienne communauté admire qu’il ait consenti a
précher a la requéte des dieux. Les «Bouddhas indivi~
duels » (Pmtyekabuddhas) ne préchent pas, afin d’éviter
tout tracas.

Mettre toute la morale dans-la poursulte du bonheur,
ce n’est pas si mal poser la question si la morale d01t
d’abord reconnaitre notre aspiration' essentielle, lui assi-
gner son vrai but (3 quo1 les bouddhistes manquent) et
concerter les'démarches qui ménent & ce'but : « L’homme
est né pour le plaisir... nonobstant 'ses miséres, il veut
étre heureux, et ne veut qu’'étre heureux et ne peut ne
vouloir pas I’étre » . « La nature humaine veut.étre heu-
reuse; elle ne veut.avoir-aucun besoin; elle ne veut avoir ni
faim ni soif; aucun désir d-remplir : aucun travail, aucune
fatigue : et cela, qu'est-ce autre chose, sinon. etre heu-
reuse? Voila ce que veut la nature humaine : v01la son
fond. Elle se- ‘trompe sur les moyens... »

1. Samyutia, i, 72, Uddnavarga, V. 13, WARREN. 213.
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B) Définition du bien et du mal (Voir p. 143).

1. —a) Est absolument bon (¢ubha, kucala) tout ce qui
est directement ordonné au Nirvana; c’est le pur
(andsrava) ou le supra-mondain (lokottara). Le détache-
ment (virdga) ou abandon (prahdna) de toute « soif »
(trsnd), soif du plaisir, de l'existence, de la non-exis-
tence, par la méditation et P'intelligence des vérités
bouddhiques (caractére douloureux des choses, etc.).

b) Est relativement bon ce qui procure le bonheur
au cours des transmigrations. C’est le bon impur
(sdsrava) ou mondain (laukika).

Ici le bon est défin1 par « méritoire » (punya = qui
produit récompense dans ’autre vie) 1. Le mal (akugala,
pédpa) est'le démeéritoire.

I1.-— Quelles sont cependant les actions méritoires
el démeéritoires?

Un proverbe dit : « Pour distinguer le bien et le mal,
les Parias méme n’ont pas besoin de livres » 2,

Il n’empéche que les brahmanes pensent que le sacri-
fice ou meurtre rituel transporte au ciel la victime
d’abord et plus tard le sacrificateur et son client. Dans
certains pays, les fils croient faire ceuvre pie en tuant
leurs parents infirmes. — D’aprés les bouddhistes,
la bonne intention ne suffit pas & jusiifier une action en
soi déméritoire, et le Bouddha seul sait bien ce qui est
meéritoire ou déméritoire, récompensé ou puni.

Par le fait, le bien n’est méritoire que parce qu’il est
le bien. Définir le bien par le méritoire est embrouiller

1. Les bonnes actions sont‘souvent récompensées ici-bas, et les
mauvaiges’ punies: ¢ce n’est pas une-régle. «L'action mauvaise,
toujours faite en vue du bonheur d’ici-bas » produit souvent ce
bonheur. Les conséquences immeédiates de V'action, plaisanies ou
pénibles, wentrent pas en compte dans la définition du bien et du
mal, -

Il y a deux sortes de « méritoire », le punya ou .« méritoire »
au sens étroit, et 'dninjya (Ci-dessous, p. 38)..

2. Voir p. 160.
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le probléme. La vraie question est celle-ci : « Qu’est-ce
qui, étant le bien, est méritoire? »

La réponse de 'Omniscient est dictée par deux senti-
ments trés puissants dans 1'Inde, pas du tout nits-
chéenne : altruisme et ascétisme,

Est mauvais (akugala) et déméritoire (apunya) ’acte
qui fait souflrir autrui (meurtre, vol, adultére, etc.) et
la passion (haine, cenvoitise) qui provoque cet acte.

N’est pas nécessairement un péché, mais est souvent
un péché et toujours source de péché, la recherche et la.
jouissance du plaisir d’ici-bas. -

Est bon tout ce qui est utile & autrui.

Est bon tout ce qui est de I'ordre du renoncement,
jetine, chasteté; dégotit du plaisir.

L’acte bon accomph en vue du mérite (ou en vue de
la rétribution), est méritoire; mais, _accomph dans la
seule pensée de purifier I’ame (de la haine et de I'atta-
chement}, dans la seule pensee du Nirvana, il ne porte
pas de fruit de rétribution, il n’est plus « méritoire »; il
entre dans I'ordre du « supramondain »,
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VI. — REPENTIR ET DEVOTION

Des définitions qui précédent, rétribution nécessaire
des actes, conception formellement athéistique du
monde, on ne doit pas conclure que le Bouddhisme
ancien p’ait aucune place pour lerepentir et la rémission
des péchés, pour la dévotion. On se trompe gravement
a faire du Bouddhisme une « thérapeutique » irreli-
gieuse, une discipline de la vie heureuse et du Nirvana
exempte d’amour et surabondante de crainte.

A) Repentir. Franchir le fruit de Uacte (Voir p. 204).

Le péché n’est pas la violation de la loi de Dieu. Le
péché n’est pas pardonné par un dieu offensé et miséri-
cordieux. Le péché, mécaniquement, endommage la
personne du pécheur. :

Quelquefois le pécheur est si gravement détérioré
que les forces, nées de bonnes actions, qui le maintien-
nent dans la condition humaine, sont rompues : le
pécheur tombe aussitdt en enfer. Dans d’autres cas,
le pécheur devient, pour de lorigues périodes, incapable
de bien, comme une terre saturée de sel est incapable
de végétation : & la mort, le pécheur tombe en enfer.
Mais, le plus souvent, le pécheur peut réparer ses bré-
ches par le repentir, la confession, les bonnes ceuvres.
Parfois, il perfectionne si bien son ame qu’il devient
mcapable de la sensation qui devait rétribuer son péché.
L’assassin Anguliméla, devenu un saint par l'intelli-
gence des vérités bouddhiques, subira ici-bas, trés béni-
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gnement, la peine des actes damnables qu’il avait
commis (Voir p. 211).

B) Dévotion et religion L.

1. Un des. corollaires évidents de la doctrine de
Pacte:nécessité, et caractére strictement personnel, de
Ueffort. « Faites effort... les Bouddhas ne sont que des
guides ». « Nul ne peut faire &4 autrui bien ou mal ».
L’homme se sauve soi-méme. Dans sa lutte contre les
passions, dans ses aspirations au bien, il est seul :
« Soyez & voussmémes votre propre lampe votre propre
recours... Le soi esi le protecteur du sot : quel meilleur
protecteur que soi-méme? »

2. Cependant la religion, comme nous Pentendons,
exige la crainte et le tremblement, mais encore I’ hurm-
litg, I’ espérance, la confiance : « Si mon salut dépendait
de moi, quelle inquiétude! Mais mon salut dépend de
vous »,

Nos textes sont explicites, et prohxes sur les consé-
quences du péché, sur les chutes dans ’enfer, « la téte
en bas », qui cléturent parfois la longue vie des dieux.
La crainte ne fait pas défaut dans le Bouddhisme, et
cela s’entend bien. Mais la dévotion n’est pas absente :
elle régne, non seulement*dansle Grand Véhicule (ou
« Bouddhisme nouveau »), mais encore dans le plus
ancien Bouddhisme qui nous soit connu : non seule-
ment dans cette forme duBouddhisme qu’on peut regar-
der comme « populaire », la religion des fideles laics,
mais encore dans le plus ésotérique des Bouddhjsmes,
dans la discipline ou « thérapeutique morale » des
moines. « Pour obtenir le détachement, il faut penser au
Détaché ».

- En effet, le Bouddha est un &tre exceptlonnel essen-
tiellement dlfferent des autres étres, tous égoistes. Pour

1. Voir p. 51-63, 228-233.

LA MORALE BOUDDHIQUE 3
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devenir Bouddha, il a suivi une morale opposée i la
morale de la transmigration, opposée 4 la morale du
Nirvana : la morale des futurs Bouddhas': se sacrifier,
(biens physiques ou spirituels), pourle bénéfice d’autrui.
Devenu Bouddha, il est tout puissant sur I'univers, &
peu prés tout puissant sur les créatures. C’est en hono-
rant les Bouddhas que 'homme plante des «racines de
bien »; I'unique soin des Bouddhas est de faire mrir
ces racmes En offrant une fleur au Bouddha, 4 un reli-
quaire, le pecheur gagne un mérite qui equlhbre ses
péchés et s’assure le Nirvana.

3. L’antinomie est flagrante entre le dogme du salut
par ses propres forces et le dogme de Iaction préve-
nante et toute puissante du Bouddha. Les docteurs,
come nous verrons, sont assez habiles pour établir des
ponts entre les’ deux dogmes.
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VII. — Psycuorocik. ‘Liserté 1

Le Bouddhisme, qui croyait a la rétribution dans une
vie & venir des actes bons et mauvais — « J'enseigne
I’acte, dit le Bouddha, et rien d’autre»— qui niait le
destin et ordonnait I’ effort — « Mettez-vous- y; prenez
peine, triomphez de Parmée de Satan! » — croyalt E:\
Pagent libre: « C’est toi qul a commis le péchg, c’est toi
qui seras puni »,

Une des questions controversées dans les premiers
temps : « Quelle est la valeur respective de I'acte dela
pensée et de I'acte du corps ou de la voix? » mit en
conflit les Jainas et Cakyamuni. Celui-ci affirive que
Pessentiel de I'acte est dans la pensée. La scolastique
commente une - deﬁn1t1on canonlque : « L’acte est la
volition et ce qu'on fait aprés avoir voulu » Elle dis-
tingue ’acte et la passion. En un mot, elle &tablit soli-
dement et soigneusement les fondements psycholo-
giques de la morale.

1. Mais la scolastique hérite d’une théorie qui va 4
détruire et détruit en effet la notion d’acte libre, et
méme la notion d’acte tout court. D’aprés cette théorie. .
vieille dans la communaute, ce que nous appelons dme,
esprlt intelligence, n’est qu’une série de moments de
pensée, une chaine solide et qui se continue depuis tou-
jours, mais qui est faite uniquement de ses anneaux
successifs : telle une file de fourmis. Done, ce que le
Bouddhisme nomme «acte de Ia pensee» la vohtlon qui
déclanche lacte corporel ou vocal, n’est qu'un certain

1. Voir p. 122, 134.
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moment de pensée apparaissant dans la série mentale
en raison des moments antérieurs (moments de désir)
et & I'occasion d’une excitation extérieure. :

Cakyamum lul-méme aurait dit : « Il y a acte, mais
il n’y a pas quelqu un qui agisse ; il y a sensatlon fruit
de l'acte, maisil'n’y a pas quelqu un qui sente ».

2. D’autre part, la doctrine de la rétribution des
actes met en danger le dogme de la liberté.

Certains bouddhistes pensent que I’acte nouveau est
le fruit de Pacte ancien. Ils exagerent, et les orthodoxes
disent & bon droit- que. cette théorie rend la délivrance
unposszble Mais quiconque croit & I'acte et & la trans-
migration doit admettre que ’homme, non seulement
« mange le fruit de rétribution de ses actes anciens »,
mais encore est, est umquement le résultat de ses. actes
anc:lens et de ses passions prenatales « L nature est
une premiére habitude ». Le jeu de la liberté parait
alors trés étroit, plus étroit que chez les Jansénistes
les plus intransigeants sur le péché d’origine, aussi

étroit que chez les.modernes exégétes de la loi d’héré-
dité X,

Voir p. 134, 184~7



CHAPITRE PREMIER

'MORALE DES SVARGAS -OU PARADIS.
— LES UPASAKAS OU' TIERS-ORDRE

Sommaire. — 1. Introduction (noms de cette morale;
Agoka). — 2. Les dieux des paradis. — 3. La mora- -
lité de ' Updsaka et du moine. — 4. Le don et ses divers

aspects.. — 5. L’dscétisme. — 6. Les Updsakas et les
moines. — Appendice : 1. La non-nuisance. — 2. La
- ligueur forte. — 3. Remarques sur la morale des pa-
radis.
L. — InTrRODUCTION

_A) Morale des paradis, des actes méritoires,
des U pasakas

1. Morale des svargas ou « paradis » ou SB]OUI‘S des
dieux sensuels; parce guelle est enseignée: dansle
«sermon-du paradls » (svargakatha} qui fait suite aux
sermons de la moralité et du don (¢ila et ddnakathd).
Plus exactement,’observation de cette morale produit
une renaissance dans les bonnes destinées (sugati) de
la sphére de la concupiscence (kdmadhdty), renais-
sance en qualité de dieu ou de houri dans les paradls
ou en qualité d’homme (ce qui vaut mieux & certains
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égards !. Cette morale est, comme disent les Chinois,
« le chemin des dieux et le chemin des hommes ».

2. Morale des actes & proprement parler « méritoires »,
d’aprés la définition de la scolastique. Est un acte
« méritoire » (punya) tout acte qui produit'une rétribu-
tion agréable. Mais on distingue les actes « méritoires »,
qui sont rétribués dans le monde des hommes et des
dieux sensuels; et les actes « invariables » (dninjya) —
également ‘méritoires (au sens large du mot) — qui
appartiennent & I'ordre du recueillement ou extase et
produisent « invariablement » une renaissance dans les
sphéres supérieures & la sphére de la concupiscence 2,
Aux uns et aux autres s’opposent les actes ni-méritoires
ni-déméritoires qui ne produisent pas de rétribution; qui
produisent I’acquisition du Nirvana 3.

3. Morale des Upésakas. — Les Upésakas et Upasi-
kas sont les laics, les fidéles: des deux sexes, « Adora-
teurs » et « Adoratrices », les « mafitres et maitresses de
maison », «les gens qui vivent dans la maison », «les
gens vétus de blanc », par opposition aux « mendiants »
et « mendiantes » qui ont qu1tte Ia maison ( pravra;zta)
Nous verrons qu’ils sont, & parler avec précision, des
« religieux », des hommes qui ont pris des veeux de
moralité et souvent d’ascétisme : un Tiers-Ordre. Tou-
tefois, en général, les laics ne visent pas plus haut que
le paradis : c’est pour eux surtout que le Bouddha
précha le triple sermon, moralité, don, paradis. — Il
faut noter que parmi les moines, tous appelés & entre-
prendre dés cette vie ’;euvre du Nirvana, beaucoup
sont incapables des méditations que cette ceuvre com-
porte, et que les moines, & leur maniére, acquiérent du
mérite pour le paradis, -

1. Voir. p." 185-6,
2. Voir p. 77-8,
3. Voir p, 190,
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B) Le Bouddhisme d&’Agoka.

Agoka définit trés bien la « morale des paradis ».

La loi religieuse (dharma) est excellente. Mais, dira-t-on,
quelle est cette loi? Elle consiste & commettre trés peu de
mal, & faire beaucoup de bien, a pratiquer la pitié, la charité,
la veracﬂ:e, la pureté de vie, J’al fait beaucoup d’auménes :
sur tous les &tres, hommes ammaux de toute sorte, j’ai
répandu toute sorte de faveurs, jusqu’a prendre soin de
leur assurer de 1’eau potable... Qui agira de la sorte fera
le bien... On est trop porté i ne voir que ce que Y’on fait
de bien; on se dit : J'ai fait telle bonne action; on ne voit
pas le mal on ne se dit pas : J’ai commis telle action inau-
vaise. Sans doute, cet aveu est pénible; il faut pourtant se
surveiller soi-mé&me, se dire : Tels actes sont des péchés,
coImime lemportement la cruauté, la colére, I'orgueil. 1l
faut bien se dire : Je ne céderai pas & l’envie, je ne calom-
nieral pas; par 13, J’assurerai mon bonheur ici-bas et dans
I'au- dela »

M. E. Senart commente 1: «Iciapparait la seule sanc-
tion que, avec l’avantage de lui plaire et d’entrer dans
ses vues, le roi offre en perspective i ses sujets. Il
insiste souvent : ¢’est le bonheur ici-bas, et, aprés'la
mort, le svarga, le ciel, ¢’est-a-dire la renaissance dans
un de ces étages célestes ot se continue, pour delongues
périodes, la vie terrestre élevée en quelque sorte 4 une
puissance supérieure, élargie par des facultés plus sub-

-tiles, comblée de plaisirs sans dégotit et sans lassitude ».
Le Bouddhisme d’Agoka n’est pas athée : « L’Indou est,
fort rebelle a P’athéisme... Comment, bouddhiste, se
serait-il senti sans dieu avee ce pantheon subalterne
mais infini, qu’il acceptait des mains de la tradition?
avec ce saint docteur & la sagesse infaillible qu’il suivait
par dela la tombe, de la dévotion la plus attendrie? »

1. Unroi de I'Inde, Revue des Deuz-Mondes, 1er mars 1889,
p. 82-85.
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Le roi affirme que les dieux, satisfaits'des progrés de
la moralité dusa ses Edits, sont rentrés en relation avec
les hommes comme aux vieux temps . Le roi‘a visité
les lieux saints du Bouddhisme et gagné les grands
mérites attachés:a ces pélerinages 2. « Le culte est réglé,
et les fétes hebdemadaires,. mensuelles, ‘trimestrielles
sont celles que consacre la prathue la plus moderne »,
— Enfin, sans doute aucun, « c’est le ciel qu'Agoka fait
envisager aux fideles, le Svarga, avec ses avantages
tang1bles et ses plalsn-s médiocrement. qulntessencws »;
mais « évidemment le Nirvina, extinction ﬁnale
flotte comme un idéal lointain devant les  nouveaux
convertis ».

1. Tel est, décidément; le sens d'un texte -diversement traduit.
Voir Bulletin de P Académie de Belgique, 6 nov..1922.
. On t 6tre tout a fait sOr du' sens de Pillustre phrase :
onziéme atinée de mon sacre, je me suis mis en route
pour I’Illum ination parfalte, sambodhi ¥ ¢'est-a-dire «cette per-
fection de l'intelligence qui constitue Ia dignité de Bouddha »
Traduire -ainsi, e'est atiribuer & Agoka la pensée religieuse du
Grand Véhieule (voir chapitre VIII, p. 238) M. Senart est resté
fidélea. cette interprétation: J'avais pensé qu’omr pouvait tradulre
le pélerinage de [I'arbre de] la Bodhi ». Mais si « Bodhi
= Arbre ‘de la “Bodhi, arbre sous lequel Gakyamuni a-obtenu la
sambodhz %, sambodhi n'a jamais cétte signification. — “Rhys
Davids croit. que la sambodhi d’Agoka est la sambodhi des, Arhats
{voir p. 94) ou des Qravakas, (p. 221) ; mais cette interprétation,
guoique justifiée . par 1épithete des Srotaﬁpannas {« destiné a 1a
sambodhi », Dialogues. i; 190}, semble:.inadmissible. -
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I. — LEs PARADIS ET LES DIEUX DES PARADIS I

1. Les dieux de 1a « sphére de la’ concuplscence »
(kdmadhdtu) ou « dieux du-désir » (kamadeva) sont.
divisés ‘en'‘six’ catégories. Les deux premiéres habitent
& mi- céte et au sommniet de la montagne cosmique
(Meru) + les rois gardiers des points cardinaux avec
leur compagnie (notamment avec le dieu du soleil et de
la lune); les Trente-trois; dont le chef est Indra ou
Cakra “«le roi des dieux'», avec leur-compagnie : les
uns et les autres hérités de la tradition brahmanique.
Au-dessus, sur des plates-formes -aériennes, quatre
classes de 'dieux, Yamas, Tus1tas, Nlrmltas et Para-
nirmitas, que nous. ne connaissons que ‘par les sources
bouddhiques. Ces sources, trés circonstanciées en. ce
-qul regarde les deux premiéres classes, sont assez laco-
niques sur les ‘derniéres: nous possédons surtout des
1ndlcat10ns d’ordre scolast1que.

- La vie de ces dieux, trés longue, se mesure en vies hu-
mames vla vie humame idéale, & notre époque, ést de cent
ans;‘cent ans font un jourd de la vie des dieux les plus brefs
qui vivent einq cents ans, faits.avec: de tels jours..Il serait
impertinent de dire que les dieux vivent «auralenti» — Nous
connaissons I'histoire d'une jeune déesse qui meurt, vers
le matin, sur l'arbre parad1s1aque, son mérite étant épuisé;

1. Voir ABHIDHAHMAKOQA iii, vol. ii de la traduction, qui tra1te
du « monde réceptacle » et du monde des, 8tres ,;vants ».

Sur les origines et 'le ‘développement du panthéon bouddhique
les remarques [‘|ud1c1euses de.J.. PRZYLUSKI dans Brahmd sahdm-
paii, J. As. 1924, ii, p. 155
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renée parmi les hommes, elle acquiert nouveau mérite,
meurt assez agée, et renait sur I’arbre paradisiaque 1’aprés-
m1d1 du méme jour divin; ses compagnes et compagnons
ne §'étalent pas apercus de son éclipse.

Les jouissances des dieux sont exquises; elles sont
épurées : dieux et déesses, suivant leur classe, s’unissent
4 la maniére des hommes (deux premiéres classes) ou
bien par étreinte, poignée de main, sourire, regard. —
Les: jeunes. dieux apparaissent, de]a grandets, sur les
genoux-de leur-pére ou de leur mére.

Comme tous les étres, les dieux sont soumis & la
transmlgratlon Leur existence divine prend fin quand
est: epulsee la force de 'acte qui I'a projetée. — Les
sources n’envisagent que le cas ol leur existence sui-
vante est inférieure, et décrivent la mort des dieux, qui
est. toujours douee : leurs couronnes se fanent, leur
corps donne de la sueur et de 'ombre, leurs yeux cli-
gnent, ils meurent et tombent pleins de regret : « O
rivitre Mandakini! O bien-aimée! » — Ne doutons pas
cependant qu’une existence divine ne puisse éire suivie
d’une existence divine : ¢’est ainsi qu’AnirUddha na-
quit sept fois de suite chez les Trente-trois dieux avant
de renattre dans la famille duBouddba (Koga, i
p- 199). Un homme, en effet, peut accomplir nombre
de bonnes actions dont chacune projette une existence
céleste.

2..C’est une opinion assez répandue parmi-les india-
nistes que les paradis bouddhiques sont exclusivement
des lieux de jouissance, non pas de mérite. Les dieux,
dit-on, mangent le fruit de leurs bonnes actions ; ils

-n’acquiérent pas de nouveaux mérites 1.

Maisil n'est pas douteux que les dieux ne soient bons.

Le Bouddha les a convertis; ils sont grands amis des

1. Pour les digux brahmaniques et ’absolue. carence de nouveau
mérite, CARPENTER, Theism, p. 171 mais voir aussi SPEYER, Gids,
1912, Ziels verhuizing (d’apreés Kathdsaril).
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bouddhistes. Le roi Agoka assure que, grice aux édits
qu’il a promulgués pour restaurer la morale, le respect
filial, la vertu, les dieux viennent de reprendre leurs
relations avec Jes hommes : on apercoit dans le ciel leurs
chariots aériens, on entend leur musique et leur pieuse
exclamation : « O Dharma! » — Les- Quatre-trois et les
Trente-trois s’occupent des hommes et les surveillent t.
On ne voit donc pas pourquoi les dieux ne gagneraient
pas un nouveau meérite.

Mais peuvent-ils entrer dans le chemin du Nirvana,
peuvent- -ils « se convertir » au sens propre du mot?

Le principe de la conversion est le dégotit (nirveda) :
il faut étre dégolté des souflrances de 'existence pour
comprendre la « premiére vérité », la vérité de la dou-
leur, et aspirer au Nirvana, fin de la douleur, troisiéme
vérité. — Or, dans les paradis, les jouissances sont trop
vives et la peine est trop réduite pour que les dieux
soient enclins au dégott.

Cependant nous savons que l'enseignement bouddhi-
que atteint les dieux;ils deseendent ici-bas pour enten-
dre Cakyamuni et les docteurs; Cakyamuni est monté
dans le ciel Tusita pour enseigner la loi & Mayadevi,
sa meére, qui avait repris naissance dans ce paradis.

Nous savons que les saints bouddhiques débutent et
séjournent dans les paradis. Les saints débutants « qui
viennent d’entrer dans le courant du Nirvana »,
(Srotadpanna) n’obtiennent pas nécessairement le Nir-
vana dés cette vie, mais le plus souvent passent & tra-
vers sept existences divines et humaines avant d’arriver
au but 2 Les uns, ceux qui débutent au cours d’une
existence humalne arrivent au Nirvédna & la fin d’une
septiéme existence humame succédant & des.existences
divines. Ceux qui débutent au cours d’une existence
divine arrivent au Nirvana 4 la fin d’une septidme

22I9 glglverses interventions des dieux, OLTRAMARE, Théosophic
2. Voir p. 94.
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existence divine également retardée par des existences
humaines et divines.

Les sectes se divisent sur la question: « Les dieux pra-
tiquent-ils la chasteté, la vie religieuse? » Rarement, en
tous cas, — Un moine, rené au eiel; repousse avec horreur
la -caresse des Apsaras, Le roi des dieux, prévenu, fait
apporter un miroir, et le. moine-dieu voit son lmage, ses
couronnes de fleurs, ses bijoux, sa défroque d’étre créé
pour le plaisir. Tout finit bien, comme on pense !,

Il y a une sorte de Paradis sur terre, exempt de péché,
exempt de mérite. C’est le continent septentrional,la grande
ile'au nord de la montagne cosmique, I'Uttarakuru. Y ha-
bitent des hommes d’une nature part1cuhere des « Hyper-
boréens », dont la destinée, pour &tre sans eplne est ausst
sans parfum. Seuls parmi les étres, ils sont a I'abri de
la « mort avant le temps » : ils vivent toujours, au com-
plet, un millénaire.Ils sont exempts de souffrance : donc
wncapables de la moralité spécifiquement bouddhique qui
repose sur la vérité de la douleur. Ils sont exempts de péché.
Le communisme régne chez eux, donc ils ne volent pas,
puisqu’ils ne possédent rien en propre. Ils ne se marient
pas, mais ne peuvent pas cependant commettre le péché
d’inceste : lorsque les' amants veulent gofiter le plaisir, ils
vont se cacher sous un arbre; et I’arbre refuse son ombre si
Punion est interdite 2

3. 'y a, disons-nous, six classes de « dieux du désir »,
tous bons, mais d’un rang nettement inférieur dans
Iordre général du monde. — Les anciennes sources sont
moins précises et moins fermes.

Pour signaler deux détails, le plus grand dieu & ’époque
de Cakyamuni est Mara, le mauvais, le tentateur, le dieu
de 'amour et de la mort : ce dieu n’est pas nommé dans la
Sommede Vasubandhu,D’autre part CAkyamuni, dans!’exis-

1. Voir le Traité de VasumiTRa sur les sectes (dans Buddhica
¢J. PRZYLUSKI).
2. Voir HastIngs art. Abode of the Blessed; Koga, vi. 82.
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tence qui précéda celle ou il fut CAkyamuni et devint un
Bouddha, était le roi des dieux Tusitas, qui passaient sans
doute pour les plus grands. La mythologie a été remaniée
au cours des siécles bouddhlques

A coté des dieux (deva) proprement dits, de nom-
breuses classes d’8tres, qui ne rentrent pas bien dans les
six classes susdites: d’ innombrables « déités » (devatd),
qu1 habitent les astres, la terre et atmosphére ; des
« génies » (yaksas), les Asuras, ennemis des « dieux » ;
des animaux qui prennent forme humaine et parfois
cherchent 4 se faire recevoir dans I'Ordre ( ndga), des
« revenants » (preta) possedant les pouvoirs magiques';
tout un peuple difficile & distribuer, incertain au point
de vue moral, parfois malfaisant, quan homme sage
se con¢iliera par la « bienveillance » (« Je'suis votre ami,
o Serpents ») et par des présents : il convient de Teur
donner le mérite {(daksind) de quelques’ bonnes ceuvres
« Honorees, les deltes honoreront ».oo
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IIT.— La moRALITE (¢fla) DE L'UPASAKA ET DU MOINE

1. — Définition de la moralité (¢ila).

L’immoralité (dauheilya), au sens propre, c’est le
péché du.corps et de la voix, tous les actes qui ont leur
principe soit dans la haine ( dvesa), soit dans I’ hérésie
qui nie la rétribution des actes, et, parmi les actes qui
ont leyr principe dans l’attachement (rdga), ceux qui
dérivent du « mauvais désir » dont le type est 'abhi-
dhyd, convoitise, désir injuste du bien d’autrui. Les
plus graves parmi les péchés sont lemeurtre, le vol, la
pratique coupable de 'amour, le mensonge, la calom-
nie, I'injure. la « parole oiseuse » L,

La moralité est le «renoncement » & ces péchés
(virati). Non pas la pure abstention, mais I’abstention
résultant de la résolution formelle et compléte de ne pas
commettre le péche.

En bonne orthodoxie, la moralité ne peut étre incom-
plete (Koga, iv, 36). L’homme qui renonce & certains
péchés et non a tous, qui fait-des restrictions quant aux
personnes, au lieu, au temps, aux circonstances : « Je
renonce au péchéa l’égard de certains étres, dans un cer-
tain lieu, pour telle période de temps, sauf en cas d'in-
jure», n’est pas dans la moralité.

Cependant tout renoncement, méme temporaire, &
un péché que‘lconque, est une bonne action, C’est ce que

1. Par « parole oissuse » {trés mauvaise, mais traditionnelle tra-
duction) on doit entendre toute parole « souillée » qui ne rentre
pas ‘dams les trois catégories mensonge- calommeqn;ure, par
exemple la lecture des traités hétérodoxes, Ies paroles d’amour, ete
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montrent des légendes dont je ne voudrais pas extraire
des théses doctrinales : le boucher qui renonce & tuer les
moutons pendant la nuit, I’ adultére qui renonce & son
péché pour le jour, seront rétribués par paradis noc-
turne et enfer diurne, et inversement.

Citons les définitions de I’amour illicite (kdmamithyd-
cdra) : « L’amour illicite, quadruple, est le commerce avec
aune femme avec laquelle on ne peut-avoir commerce :
1. commerce avec une femme interdite, femme d’autrui,
mére, fille, parente paternelle ou maternelle, femme pro-
tégée par le clan... par le ro1; 2. commerce avec 1’épouse
par un chemin interdit; 3. dans un lieu non convenable :
lieu découvert,lieu consacré, ermitage ;4. dun moment non
convenable : lorsque I’épouse est enceinte, lorsqu’elle nour-
rit, lorsqu’elle a fait veeu (temporaire) de chasteté (avec le
consentement de son mari, ajoutent quelques-uns).»Les
précisions qui suivent donnent une idée de ce qui fait, dans
quelques cas, la culpabilité de ce péché. « A l’egard de
qui le commerce avec les religieuses est-il amour illicite?
— A I’égard du maitre du pays. Quant au maitre du pays,
si-son épouse lui est interdite lorsqu’elle a fait veeu tem-
poraire de chasteté, & plus forte raison les religieuses lui
sont-elles interdites. — A I’égard de qui le commerce avee
les jeunes filles est-il amour illicite? — Si elle est fiancée,
& I’égard de son fiancé;si elle n’est pas fiancée, & ’égard de
son gardien (pére, frére...) ; si elle n’a pas d’autre gardien,
a I’égard du roi » (Koga, iv, p. 157-158).

2. — Moralité du fidéle laic ou Upasaka.

Un homme devient Updsaka :

a) En prenant refuge dans le Bouddha, dans le
Dharma, dans la Communauté; action infiniment
méritoire en soi et qui a pour effet de « sanctifier», si
on peut, ainsi dire, toutes les actions méritoires. Prendre
le «triple refuge» c’est croire que Cakyamuni est
vraiment’ un Bouddha c’est env1sager le Nirvéana
comme terme ultime des existences. ¢’est aspirer & la
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sainteté et vénérer la vertu des saints. E.n d’autres ter-
mes, ’Upasaka est & méme de planter des « racines de
délivrance » (moksabhdgiyas) : il produit des actes qui,
soit dans une prochaine existence, soit aprés des milliers
de siécles, auront pour certaine conséquence le Nirvana.

b) En prenant le quintuple engagement, la quintuple
meoralité, les « cing défenses » (comme disent les sinolo-
gues). Il renonce & cing péchés, dont quatre sont des
« péchés de nature » : meurtre, vol, amour illicite;
mensonge ; dont le cinquiéme, «la boisson enivrante qui
est occasion de péché », est péché de nature ou péché de
désobéissance, ce point est contesté

Les « cinq défenses » sont « acceptees » rituellement.
L Upasaka devient, & proprement parler, un « religieux,
un homme qui a pris une « discipline » samgara (voir
p. 98, 132). Sl viole cette discipline, il n’est plus un
Upasaka.

3. ~= Moralité du moine.

La moralité du moine est beaucoup plus étendue. Le
moine doit -s’abstenir, non seulement des « péchés de
nature », mais encore des « péchés de désobéissance »
(pratisedhasdvadya), de tous les actes qu’il s’engage a
ne pas commettre. La moralité du moine comporte
donc notamment : 4° le renoncement a des péchés de
nature qui sont des peccadilles (meurtre des insec-
tes, etc.) et ne sont pas, ou sont & peine, comptés aux
laics ; 20 T'observation stricte de la régle qui inter-
dit le vol ; le vol est défini : « prendre ce qui n’est pas
donné »; le moine doil donc vivre d’auménes (ou de
glanures qui sont supposées données); 3° de multiples
observances d’ascétisme, dont la principale est la
chasteté. ’

1..0mn trouvera plus loin (p. 61) des détails sur le principe de la
« non-nuisanece » qui commande Uinterdiction du meurtre, et sur
la liqueur-torte. -~
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La fin propre de la moralité du moine est la purifica-
tion de Desprit, ’atténuation ou la suppression des
désirs charnels : d’ott Pobligation de la chasteté, le
renoncement au mariage, qul n’est pas en soi démeéri-
toire (= producteur d’une rétribution pénible). — Le
moine devient ainsi capable de I'extase et de la médita-
tion des vérités bouddhiques; mais, si sa moralité ne
porte pas les fruits de purification qu’il peut en atten-
dre, elle n’en sera pas moins trés « méritoire » (produc-
trice de bonnes-existences humaines ou divines).

Le fidéle laic ne peut pas, sans grande diminution
morale, Tenoncer: & ses engagements dont aucun n’est
surérogatoire : il s’est seulement engagé & ne pas com-
mettre les péchés les plus graves. Au contraire,le moine
qui se reconnait incapable d’observer ses veeux peut,
doit méme y renoncer, mais conformément & un certain
rite. Le moine commet un grand péché en violant ses
veeux; beaucoup de moines, défroqués a temps, font
d’excellents laics : ce n’est pas rien d’avoir aspiré a la
meilleure part. L’usage s’établira, en certains pays
bouddhiques, que toute la jeunesse entre temporaire-
ment dans les ordres, du moins dans les-« ordres
mineurs », si on peut dire (« novice», ¢rdmanera, ¢ moi-
nillon ») 1,

1. OrpeEnsERG-FoucHER, Bouddha, 345, OLTrRAMARE, Idées
théosophiques, ii, 28; SUTTAVIBHANGA, 1, 8, 3; SAMANTAPASADIKA,
i, 253; Koga, 1v, 14; I-Tsing, Takakusu, 254. Usages modernes
(Siamn, ete.), PALLEGOIX, Description du royeume Thai ou Siam, ii,
27,°317; CasaToN, Scorr ¢f Gepen-dans Hastines, Encyclopé-
die.xi, 482, iii, 40, viii, 800. Variante mihiyaniste, MiNAYER, . He-

cherches, 271, DB Groor, Code du Mahayana, 211. Bulletin de
' Académie de-Belgique. 19%4: - : ' v
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1IV. — L ponx, ddna.

11 ne suffit pas d’observer la moralité, il faut accom-
plir des ceuvres mériloires d’un autre ordre. L’homme
moral, mais avare, évite 'enfer, obtient une renais-
sance humaine : mais il nait dans une famille pauvre et
de basse caste.

Presque toutes les bonnes actions rentrent dans les
catégories du don (Koga, iv, 112-121) et du renonce-
ment ou ascétisme.

1, — L’auméne.

L’auméne est trés facile et ne nuit jamais. — On
reprochait au Bouddha de « dévorer le pays » en par-
courant, avec son habituel cortége de 1250 moines, -
une province ol régnait la famine : « Je ne me souviens
pas, répondit-il, que, au long des quatre-vingt-onze der-
niéres périodes cosmiques, aucune famille ait été ap-
pauvrie par 'aumoéne de riz. »

Le mérite du don différe :

a) Suivant I'intention : 1° don par crainte (« L’objet
va périr : autant vaut donner »); 2° parce qu’il m’a
donné ; 3° pour qu'il me donne ; 4° parce que mes
péres et grands-péres donnaient ; 5° pour obtenir le
ciel; 6% pour avoir un bon renom; 7° pour orner la pen-
sée, la mirir et la purifier en vue du Nirvana et des
progres spirituels.

b) Suivant la valeur de la chose donnée : « I sera
beau, celui qui donne une belle chose, il sera d’une bonne
réputation celui qui donne une chose parfumée...»
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Nous possedons cependant une rephque del’ obole dela
veuve.

¢) Suivant la maniére : donner avec respect, sponta-
" nément.

d) L’élément capital du mérite du don c est le champ
(ksetra) :
personne qui rec;mt—- est, excellent par la «destinée »,
par les qualités, par le bienfait (Voir 62, 129, 194, 210)

Mieux vaut donner 4 un homme qu 4 un amma] car
la destinée d’homme est supérieure & celle d’ ammal
mieux vaut donner 4 un homme de bien, 4 sa mére ou 21
son pére, qu’a un méchant, qu’a un indifférent.

Cependant le don est toujours bon (roga, iv, 121).
Les Jainas pensent que c’est un péché de donner aux
moines bouddhiques.. L.e Bouddha dit que la bonne
graine (la bonne action du don) ne peut porter un fruit
désagréable; il n’interdit pas & ses fidéles de donner aux
Jainas : « Je ne vous défends pas de donner aux autres
religieux; je vous dis que le don aux gens de bien est
trés fructueux » . Le Milinda va peut-étre un peu loin
en affirmant que Paumoéne 4 un mauvais moine boud-
dhique est trés utile, « car on peut se laver avec de
Peau sale », :

2 Le culte.

Donner aux « champs » excellents par les qualités,
c’est une forme excellente de don qui prend souvent
Paspect du culte.

Quand on vénére un moine, on vénére en lui la mora-
lité spéciale qui fait de lui un moine; de méme on vénére
dans les saints, leur sainteté et, dans le Bouddha, des
qualités suprémes. D’ou le mérite trés grand des dons

' oﬁerts 4 un moine ou &4 la communauté 2. D’ou le mérite

1. ANGUTTARA i, 161, iv, 185,
2: Les'secles ne sont pas d’ ar*cord d’aprés les unes, le don aux
moines (Sargha) est-méritoire, non pas le don au Bouddha inver-
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du culte rendu au Bouddha, & ses reliques, aux monu-
ments commémoratifs, aux heux saints (Stupas Cai-
tyas).

Par une seule pensée d’ admlratlon pour le pouvoir
du Bouddha, Ananda acquit un mérite qui valait sept
existences comme roi des dieux, sept existences comme
roi des hommes. — Autant le meurtre. est pire que la
pensée du meurtre, autant les actes de culte sont mell—
leurs que la pensée dévote.

Deux problémes :

a) Le Bouddha est entré dans. le Nlrvana — Quelle
sorte de mérite peut produire le don offert, de nos jours,
‘au Bouddha? : : -

On répond : 1° le Bouddha a d’avance accepté tous
les dons que I’humanité ferait a ses reliques, & ses
Stpas (Koga, iv, 73); 20 le mérite du don est de deux
sortes ; d’une part, mérite né du fait méme du don, de

’abandon auquel consent celui qui donne; d’autre
part, mérite né de l'usage que la personne qu1 recolt
fait de ’objet donné (iv, 121 ;ci-dessous, p. 86,133,232).

b) Le culte est-il obhgatmre pour tous les hommes ?
— Le culte est trés utile 3 ’homme du commun, quin’est
pas entré dans le chemin du Nirvana par I’ mtelhgence
des vérités bouddhiques, qui n’est pas détaché de la
sphere de la concupiscence (et qui, par conséquent
renaitra dans cette sphére). En effet le culte facilite ou
produit U'intelligence des vérités; le culte produit une
rétribution adreable de bonnes. renaissances dans la
sphére de la concupiscence.

Le culte est trés utile & ’homme qui est entré dans le
chemin du Nirvéna, mais n’est pas detache de la sphére
de la-concupiscence. :

sement:d’aprés les autres (Vasumitra, sur les sectes). Nous exposons
la doctrine des Sarvastivadins.

Les -Chinois ont ecru que les moines devaient: saluer leurs
parents; mais non pss  I'empereur. Tres -curieux documents,
PELL1OT; Toung=-pao, xiii, 360,
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Quant & 'homme qui est-entré dans le chemin et qui
est détaché de la sphére de la concupiscence (qui, par
conséquent, renaltra dans les sphéres supérieures) — le
saint Anfgamin (voir p. 60, 94) — on ne peut pas.dire
que le culte lui soit utile : car le culte ne produit pas
de rétribution dans les sphéres supérieures Cependant
les reliques et les Stipas ont droit & son-culte; car il doit

‘rendre hommage aux Bouddhas, il d01t leur temmgner
sa reconnalssance.

3. — Devozrs & Végard des vivants et 'des morts.

a) Sont excellents par:le bienfait, la mére-et le’ pére;
on leur associe la femme, les enfants le moine qui
enseigne la religion, ete, (ngka, 11, 189)

~« II'ne faut pas vénérer les points cardinaux : les vrais
points cardinaux sont la mére, le pere, la femme, les
enfants, les. maitres, les amis, les serviteurs », — «:Nul
homme ne paiera-jamais ce qu’il doit-& ses-parents, sur-
tout & sa mére, sinon-en leur préchant le Bouddhisme»,

L’Inde et le Bouddh1sme sont pourla femme, pour
'l’epouse, moins sévéres qu’on ne croit : « La femme ne
sera ]amals libre de ses actes : vierge, elle obéit & son
pére; épouse, 4 son mari; veuve, & son fils. Mais la
femme bien gardee est celle qui se garde elle-méme
(Manou) ». Nos textes énumeérent cing devoirs princi-
paux-du mari, parmi. lesquels 'obligation de donner
des bijoux (alamkam)

‘Parmi les dons obligatoires; le don aux morts et sur-
tout aux ' parents défunts on-doit leur attribuer le
mer1te des aumoénes qu on fait aux moines.

'b) Parmiles sept « csuvres méritoires matérielles », le
Bouddha énumeére le don au malade, a l1nﬁrm1er a
ceux qui ont froid. Ces « champs » — le' texte envisage
des moines — sont excellents par la souffrance (Koca,
iv, 117). — I’assistance mutuelle est un devoir évident
des moines : « O moines, vous n’avez ni pére ni mére
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pour vous smgner quand vous &tes malades; si vous ne
vous soignez pas les uns les autres, qui vous smgnera? »

¢) La piété et I'amitié de la vie conJugaIe bouddhique
doivent &tre remarquées. Voici les paroles que la mére
de Nakula dit & son mari mourant :

Maitre de maison,ne meurs pas avec ’esprit préoccupé.
Semblable mort est' malheureuse, est bldmée par Bhagavat.
Ne pense pas : « Aprés ma mort, la mere de .Nakula ne
pourra pas nourrir les gargons et tenir la maison » Je suis
habile. & filer le coton, je pourrai nourrir les gargons et
tenir la maison. Donc ne meurs pas avec 1’esprit préoccupéy
semblable mort est malheureuse, est blamée par Bhagavat,

Ne va pas penser que, aprés ta mort, la mére de Nakula
ira dans une autre maison. N’aie pas "semblable idée. Tu
le sais bien comme moi, nous avons, pendant seize ans,
pratiqué la chasteté de la maison. Par conséquent ne
meurspasavec’esprit preoccupe. Semiblable mort.. :

Ne va pas penser que, aprés ta mort, la mére de Nakula
n’aura plus le:désir de voir Bhagavat, de voir les moines.
N’aie pas: semblable idée. Aprés ta mort, plus que jamais,
je désirerai;voir Bhagavat, voir les moines. Par conségquent...

Ne va pas penser que, aprés ta mort, la mére de Nakula
ne remplira plus parfaitement les. régles de la morale boud-
dhique. N’aie pas semblable idée. S’il est des disciples
femumes, demeurant dans la maison, portant I'habit laic
et ‘qui remplissent les régles de la morale, je suis 'une d’en-
tre elles. Lorsque quelqu’un a doute ou anxiété, Bhagavat
est ici'dans le Parc aux cerfs, on peut aller 'interroger. Par
conséquent...

Ne va.pas penser.que, aprés ta mort; la mére de Nakula
ne possédera pas le cdglme intérieur de lame S1l est des
disciples femmes...

Ne va pas penser que, aprés ta mort, la mére de NakuIa .
ne possédera pas, pour la religion (dhammamnaya) la
pénétration, la confiance, 'absence de doute, I’absence de
scepticisme, la parfaite sérénité; ne demeurera pas dans la
Loi du Maitre par une conviction personnelle. Ne va pas
avoir semblable idée: il est des disciples femmes qui ont
cette foi, je suis I'une d’elles,
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d) Le don excellent est ledon delareligion (Voir p. 90).
Le « précheur » est le grand « ami spirituel ». Doivent ce
don, non seulement les moines, mais encore les laics.
A ’heure de la mort, il est particuliérement utile; car
nos derniéres pensées déterminent notre existence a
venir (Voir p. 181, 233)*. ,

On doit d’abord consoler le mourant par la quadruple
consolation : « Tu possédes une foi intelligente et réflé-
chie dans le Bouddha, la loi, la communauté, la mora-
lité des saints ». On le libére du souci de ses pére.et
mére, de ses fils et de'sa femme : « A quoi bon y penser,
puisque tu vas les quitter? » On Pexhorte & se détacher
de tout désir pour les plaisirs humains : « Attache-toi
plutdt aux plaisirs du premier paradis; mais le second
paradis vaut bien mieux, et encore le troisiéme... Mieux
valent les joies du ciel de Brahma... Mieux vaut le Nir-
véna », S

1. Sur les morts, ci-dessous p. %16; art. Death dans I'Encyclo-
pédie de HASTINGS, 1V, 448; ANGUTTARAQ, iii, 261, 295, 366; Visup-
puI, b50; MAHAVAGGA, iif, B, Quatriéme -&dit sur pilier. — "Sur-
ti%%’r; D=e. Visser, Buddhistische Doodenfeest; Acad. Amsterdam;
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V. — L’ascEéTisME

Le jetine bimensuel (posaha) est obligatoire pour les
adeptes laics du Jainisme (sdvaka ou uvdsaga) : absti-
nence de nourriture, chasteté; s’abstenir des soins cor-
porels (parfums, etc.), s’abstenir du travail profession-
nel (Vyc’ipdra) Le laic jaina obtient de renaitre parmi
les « gémies » (yaksa,) le moine deviendra un « génie de
grand pouvou‘ magique »s’1l manque & conquerir des
cette vie, le salut (renaissance dans un lieu supréme et
mebranlable 1).

Aucune ¢ obligation » de cet ordre pour T’ adepte
laic du Bouddhlsme

L>Upasaka ne renonce pas aux actes de désir qui ne
sont pas des péchés; il n’est pas un ascéte. Mais le bon
Upasaka s’associera plusieurs fois par mois & la vie des
ascétes en prenant pour vingt-quatre heures les obliga-
tions du « jetine » (upavisa) 2.

A genoux, simplement vétu, il prie une personne qua-
lifiée de lui « donner » Pupavdsa; il s’eno'age a observer
la chasteté, & ne pas se servir de parfums, & s’abstenir
des réjouissances mondaines, & ne pas manger hors du
temps, etc. — D’o0 un grand mérite.

La femme ne peut pas prendre 'upavdsa sans la per-
mission du mari. La mére de Cakyamuni avait pris
I'upavidsa, lorsque le futur Bouddha descendit sous la

1. Uvasaga, trad. n. 87, SBE. 45, p. 23.

2. Sur Vupavdsa, KogA iv, 28 ; Easlern Monachism, 236
(Nouvelle lune et huitiéme Jour de la nouvelle lune, pleme lune
et huitiéme jour de la pleine lune).
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forme de I'éléphant & six-défenses (Ci-dessus, p. 47).

Tout homme, méme un non-bouddhiste, un non-
Upasaka; peut pratiquer rituellement le jeiine, fut-il
un chasseur ou un voleur, mais 4 la condition de « pren-
dre refuge » dans le Bouddha, sa loi et sa communauté.

Les Upasakas peuvent s’engager & prendre le jelne,
réguliérement, quatre fois par mois. Beaucoup de veeux
leur sont recommandés: « Jamais je ne mangerai avant
d’avoir rendu hommage au Bouddha, avant de lui avoir
offert un mandalaka ou disque d’offrande » (iv, p. 102).
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- VI.— Les UpASAKAS ET LA COMMUNAUTE 1,

C’est & des dévots laics, & des marchands, que le
Bouddha donna des cheveux et des rognures d’ongles,
« pour gue, au cours de leurs pérégrinations, ils eussent
quelque chose & vénérer » 2, C’est aux laics que le Boud-
dha laisse le soin de ses funérailles., Les fideles laics,
hommes et femmes, sont des Upésakas, des Upasikas,
« Adorateurs », « Adoratrices ».

Hs sont aussi des « maitres d’aumone » (ddnapati) :
nourrissant les moines, ils gagnent grand mérite et ont
I'inestimable bonheur d’apprendre aisément la religion.

Mais, contrairement & ’opinion qu’accrédita Olden-
berg, les bouddhistes laics ne sont pas seulement des
devots des auditeurs bénévoles, des bienfaiteurs de la
communauté. Ils font partie de Torganisation boud-
dhique; ils forment, hommes et femmes, deux « assem-
blées » (parisad) a c6té de I’assemblée des moines et de
celle des nonnes; ils ont des droits et des devoirs &
P’égard des moines; ils sont des disciples du Bouddha,
des ornements de la Communauté. — Entre eux et les
moines, différence de degré, non de nature. Comme les
moines, 1ls prennent solennellement des « veeux »,
acquitrent une « discipline » (Ci-dessus, voir p. 48,132).

Notons quelques détails intéressants.

1: Les livres de discipline énumérent huit cas — qui se
raménent & deux types: lorsque le laic a dit du mal du Boud-

1. Koga, iv, p. 69; Bulletin Ac. de Belgique, 5 janvier 1925. .

2: Blbhov'raphle irés compléte de cet épisode dans STAEL-
HorsTrm, Bemerkungen zu... Tisaslvustik, Saint- Pétersbourg,
1909 ; voir-aussi HuBER, BEFEO 1914, p. 11. Voir aussi Ebbe
Tunel,fiTradltwns palie et non- pahe Lund 1915 et I. Przy-
Tuski, JoAs., 1926,1, p. 9.
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dha, de sa loi et de sa communauté; lorsque le laic a causé
quelque dommage, notamment par Ia calomnie, & un moine
ou aux moines —dans lesquels les moines résidents d’un
village: (ou paroisse) décident de « retourner le vase &
aumbodnes », -de refuser I’'auméne du' coupable. Excommu-
nication redoutable, mais mon définitive. Le Licchavi
Vaddha, avec tous les SIens vient demander pardon :

« Je reconnais la faute que j’al commise; je ne recommen-
cerai pas ». Et le Bouddha, instituant la tradition : « Puis-
que tu vois ta faute et la confesses nous te la reprenons».

Il n’est pas dit quele laic est puni de la sorte pour d’au-
tres péchés que ceux commis contre les.moines. Mais je crois
volontiers que les moines «retournaient le vase & aumones »-
contre. les criminels, contre le laic qui adoptait un métier
interdit (boucher, etc.). En tout cas, « si le laic doit s’enga-
ger & ne pas mentir, c’est pour que, ayant commis un
méfait , il ne soit pas tenté de mentir lorsqu’on I'interroge. »
(Koga, iv. 34).

2. Par un effet contraire, les laics surveillent les moines.
La conduite des moines révolte les laics tout le long des
Livres de discipline, et le Bouddha promulgue des lois nou-
velles pour prohiber les abus que les laics lui signalent. Ce
sont les laics qui provoquent le concile dlsmphna_lre de
Vaicali. ,

3. Un Upasaka a le droit de « donner » le jefine, ¢ est~a-
dire de recevoir la déclaration de I’'Upasaka qui veut obser-
ver Vupavdsa (Ci-dessus p. 56). -

4. Les Upésakas se doivent assistance sp1r1tuelle On
rapporte que Mahanéman, cousin du Bouddha, s’affligeait
du départ imminent du Bouddha avec ses 1250 acolytes.
Le Bouddha le consola : « Ne m’as-tu pas entendu dire
qu'un Upasaka doit exhorter un Upéasaka qui est'mal, qui
soufire, qui est trés malade? » Suit le.sommaire des:conso-
lations et discours édifiants qu’il faut tenir aux mourants,
(Samyurra,  V, 408 ci-dessus p,-h4). -

5. Parmi les moines de la paroisse, celui qu’on nomme
dvdstka a partlcuherement charge d’dmes. Clest lui qu
annonce aux laics arrivée de moines itinérants : « Voiel le
moment de gagner du mérite »; ¢’est lui qui visite les malades
et enicourage les mourants 4 « produire de bonnes pensées »;
c’est a lui surtout qu'incombe le devoir de I’enseignement.
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Cet enseignement est graduel, mais complet. Il commence
par le triple sermon de la moralité, du don, du paradis qui
est la récompense de la moralité et du don. Il.se poursuit
par le sermon sur le désir et les plaisirs. Et si ’auditeur
se montre un « réceptacle » susceptible d’une doctrine plus
haute, on lui enseigne les quatre vérités bouddhiques.

6. C’est une question complexe, si le laic peut obtenir
le Nirvana.

D’apres plusieurs textes, on doit établir une distine-
tion parmi les laies, parmi les « maitres de maison »
et les « maitresses de maison ». Les uns vivent dans la
chasteté (brahmacdrin) : ils peuvent se 1 bérer des-désirs
du monde de la concupiscence et devenir des Andgd-
mins, « Saints qui renaftront dans un ciel d’extase
et y obtiendront le Nirvina sans renaitre ici-bas ».
(Voir p. 94). Les autres font ceuvre de concupiscence
kdmabhogin) : au mieux, ils peuvent voir les vérités
bouddhiques et devenir ainsi des saints du premier
degré, des Srotaapannas « Entrés dans le courant du
Nirvana. »

Le laic ne peut devenir un Arhat, saint complet
telle est du moins la doctrine qui prévalut. Quiconque
est encore lié des liens d’un « homme qui vit dans la
maison», vétu de blanc, s’occupant de femme et enfants.
bien co1ffe oint de parfums, achetant chevres, moutons,
éléephants, ‘perdrix, cailles, — visiblement n’est pas un
saint. Mais supposons qu’un.laic, vivant parm1 les
élégances du monde, obtienne cependant la sainteté
parfa1te : ou bien il sera aussitét miraculeusement
revétu du froc, tondu, portant 'apparence d’un vieux
religieux (opinion des Sarvastivadins);ou bien il entrera
le méme jour dans I’Ordre; 4 défaut de quoi,si 'ordina-
tionimmédiate est impossible, il mourra et entrera dans
le Nirvina le méme jour. Car le froc du moine est
I'étendard du Bouddha; car un laic n’est pas assez

robuste pour soutenir la parfalte sainteté (lemda,
264; Koga, vi, 30, 34).
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APPENDICE

LA DOCTRINE DE LA « NON-NUISANCE »

Le Veda élevait au ciel,avec ’ascéte,le sacrificateur -,
et le héros qui meurt dans la bataille, — Mais les-houd-
dhistes condamnent le sacrifice, qui est un meurtre
superstitieux ; et ils disent : :

Lorsque beaucoup d’hommes sont réunis en vue de tuer,
soit pour la guerre, soit pour la chasse ou.le brigandage,
si un homme tue, les autres hommes sont-ils coupables du
meurtre? Oui, ‘tous sont coupables comme celui qui tue,
car tous poursuwent un but commun; tous s ‘incitent -au
meurtre, sinon par la voix, du moins par le seul fait qu’ils
sont réunis en vue du’ meurtre Mais I'homme qui a été
contraint-par’la force a se ]omdre a I'armée, est- 11 Tui aussi;

~coupable ? Evidemment; & moins qu’il n’ait pris Ta résoli-
tion: « Méme pour sauver ma vie, je ne tuera1 pas un étre
vivant.y 1, :

Parnu les meurtres nés. de 1 attachement «le meurtre
pour- se défendre ou conserver (paritrdna), le meurtre
pour défendre ses amis » (iv, p. 144), enid’autres termes;
le. meurtre en cas de légitime. défense. — Parmi les
meurtres nés de diverses « vues fausses», les. meurtres
que. commettent le roi, le bourreau, le. boucher. :

' Les:bouddhistes accgptent_la doqtr.m,e(de» la « non-~
nuisance » (ahimsd) qui est une des manies de 1'Inde

1. Koga, iv, 72 c.
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post-védique. Le principe, d’'une admirable simplicité:
« Tout acte qui nuit & autrui est un péché », s’applique
a tous les &tres, ear, dit le Bouddha, « Au cours infini
des transmigrations, il n’y a pas d’étre vivant, actuelle-
ment homme ou animal, qui n’ait été notre pére ou
notre meére dans une de nos renaissances ». — Aussi
« nous devons aimer tous les étres comme une mére
aime son enfant ».

Parmi les diverses interdictions qui relévent de la
« non-nuisance » :

1. L’homicide est un péché grave, quel qu’il soit
(légitime  défense, etc.); d’autant plus grave que la
personne tuée est un meilleur « champ de bienfaits »
ou «de qualités » (pére, mére, saint).— L’homme, né de
parents « démoniaques» (littéralement : «iion-hommes»),
qui tue ses parents n’est pas coupable de parricide; de
méme - Veunuque, parce que ses parents furent de
médiocres bienfaiteurs. — Le meurtre de 'embryon est
un homiecide bien que 'embryon ne respire pas (iv,
p. 154) %

2. Les animaux sont de trés petﬂs « charnps de qua-
lités ». En principe, leur faire du bien n’est pas trés
méritoire, leur faire du mal n’est pas trés déméritoire :
le péché dnnmue avec la dimension de 'animal.

Faire métier de tuer les animaux (tueur de moutons,
oiseleur, etc.), c’est se damner. — Le ro1 Agoka rem-
place les hécatombes de ses cuisines par le meurtre de
deux bétes seulement. Les laics mangent de la viande
sans scrupule et ne se préoccupent pas & l'excés de
respecter les petits étres vivants.

3. L’interdiction du meurtre est trés stricte pour les
moines: L’homicide est un des péchés qui détruisent la
qualité de moine. Le brigand Angulimala (ci-dessous,
p. 211) obtlent le pardon de ‘tous ses assassinats; mais

1. D’apres le Grand Véhlcule, il est permis de tuer un homme
qui va commeiire un des cinq péchés necessalrement punis par
Penfer {Koga, iv, p. 145). Voir p. 244.
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on ne voit pas qu'un moine meurtrier puisse étre
sauvé.

Le moine, sous peine de « peche entrainant pem-
tence » (iv, 95), ne peut tuer les animaux, — D’ou les
précautions requises pour ne pas écraser les insectes sur
la route (ne pas marcher la nuit, ni aussitét aprés la
pluie) et surtout pour ne pas avaler les bétes qui se
trouvent dans toute boisson. — Les bouddhistes sont
plus raisonnables que les Jainas, qui considérent I'eau
froide comme v1vante ; mais lusage du filtre est
imposé 1, '

H ne faut pas exagérer. CAriputra, employant son « il *
-divin », constata que I'eau filtrée est pleine de petites vies.
N’ayant a sa disposition que le filtre grossier des hommes,
il se laissait mourir de soif. Le Bouddha bldma son disciple :
« Tu veux respecter la vie et de fait tu la détruis », etil
défendit i ses moines d’examiner leur boisson avec d’autres
yeux -que leurs. yeux humains. Le filtre doit rassurer les
.plus timorés (WieceRr, Bouddhisme chinots, 431, BEAL,
Catena, 56). :

t

4. Est-il permis aux moines de manger la chair des
bétes? — Les bouddhistes disent : « Ce n’est pas Uhabit
qui fait le'moine, le mutisme qui fait le vrai silence;
Peau qui fait la pureté : de méme ce n’est pas la viande,
mais le péché, qui est I'aliment infect (dmagandha) ».
— Le Bouddha est mort d’une indigestion de viande de
porc 2. On peut relever quelques interdictions visant

1 Surleauetle ﬁltre on peut signaler, I-TsiNgG, trad. TAKAKUSU
chapltre vii, CULLAVAGGA, V.13, 2; JaTAKA, Rhys Davids, Birth
Stories, 1, 278 (Comparer Samyuktakavastu, NanuJsro, 1121) Pac,
62.:.Quand il:y a des.bétes, boire en sachant. qu’il y a des bétes :
faute a confesser; dans le doute : simple méfait; en croyant qu il
n'y a.pas.de betes pas de faute. Quandil n’y a pas de béte, boire
en-croyant qu il y a. des héteg : ‘simple métait; dans le doute,
simple méfait ; en sachant quiiln’y a pas de bétes, pas.de faute;

2. La viande de porc{ou champlgnons?) dernier repas du-Boud-
dha; une vaste littérature, notamment Fieer, JRAS, 1906, 881.
Vlande de pore offerte en espnt par un lointain aumﬁmer et que Ia
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certaine chair : le Bouddha blama le moine qui accepta
le repas qu’une pieuse femme avait taillé dans son corps;
« Je défends de manger de la chair humaine », dit-il.

Le moine accepte Pauméne quelle qu’elle soit, Mais,
de toute évidence, le moine ne peut prendre aucune
part au meurtre d’un animal.

Par conséquent la viande n’est « pure », licite, que sl
la béte n’a pas été tuée 4 'intention du moine.

Il v a trois «purs », comme disent les Chinois. La
viande est pure quand je n’ai pas vu ou entendu tuer
la béte, quand je ne soupgonne pas qu’elle ait été tuée
pour mol. — Deux autres purs furent, par la suite,
ajoutés : bdte morte de maladie, béte tuée par une bete
sauvage L.

Le Grand Véhiculé condamna sévérement les « cing
purs » et fut strictement végétarien. )’otr des contro-
verses au moins vives dont le Lankavatara est ’écho.
1l v a une histoire trés touchante dans le livre d’1-tsing
sur es «Religieux éminents» qui firent le pélerinage de
Chine aux lieux saints de I’Inde.

Cittavarman, parti de Chine avant d’8tre moine, s’arréta
4 Balk dans-un couvent ol la-régle des «einq purs » était
en usage. Il demanda V'ordination, Mais, cemme il se refu-
sait 'a manger les cinq purs, son maitre — tout n0v1ce a
un maitre qui est son garant devant I’assemblée des moines,
laquelle accepte les veeux du candidat —lui d11: « Le Boud-
dha lui-méme a institué les cing purs; pourquoi n’en man-
ges-tu pas? »Cittavarman répondit « Les régles quej observe
sont les régles enseignées dans les livres du Grand Véhicule;
je ne peux, en conscience, les violer » Le maitre rephqua

re1!17g1eube Padmavati va quérir par son pouvoir magique, WIEGER;
38

I. Sur les trois et les cing purs, MamavagGa, VI, 31, CULLa,
vii, 3; 14; LANKAVATARA, 203, qui cite HASTIKAKSYA, MAHAME-
GHA, \IIRVANASUTRA, ANGULIMALIKA (NANJIO, 434, Wass, 164
CF. 261) Hivan-Tsane, Vie et voyages, 162, WATTERS, ii, 175,
{le"cygne ‘qui se tue); I-TsING, Religieux Emments -— P. DEM!E-
vitLE, BEFEO. 1920 p: 166.
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« J'ai recours dans les livres du Vinaya (Discipline du Petit
Véhicule); je n’admets pas les livres dont tu parles. Si
tu conserves ton opinion, je ne suis plus ton maitre et je
te refuse ’ordination » Ainsi pressé par son maitre, Citta-
varman, trés désireux de devenir moine, cacha ses larmes
et mangea la viande pure 1.

LA LIQUEUR FORTE

Une des causes du concile de Vaicali fut I’alcoo-
hisme, d’ailleurs. bien timide, des moines de cette
ville. On discuta sur ce que c’est que boire — Est-ce
boire que de sucer comme une sangsue? — et. sur
ce qui est, va éire, fut boisson enivrante 2

A Fépoque historique, tout le: monde reconnait-que
le Bouddha a interdit & ses moines la boisson enivrante,
en si pelite quantité que ce soit, « méme bue avec le
bout d’une tige de péaturin » et & titre de reméde. —
Mais la question reste ouverte si boire la liqueur forte
est péché de nature, acte mauvais en soi, ou péché de
désobéissance, acte mauvais parce que le Bouddha P'a
interdit, Les « casuistes » (hommes dela’ D1501phne)
défendent la premiére opinion, et pour trois raisons
notamment : car Ja l1queur figure avec le meurtre, le vol
et Padultére, parmi les « méfaits » corporels punis par
I'enfer; car il y a trois choses dont on n’a jamais assez
une f01s qu’on y prend godt : boisson forte, plaisir
charnel, plaisir de la paresse; car les saints sont & 'abri
de ce: peche comme le cygne: boit le lait trempé d’eau
enle séparant del’eau, de méme, si on faitboire’ au saint
une potion mélée d’ alcool « P’aleool ne passe pas». Les
« philosophes » (hommes & Abhidharma) pensent'que la
boisson enivrante n’est pas péché de nature. En effet

1. Les: religieux éminents trad. Chavannes (1894), p.‘48.'Sur
Ie ggnﬂlt entre « rlgorlstes » el « 1ax1stes », ci-dessous chap 1,
p.

2.. Voir Goneiles bouddhiques, Louv‘un 1905, et, sur la «sang-

sue »; Lévi, J. As, 1921, ii, b08.- R

-
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on y renonce en disant : « Je renonce a la boisson eni-
vrante qui est cause de non-diligence » (apramdda),
¢’est-a-dire : occasion et cause de péché. Kt si le Boud-
dha prohibe absolument 1’alcool, ¢’est parce qu’on ne
peut pas dire en quelle quantité I’alcool cause I'ivresse
(Koga, iv, 34d., p. 83-86).

REMARQUES SUR L'HEDONISME

La morale du paradis — s’abstenir dupéché par
crainte de l’enfer, faire I’aumoéne en vue de la récom-
pense — semble d’une moralité médiocre. Les bonnes
ceuvres, remarque Oldenberg, ont nettement dans le
Viméanavatthu le caractére de placements & gros inté-
réts; La premiére partie de lhlst01re de Nanda est
presque scandaleuse 2.

Nanda, cousin du Bouddha, était fort épris de sen épouse,
la belle Sundari. Le Bouddha le fit entrer par ruse dans le
couvent et I’ordonna moine malgré luiy mais Nanda, sousle
froc, gardait son ceeur de mari. Alors.le Bouddha, prenant
Nanda par la main, s’éleva avec lui par la voie des airs vers
la haute montagne oil sont les paradis. Chemin faisant, ils
virent des guenons s’ ébattre dans les arbres et le Bouddha
 de demander & son compagnon : « Qui est la plus belle,
Sundari'ow cette guenon?» Nanda répondit : ¢ Cette guenon
est horrible, Sundari est belle ». Mais lorsque Nanda, par-
venu au sommet de la montagne, vit les Apsaras qui sont
les houris de I’Inde, il dut confesser que Sundari, comparée
aux femmes des dleux n’était qu'une guenon. Redescendu
dans son couvent, degoute de Sundari, amoureux des
beautés célestes, il prat1qua1t la chasteté en vue du paradis?

1. Traduction partielle du Siundarananda, A. BasToN, J. 4s.,
égéz i, 79. Bibliographie Winterniiz, ‘Geschichle, 206 et vol. 111,
2. La suite de l'histoire justifie la conduite du Bouddha. Les
confréres‘de Nanda se moquent de lui : «'Le fou qui renonce au
mariage pour jouir des Apsaras! Comme sile paradis était éternell»



MORALE DES PARADIS 67

‘Oldenberg, cependant, blame & tort la«moralité pour
le paradis». Le candidat au paradis évitele péchés:
marche avec prudence, car il sait'que « tout: péchéest
'commls en vue-du plaisir de cette vie»; il est-charitable;
‘il s'impose des bonnes ceuvres surérogatoires. La mora-
l1te, si intéressée-qu’elle soit, ébranlela concupiscence':
c’est beaucoup de vainere,en vue du- plaisir de-’autre
vie, Pattrait de 1'objet désirable qui est proche.-

1. Le Bouddha préche: I'aumbne: et le paradis aux
hommes vulgaires incapables &’intentions (adhimuki)
plus-hautes. “Ces hommes ont accompli peu-de bonnes
ceuvres au cours deleurs existences anciennes; leur
intelligence est faible et lente (manda), leurs: 1ncl1na-
tions sont médiocres: Ils ne comprennent que le-sen-
sible; ils n'ont de go@it que pour les jouissances gros-
siéres. Le Bouddha-perdrait: son temps: & leur ‘parler
des mondes: d’extase, & leur expliquer le Nirvéna;-car
ils tiennent pour néant ce qu1 ne tombe pas sous les
sens; ‘il perdrait son temps & leur recommander les
« choses difficiles » (duhkara), le renoncement;}la chas-
teté. — Le Bouddha preche ‘donc:le: tr1ple ‘sermon
(kathd), -moralité; -aumobne, paradis, que tous les
hommes sont capables de comprendre 1l est diffieil
garder la chasteté du moine : 1l est facile-de garder la

-«wchasteté des maitres de maison »,¢c’est-4-dire Ia fidélité
conjugale. Tlest difficile d’aspirer & la béatitude incom-
préhensible-du Nirvéna et d’ordonnerla conduite et la

- méditation & ce-grand mystére : mais quel-homme,
devant - choisir entre Penfer:et.le paradis, sera"assez
« ennemi de sol » pour commettrele péché, pour ne
pas pratiquer I’aumdne; la véracité, le respect filial?

< Parle tmple sermon, le Bouddha cammence et pousse

Nanda renira-en 1u1-méme Auss1 b1en dans Anguttara, « Sermon
“sur 1es septliens du plaisic d’amour » (iv. 55), le Bouddha con-
damne«1a: chasteté en vue:d’une renaissance :paradisiaque:s.
‘De toute évidence, « celui quirest attaché a une femme.n'est pas
hé des autres,» (Kaga, V,. p. b3); celui qui réve des houns
sstipas:détaché des femmes humaines. : -

-
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trés loin la « conversion » des hommes vulgaires : il leur
fait planter des «racines de délivrance » (Koga, 1v, 123;
voil p: 48, 230), en méme temps qu'il les préserve
‘des: mauvaises: destinées et leur assure une renaissance
humaine ou paradisiaque. Un bon maitre- sait que
Thomme vicieux'doit se servir des vices pour se purifier
des wvices : chasser la mauvaise soif, la soif des. jouis-
sances interdites, mére de:l’enfer; par la soif des récom-
penses paradisiagques; dont.on ne peut pas dire qu’elle
soit.-mauvaise, car-elle est principe de moralité, de
bielﬁaisance, d’abstinence; chasser le mauvais orgueil
-on’mépris-d’autrui, par le bon orguell ou désir de riva-
liset-avee les bons. :

~LeBouddha.n’ignore pas que la.« moralité de crainte»
(b]mya) est. inférieure & la '« moralité d’espérance »
(dsamsd), que cellesci est: inférieure & la:« moralité de
‘purification » (vyavaddna), qui s’ordenne au Nirvana;
que: la moralité. de . purification. est inférieure & la
(a‘nasmm} ‘apanage des saints, qui est
icité dupéché. Mais le Boud&ha ense1gne
st m;lle. :

est ferme 1ls sont capables de meprlser les choses
sensibles; ils. aspirent & un-bien supérieur dont ils ont
uneidée plus ou moins confuse. ~— Tels les hommes qui,

es-avant Vapparition du-Bouddha, possédaient « la
vue droite d’ordre naturel »; tels les-ascétes qui obtien-
es: « détachements » partiels, renoncent -aux
visent et conquitrent des -cieux- ‘purement
els. Ces: hommes sont des.« vases » (bhdjana)
. de-la vérité. — Le Bouddha. leur enseigne la
e &; leur dit comment on pratique les bonnes ceuvres
et les extases en vue du Nirvéna.

. Faisons un effort pour considérer les choses
comm on-des considére quand on croit & la transmi-
‘nous ne nous scandaliserons plus que le Boud-
&ha préche un paradis avec houms. Le Bouddha a deux
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enseignements qui s’adressent & deux ages de "homme,
& des enfants, & des hommes faits. Les hommes vul-
gaires sont des enfants auxquels le mattre inculque des
habitudes vertueuses, préliminaires indispensables
d’une vue virile de la moralité et du salut; les hommes
de bien ont achevé, dans une vie antérieure, leur
enfance intellectuelle.






~.CHAPITRE II

MORALE DES RECUEILLEMENTS. —
LES RELIGIEUX.

SommaIRe : 1. Recueillements et cieux de recuetllement.
— 2. Ascétisme et vie religieuse. —. 3. Exercices tech-
niques et méditations. — 4. (Euvres méritoires.

L.— 'RECUE‘IL'LEMENTS'ET. CIEUX DE R‘EC‘UEILLEME‘NTI

1. Descnptzon des deux sphéres de recugillement, — -
Au-dessus des six étages habités par Ies six classes des
dieux- de la « sphére de la concup1scence »; paradis aux
plalslrs « médiocrement qumtessencms » (Senart) sont
les séjours des dieux supérieurs.

Ce sont des mondes que les anciens bouddh1stes
comme faisaient les brahmanes, nomment « le monde
ou les mondes de Brahm4 » (brahmaloka), et qu’on
nomme aussi « mondes d’extase » (dhyanaloka)

Les sources scolastiques sont tres bien renseignées;
elles distinguent :

1o Tmmeédiatement au-dessus de la sphére de la con-
cupiscence, la « sphére matérielle » (ripadhdtu), qu1 se
divise én ‘quatre mondes : les mondes de la premwre
extase (deux ou trois étages : le monde de Brahm4 &
proprement parler), de la deuxidme et de la troisiéme

1, D'aprés Koga, iii, vi et viil.
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extage (chacun trois étages), de la quatriéme extase
(huit étages). — Ces mondes sont matériels, terrasses
ou chateaux, habités par des « dieux matériels ».

20 Au-dessus, la « sphére de la non matiére » (driipya-
dhdtu). — D’aprés une opinion, cette sphére est de
matiére subtile; elle comporte quatre étages. D’aprés
une autre opinion, plus générale el plus orthodoxe, on
doit entendre par « sphére de la non-matiére », non pas
un lieu, mais la collection des dieux immatériels, vivant
une vie purement psychique, et qui sont de quatre caté-
gories. Si un &tre de la sphere de la concupiscence
(homme ou dieu) ou un étre de la sphére matérielle
(dieu) meurt dans un état moral tel qu’il doit renaitre
en qualité de « dieu immatériel », sa pensée revit une
existence de dieu immatériel A 1endr01t méme oil la
mort a eu lieu. :

La commune caractéristique des &tres des deux
spheres supérieures est qu’ils sont étrangers aux plaisirs
sensibles : leur joie est purement mentale.

2. Définition du recueillement. — Un homme
renait dans une sphére ‘de recueillement, c’est-a-dire
obtient une certaine « existence de dieu recuellh », parce
qu’il a, ici-bas, obtenu et pratiqué un certain recuellle-
ment; 11 y a huit modes principaux d’existence dans
‘es sphéres supérieures parce qu'il y a huit recueille-
ments principaux. A :

Le recueillement est, par définition, la « concen-
tration de la pensée sur un objet ». Cependant, le Boud-
dhisme ne voit pas dans 'homme une intelligence, un
principe pensant, mais une « série de pensées » qui
toutes sont momentanées. Donc le recueillement sera
« la succession des pensées fixées sur un méme objet »
(théorie Sautréntlka), ou bien une certaine entité
(dharma) nommée « recueillement » par Defficace de
laquelle les pensées se succédent ayant méme objet
(théorie Sarvastivadin).

Pour savoir au juste en quol consiste le recueille-
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ment, il faut ’avoir pratiqué. — Certains saints. n’ont
pas la pensée assez souple pour entrerjamais enrecueil-
lement 1; personne, & I'exception du Bouddha 2, n.’entre
en recueﬂlement chaque fois qu’il le désire.

Mais - nous savons que. la pensée de 'homme. &
Tétat normal est « distraite » (piksipta) : entrer en
recueillement, c’est s’élever au-dessus de la condition
humaine. -

Toutefcns, aux degres inférieurs du recueﬂlement
la pensée reste habile & former des concepts exprima-
bles par la parole; elle posséde vicdra et vitarka. On
discute s1 la parole est. possﬂ)le dans l’état de recueille-
ment. Elle est certainement 1mposs,1ble au: dela. des
premiers degrés.

La .concentration de la pensée supprlme d’abord
toute sensation désagréable, bientdt toute sensation

agréable pour ne laisser que la sensation d’indifiérence.
Elle suspend les perceptions-physiques. Des la qua-
triéme extase, elle suspend la respiration.

La pensée recuellhe posséde souplesse et clair-
voyance; elle n’a plus besoin des mots : elle pousse
directement aux choses-dont elle discerne les caracteéres
généraux et parhcuhers En outre elle exerce sur ’ame
-(ou « série des pensées ») un pouvoir souverain d’i 1mpre-
gnation ou « parfumage » (bhdvand, vdsand), Par consé-
quent le bouddhiste, une fois recueilli, comprendra les
vérités bouddhiques bien mieux qu’il ne le peut dans
P’état de « distraction » naturel & 'homme. Par consé-
quent tout ascéte, qu il « médite » sur « Pimpureté du
corps-» ou-sur la « bienveillance », obtient le but qu’il
poursuit : se dégotter de la concuplscence, expulser
tout sentiment d’antipathie (Koga, iv, p. 248)

3. Recueillement et détachement. — 1l n’est pas diffi-

1. Ananda n’obtient le recueillement qu’aprés la mort du
Maitre.

227E‘<cepter aussi les sainis nommés Kayasdksin, Koga, vi,
p.R73 .
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cile de concentrer la pensée. C’est I'a b ¢ des méthodes
magiques : fixer le regard sur le bout du nez, entre les
deux sourcils, sur un disque de terre, sur 'espace aper¢u
par un trou circulaire; serrer les dents et coller lalangue
au palais, etc. Ce sont des recettes qu’on emploie &
toutes fins, magie blanche ou magie noire : I’homme
« recueilli » pénetre la nature des choses, doncil devient
mattre des cheses, il fait des miracles. Le Bouddhisme
nait dans un pays ol personne ne doute du pouvoir
des «fakirs » extatiques.

Mais le' Bouddhisme ne considére pas toute concen-
tration de la pensée comme un véritable « recueille-
ment ». Le recueillement est la concentration de la
pensée sur un-bon objet, la série continue de bonnes
pensées identiques. La concentration entreprise dans
une intention mauvaise, nourrie de passion ou d’er-
reur, n’est'qu'un simili-recueillement; c’est un - acte
mauvais, ‘nettement déméritoire, si avantageux qu’il
puisse &tre ici-bas. Le recueillement proprement dit
comporie toujours non-haine, non-concupiscence, non-
erreur. ‘

Le premier étage du recueillement (premier dhydna
= premiére extase) est caractérisé par la dispartion
des passions de la sphére de la concupiscence. L’ascéte
ne peut y pénétrer s’il n’est pas libéré de I’aversion et
du désir sensuel : §’il ne s’est pas élevé au-dessus de'la
condition humaine qui comporte par définition — car
elle est de la sphére de la concupiscence — aversion et
désir sensuell., Une fois détaché,’asecéte obtient Vétat
mental nommé « premiére extase » par les artifices qui
concentrent la pensee ‘

Quand la premitre extase prend fin, I'ascéte se
retrouve dans I’¢lat psychoelogique normal, dans 'état
de distraction, avec les sensations et les modes de pen-
ser de la spheére de la concupiscence : mais il reste en

1. Voir p. 114-5, 184, et aussi 107.
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« pessessmn »de la premiére extase-aussi longtemps que
sa pensée reste libérée des passmns dont la suppression
" a‘rendu possible son accés & cette extase; et il rentre
aisément dans la premiére extase. »
Lorsque cet ascéte meurt —mnon-pas en-état d’extase,
car la mort est impossible: quand la pensée-est recueillie
— mais en possessmn de la premiére: extase, il meurt
avec une pensée libérée des passmns de la sphére de:la
concuplscence et 1d01ne 3 la premitre extase. A cette
« pensée de mort » ainsi purifiée succéde nécessairement
une « pensée de renaissance » qui ne peut se remcarner
dans la sphére de la concupxscence et qui s’organise,
dans le: ciel de la premiére extase, un organisme phy-
51que et mental idoinea Pexistence d’un dieu de la pre-
miére extase : absence des organes du gotit, de 'odorat,
du sexe; incapacité de souffrance phy51que et mentale.
4, Ascenszon progressive. — De méme, -pour’ entrer
dans le deuxidme- recueillement (deuxitme -extase),
Pascéte doit étredélivrédes: passmns du premierrecueil-
lement, & savoir, en premiére ligne, de- l’attachement
aux joies mentales du premler recueillement. Et ainsi
de suite. Parvenu au quatrieme recueillement (qua-
tritme  extase), les-opérations de l'esprit sont & ce
point sunphﬁees que I'ascétepeut « bifurquer» et entrer
dans le «recueillement d’inconscience » (asam]msamu-
paiti): par la pratique de’cette concentration, il s"assure
une renaissance dans le monde des « dieux incons-
cients » 1. Mais il peut aussi, ce qui vaut mieux, se
détacher de toutes les passions et-notions du quatnéme
recueillement, notamment de la notion de « matitre-»,
et éntrer ainsi dans le cinquidme recueillement, qui
est le premier recueillement immatériel, «recueﬂlement
de Vinfinité de 'espace ». Par 1, l’as(:ete s’assure une
renaissance « spirituelle », une. emstence ou il sera seu-
lement « série mentale sans corps ». Au-dessus sont les

1. Voir p. 115,
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recueillements « Infinité de la connaissance », » Non-
existence de quol que ce soit ». Parvenu & ce septiéme
étage; Pascéte pense : « Penser est pénible, penser est
mauvais, mais ne pas penser est stupidité. Entrons
done dans le recueillement ou il n’y a pas d’idées, ou
1l n’y a pas absence d’idée. » Il pénétre donc
dans - le huititme recueillement ol la pensée est si
atténuée ¢u'on ne peut pas dire qu'elle soit une
pensée, Clest le « recueillement ni avec idée ni:sans
idée » (naivasamjndindsamjndsamdpattt). L’éire qui
meurt en possession de ce recueillement renaitra
dans la quatriéme catégorie des « dieux immatériels »,
C’est le mode d’existence le plus sublime et qu’on
appelle par conséquent bhavdgra, « sommet ou pointe
de Vexistence » (Voir p. 95).

L’&tre né dans un étage inférieur peut, en principe,
pratiquer les recueillements supérieurs & cet étage :
I’homme peut pratiquer tous les recueillements; le dieu
né dans le monde de la premiére extase peut pratiguer
tous les recueillements depuis la deuxiéme extase; et
ainsi de suile:

Il ya \mrecueﬂlement qui n’a pas pour fruit une exis-
tence: le « recuetllement de.la cessation de ’idée et de la
sensation » (ou simplement « recueillement de la cessation
ou, destruction », nirodhasamdpatti). Pour y entrer il faut
au préalable s’étre élevé au quatriéme recueillement i imma-
tériel, Il faut en outre étre un saint 1,

b. Remarques sur le chemin des recueillements, — Ce
chemin; ‘qui est une ascension de recueillement en
recueillement, comporte un’ préparatif éloigné : ascé-
tisme et vie religieuse, un préparatif proche : certaines
méditations qui assurent le détachement, certains
exercices qui produisent la concentration. i

1. Von' Introduction, p. 18 et chapltre 111, p, 116. — Nous

passons sous silence bien des détails, pourquoi il y a huit étages
dans le monde de la quatridme extase, etc.
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Les recueillements ne peuvent &tre « acquis » que
dans Vordre :"on passe de la premiére extase dans la
deuxiéme et ainsi de suite: Mais une fols en « possession»
des recueillements, les habiles peuvent « réaliser » ou
« se rendre presents » les recueillements presque a leur
gré.

Au propre le chemin des recuelllements consiste
dans la série des « actes mentaux » par lesquels I ascéte
se libére des diverses categorles de passions propres
aux divers étages. Pour s’élever au recueillement le
plus sublime (bhavagm p. 76), il doit se libérer des
passions propres a la. spheére de la concupiscence
(Kamadhatu), 4 chacune des quatre extases, aux trols
premiers recueillements immatériels : solent hult etages.
Chaque étage comporte neuf catégories de passion
(forte-forte, forte-moyenne, forte- falble moyenne-forte,
moyenne-moyenne, moyenne-falble, fa1ble-forte faible-
moyenne, faible- faible) : done, pour se libérer de toutes
les pasmons des huit étages mferleurs et pénétrer dans
le neuviéme étage (bhavdgra . quatrieme recueillement
immatériel), 72 actes de détachement qui en font 144
par la distinction de ’acte mental par lequel a lieu le
détachement et de I'acte mental par leque] a lleu la
« prise de possession » du détachement. De méme qu’on
chasse le voleur de la maison et que, ensuite, on ferme
la porte pour qu’il ne rentre pas.

"Un des caractéres de ces actes mentaux est qu ‘ils pro-
duisent necesseurement le fruit de rétribution qui leur est
propre. Il arrive qu’un acte « méritoire » (punya} ou de la
« morale des paradis » ne donne pas le fruit qu'on devait
attendre : tel acte qui devait &tré rétribué parune existence
divine est, en raison de certains obstacles, rétribué envie
humaine; tel acte devait produire longue vie, il produit
beauté, etc. Mais P'acte mental de détachement qui fait
partie du chemin de la premiére extase ne peut &tre rétribué
que par une existence dans le ciel de la premiére extase.
— D’oti le nom donné i ces actes, dninjya, « mvariables »,
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« fixes » [quant & leur rétribution]. En langage techniq-ue,
ce que nous avons nommé « morale des:.paradis », ¢’est.la
doctrine et la. pratique des actes: « méritoires » (punya);
le chemin des recueillements est la- discipline des actes
« 1nvar1ables ». {Voir: c1-dessus p. 38).

Le chemln cles recueillements est trés supérieur aux
chemin des paradis. D’abord au point de vue de la
retnbutmn, car les dieux des mondes de recueillement
]ou1ssenl: de félicités exquises et trés longues. Ensuite
au point de vue moral : le candidat aux paradis évite.
le péché (= se détache des jouissances mauvaises) et
fait quelques bonnes ceuvres; le candidat aux recueille-
ments entreprend poursuit, pousse trés:loin la purifi-
cation de la pensée. La suppression compléte de I'aver-
sion ‘et des désirs sensuels est la condition de I'entrée
dans la premidre extase. Pour entrer dans les recueﬂle—

 « immatériels », il faut ne plus désirer qu’un état
d’indifférence supérieure & toute notion sensible
(visuelle, etc.) : ‘par l'atténuation, du désir, le processus
(praorttt) de la pensee est devenu si faible ¢ que les idées
de «je'net de« tu» n’entrent plus en activité.
 Mais on voit que le chemin des recueillements ne
peut libérer I'ascéte du désir relatif au huitiéme recueil-
lement (bhavdgra, p. 106), car ce recueillement -est
le plus élevé et, dans le chemin des recueillements,
Pascéte ne se degoute d’un recueillement que par le
désir d’un recueillement, supemeur Et on voit du mé&me
coup que, le détachement relatif & chaque recueillement
ayant pour principe le désir d’un état meilleur, tous ces
détachements sont provisoires : 'acte de detachement
inspiré par le désir est un acte « mondain » qui ne peut
porter des fruits définitifs ?

1. Nous reviendrons sur ce point p. 95.
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II. — AscETISME ET VIE RELIGIEUSE

Le candidat au recueillement doit se libérer des
passions de la sphére de la concupiscence, antipathie et
désir des jouissances sensibles. Donc il doit &tre un
«creligieux », cramana, un « mendiant », bhiksu.

1. Observer une stricte moralité (gzla) : éviter tout
péché et toute occasion de péché. Ne pas tuer:
donc filtrer la boisson (p. 63) ; ne pas voler : donc ne
pas prendre ce qui n’est pas donne neJamais offenser
le prochain : « Ne frappez pas celui qu1 vous frappe, ne
vous irritez pas contre celui qu1 s'irrite », d’aprés la
belle formule du Pratimoksa . — Briser une branche
d’arbre est répréhensible, s'irriter contre les choses
inanimées est une faute.

2. Chasteté. — Indispensable au combat contre la
concupiscence, elle est strictement imposée au moine,
qui perd la qualité de moine dés qu’il la viole. Le désir
est presque aussi coupable que I’acte : «Celui-la n’est
pas détaché de P’acte, qui jouit de la vue des femmes
méme en pemture » 2. (Voir p. 208).

Le laic est trés mal placé pour entrer dans le chemin
du Nirvana, parce qu'il lui est trés difficile de garder
la chasteté (Vou' ci-dessus, p. 60).

3. Abstinence et pauyreté. — Minimum de confort de
toit, de nourriture, de vétements, de remédes; ne

1. MAHAVYUTPATTY, 269; Prdtimoksa des Sarvastivadins, J. As.
1913, ii, 543.

2. ANGUTTARA, iv. b5, QIKSASAMUCCAYA, 76. Je tiens pour un
peu niaise I'opinion d’Oldenberv qu’aucune idée morale ne s’attache
a la chasteté, qui serait seulement cein Element des Zaubers ».
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jamais sacrifier au bien-é&tre, 4 la gourmandise, au som-
meil; se contenter de ce que 'on a (samiusti); ne pas
désirer mieux ou plus (alpecchatd) *.

Le Bouddhisme condamne les exagérations de la
pénitence et la nudité. Il considére comme permises
deux maniéres de vivre : la vie austére (arbre comme
toit, aumdnes comme aliments, haillons comme véte-
ments, urine de vache comme médicament, ete.) et la
vie moins-austére (avee. atirekaldbhas « biens de sur-
croit », cellules, couvents, diners en ville, etc.). La vue
orthodoxe est que le moine doit mener une vie austére;
qu’une vie trés austére est bonne, mais non pas néces-
saire; que Paustérilé, en soi sans valeur, n’est qu’'un
moyen pour combattre la concupiscence 2,

1.‘Voir les quatre aryavamsas, Koga; vi, p.146. Je crois que les
aligapasani.de.1'édit de Bhabra sont plutot des.vamsas que des
vasas {mais Buys Davips, Dialogues, i, p. xii).

2. e -probléme de la « pémtence » ou « mortification » (tapas)
et de la «didte. » (djiva) divisa profondément les diverses sectes
indiennes et le Bouddhisme. Un des premiérs sermons du Bouddha
futpour ordonner uile « voie du milieu »Voir p. 83; 111-3, 159.

Sur ce point, que nous ‘avons renconiré.en traitant de:l?usage
de la viandey nos Opinions, p. 356; Przyiuski, Le Parinirpana et
les {ur;e’railles du BouddhayJ. As.,, 1919, i, 365 (p. 102 du tiré a
part.
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I1I. — EXERCICES TECANIQUES ET MEDITATION

y

La moralité, la chasteté et I’abstinence sont indis-
pensables au progrés spirituel, mais n’y suffisent pas.

Nombreux les solitaires:.qui, aprés des années:de
pénitence, constatent que leurs:passions restent viva-
ces. Longtemps privé d’aliments, le feu n’en est que
plus ardent : la soif a grandi par la privation. Mieux
vaut vivre au milieu des plaisirs; mais avec la pensee
continuelle de la mort, telle frére du roi Agokal; que
de s’astreindre aux plus. durs renoncements avec une
ame malade. N’en déplaise aux Jainas, cequi importe,
c’est la_ cutabhdvand, ascése de la pensée; mon pas la
kdyabhdvand, I'ascése corporelle (Majjhima; 1,,237). - -

Il faut une attention (apramdda) j'amais ‘défaillante
a garder la pensée, cet éléphant furieux; & contrecarrer
la soif « qui trouve partout son aliment » On observera
toutes les démarches de:la pensee (samprajanya); on
combattra les mauvaises pensées (vitarka) par de bon-
nes pensées; .on chassera les impressions: et objets
(nimitta) de scandale par des impressions: ‘salutaires:
lutte de jour et de nuit, car, d’aprés nos-sources; ’ascéte
ne dort pas ou dort & peine. On mettra en ceuvre toutes
les recettes d’une thérapeutique morale et psycholo-
gique trés avisée : « O désir, je connais ta racine. Tu
nais ‘de I'imagination. Je ne-t’ 1mag1nera1 plus et tu
disparaitras ».

Mais l’ascete ‘ne peut. espérer aucun progres notable
aussi longtemps qu’il n’a pas obtenu le recueillement 2.
A cette fin; de longs efforts sont nécessaires.

1. J. PRZYLUSKI, ‘Légende de l’empereur Agoka, 2704
2. Pour-les raisons expliquées ci-déssus; p. 73.

LA MORALE BOUDDHIQUE 6
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L’ascéte s’applique d’abord & la « méditation de
I’horrible » qui, méme imparfaite et poursuivie avec un
esprit « distrait », ébranle et suspend la concupiscence.
L’ascéte est alors bien disposé pour les exercices tech-
niques, notamment la « méthode pneumathue ou respl-
ratoire », qui donnent 3 la pensée la souplesse requise
pour le recueillement. Si la méditation de I'horrible et
les exercices teehniques ont été bien « achevés », I'as-
“céte est capable d’entrer en recueillement.

Alors il s’appliquera, derechef, & la méditation de
I’horrible gqu’il peut maintenant pratiquer a la perfec-
tion : et, dela sorte, se confirmeradans «ladélivrance
des passions de la sphére de la concupiscence ». Ou
bien, il s’emploiera aux méditations de « bienveillance-
pitié-joie-équanimité », Ou bien il prendra les connais-
sances ‘mystiques nommées abhijnds. Tous les biens
spirituels sont & sa portée : mais, ce qu’il peut faire de
mieux, c’est d’appliquer toute la vigueur de la pensée
recuellhe, a l'intelligence -des quatre vérités boud-
dhiques, impermanence, etc.

1. Méditatwn de Uhorrible (agubhabhavana).

Le moine a mendi¢ le matin dans le village, de porte
en porte, acceptant tout ce: qu on:]ur denne sans préfé-
rence et sans dégodt, méme I offrande du lépreux, sans
voir si c’est un homme ou une femme qui donne, en
par1a1te indifférence, — Apres le repas, 1l passe son
temps & méditer.

Le débutant, qui n’est jamais entré en recuelllement
se rend dans les cimetiéres dits « erus », charniers ol les
corps sont abandonnés aux bétes. Il considére les divers
aspects du cadavre, masse bleuissante, putride, rongée
des vers, déchiquetée par les rapaces, réduite enfin au
squelette : voila, & la fin, ce que nous sommes. Ce spec-
tacle amortit la violence du désir et donne & la pen-

e 'indépendance nécessaire aux exercices de concen-
tratlon (technique respiratoire, etc.).
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Ces exercices achevés, la pensée devient capable dese
concentrer, et la medltatlon de I'horrible, recommencée,
« Téussit: » (c est-d-dire libére Vascéte de tousles « liens
d’en bas », de toutes les passmns de la sphere de la con-
cuplscence)

Dés lors; bien que le Bouddha lul-meme pour.donner
Pexemple, ait" frequente les cimetiéres, Ta contempla-
tion du:cadavre n'est: plus mdlspensable FPascéte; par
une vue de l’esprlt voit.ce qu'il veut voir;il «‘nettoie
ses 08, c'est-a-dire se-voit lui-méme comme un' s¢ue-
lette decharne examinant Porteil, le crine, la place
entre ‘les sourclls tout ‘le squelette puis é nouveau
chaque partie. De méme; 1l voitile couvent, le vxllage
le pays, la terre entiére peuplée de squelettes. ~La
méditation de I'horrible est assurée quand Dascéte
n’apergoit plus.qu’un squelette sous les appats fémi-
nins.

En fait, le corps des vivants n’est pas un-squeletie:
pour le. voir tel, Pascéte doit [posséder: un don d’hallu-
cination qui n’appartient qu’a la pensée recueillie. -

2. Technique respzmtozre ete.

“Procédés qul prodmsent aut01nat1quement la concen-
tration de la pensée. et qui valent, -au point de wue
moral; par Pemploi qu on en fait. -

Le me1lleur est Vdndpdnasmrti, « mémoire (ou atten-
tlon) fixée sur P'inspiration et l’expn‘atlon » 1,

Observer- le rythme de la: resplratxon compter les
mouvements de I’air inspiré et expiré de un jusqu’a dix,
sans compter trop haut ou trop bas et sans confufsion;
répéter ce calcul jusqu’a maitrise parfaite; suivre l'air
qul pénétre le corps jusqu’aux orteils et considérer les
masses du’ corps comme des perles enfilées sur-le cou-
rant: d au" suivre I'air expulsé & une distance d'une

1. Voir p: 115,
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coudée, de deux coudées, ]usqu aux vents supérieurs
du.cosmos.

Cet exercice fortifie la pensee et la rend 1d01ne au
recueillement:’

On peut alors s apphquer 4 laméditation de I’ horrlble
ou & toute autre méditation. Mais on peut aussi pour-
suivre I'examen de Pair: air est-fait des quatre élé-
ments 7 les quatre. éléments forment le- corps qul sou-
tient: la‘ pensée; les quatre éléments sont transitoires...
Et ainsi de suite : du calcul des-inspirations-expirations
qui: n’est qu’un procédé de concentration de Pesprit,
1 ascéte s’éleve 4 la considération du caractére transi-
toire des choses. Par 1a il se dégotite de la sphére de la
concupiscence,

3. Bienveillance et « exercices brahmiques » 1.

Parmi Jes actes les plus meéritoires et aussi les plus
utiles au progrés spirituel, les quatre méditations
(bhdvand) de-bienveillance; pitié, joie, équanimité. Ce
sont les quatre brahmavihdras, « saints exercices »,
« exercices bréhlmques »; ainsi nommés, d’aprés la
scolastique, parce qu’ils produlsent une renaissance
dans: le monde de Brahm4, clest. 18- ~dire dans le ciel
supérieur ‘qui correspond ala premiére extase. Cesont
les quatre apramdnas, les « sans-mesure ». « Toutes les
bonnes: ‘actions méritoires matérielles, ‘dons, etc., ne
valent pas la seizieme partie de cette dehvrance-de la-
pensee qu1 estla: b1envelllance ».

1. ABHIDHARMAKOQA iv. 124, vii, 33, viii, 29-31.

“:Nous verrons plus loin; p: 207 que 13 bienveillance efface les
péchés. ‘Bibliographie | mﬁme notamment - Piscuer, Buddha?,
80; OLDENBERG, plus judicieux, Aus Indien and Iran 121, Aus
alten Ind'en, 1; KEITH trés bon, Buddhist Philosophy, 117 KERN,
Manuel, 54, (YOGASUTRA i, 33, ’ doit dépendre -des-sources boud-
dhlques en tout cas postérleur au Bouddhisme).— Voir p. 150,231.

DIGHA ii, 251, Massuima, i 297, 351, ii, 207 ANGUTTARA, it
129; ITIVUTTAKA 19. . :
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Les étres heureux sont I'objet de la bienveillance. L’as-
céte produit A leur égard une pensée de Vaspect suivant :
« Heureux les étres» [c’est-a-dire: « Puissent les  étres
étre heureux!»], et par 13 entre dans la méditation [ou
culture] de la bienveillance. Les étres malheureux sont I’ob-
jet de la p1t1e L’ascete pense : « Malheureux les &tres » —
Les étres réjouis sont T'objet de la joie. L’ascéte pense :
« Réjouis les &tres ». — Les étres, considérés comme étres
tout court et sans faire de distinction; sont objet de Péqua-
nimité. A leur endroit1’ascéte produit unepenséede Paspect
suivant =« Etres, étres», et par:14; au moyen -de:Vimpars
tialité, il entre dansla méditation [ou culture] de l’équa-
nimité.

Comment le-débutant. cultive-t-il la b1envelllance? -1
se souvient du bonheur qu’il a lui- -méme éprouvé;il entend
parler de la félicité des saints. Il forme le veeu que tous les
&tres obtiennent ce bonheur _cette félicité. D’abord il n’est
pascapable de convoyer ainsi sa pensée : il doit donc diviser
les &tres en trois catégories : amis (grands ‘moyens et ‘petits
amis), indifférents, ennemis (grands, moyens et petits enne-
mis). 11 y a.donc sept groupes. Cette-division étant acquise,
Pascéte forme le veeu. de {élicité a I'endroit des grands amis,
et ainsi de suite. Par la.force de I'entrainement, il arrive
a produn?e, a’égard de ses pires ennemis, le méme veeu de
félicité qu’a ’égard de ses meilleurs amis. — Lorsque cette
méditation, septuple et égale, est assuree, Tascéte élargit
le domame de son veeu de félicité, ville, pays, direction
cardinale; ]usqu au moment od il enveloppe tous les etres
dans la mémie pensée de bienveillance,

~Cette ‘méditation est facile’aux hommes qui ont plalslr
dans les qualités d’autrui, difficile aux autres. Les hommes
mémes quiont rompulesracines:de bien (voir p.147) ne sont
pas sans qualités; et on peut trouver des- défauts .chez les
Pratyekabuddhas (v01r P- 221) mémes (KogA, viii, p 201)

1. La med1tat10n de bmnvelllance assure: 1C1-bas Ia
paix.et. I'amitié. C’est en dirigeant leur « force de bien-
veillance » sur les serpents; que les moines se préservent
de la morsure des cobras; meilléur: préservatif que
Vusage des lits élevés qui'sont interdits aux moines;
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vieille pensée que I’auteur du Livre de la jungle a illus-
trée dans Phistoire de son Mowgli. C’est en dirigeant
sa force infinie de bienveillance sur I'éléphant furieux
ou sur Roja le Malla que le Bouddha apalse la béte et
convertit 'homme (ci-dessous, p. 231).

2. Prat1ques en dehors du « recueillement », avec
une pensee « dispersée » (piksipta), les exercices brahmi-
ques mirissent en fruit'de, parad1s

3. Pratiqués avec une pensée recueillie (ou, d’ apres
quelques uns, méme quand ils sont prathues avec une
pensee dlspersee) ils produisent le « mérite brahmique »,
c’est-a-dire une renaissance dans le monde de Brahma,
— Les brahmanes prétendent renaitre dans ce monde;
mais ils ignorent qui est Brahma; ils ignorent le chemin
de son royaume : le Bouddha leur apprend que Brahma
doit sa nalssance en qualité de Brahm4 aux exercices
bréhquues (pratiqués dans un certain recueﬂlement
nommé: dhydndniara).

« Dans la-méditation de b1envexllance autrui n ob-
tient aucun avantage : cependant_ un mérite nait, pour
le bienveillant, parla force méme de'sa pensée de bien-
veillance: De méme le culte ne procure-aucun avantage
au Bouddha :le mérite de Padorateur naft de sa propre
pensée » (iv, p. 245).

4. Mais surtout ces exercices sont admirables 4 la
purification de’la pensée. A

La méditation de -bienveillance-pitié-joie s’oppose.
directement A la haine (dvesa, pratigha). Elle purge le
débutant de tout sentiment d’aversion, Elle rend de
plus en plusincapable d’aversion celui qu1 a déjhaban-
donné I’aversion,

La méditation d’équanimité s’oppose 4 la « sympa-
thie »(anunaya), car elle détruit toute préférence. C’est
une erreur grave et commune de penser que cette
méditation contredit les trois premiéres et de la nom-
mer « méditation . d’indifférence ». I.’ascéte qui la pra-
tique ne devient pas indifférent & la soufirance et au
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bonheur des &tres : il apprend & ne pas faire de diffé-
rence entre les &tres ; il purifie la bienveillance-pitié-
joie de tout ece qu "elle peut avoir de charnel.

Tous les ascétes, bouddhistes-débutants, bouddhistes
déja sanctifiés, prathueront les exercices bréhmlques :
les premiers pour purifier leur pensée, les seconds pour
en consolider la purification, Les saintsles pratiqueront
pour le bien des &tres : A la différence des autres bien-
veillances, la bienveillance du Bouddha est utile &
. autrui,

5. Toute pensée de b1enve111ance ou de p1t1e est une-
pensée d’ordre mondain (laukika); une pensée impure
(sdsrava); car toute idée d’8tre vivant (sativa)l, d’étre
heureux ou malheureux, est une notion fausse. — La
bienveillance, la pitié, la joie confinent dangereuse-
ment & 'affection; oril est dit : « Toutes les souffrances
et toutes les plaintes, toutes les douleurs, sous toutes
les formes, viennent de ce que nous aimongune certaine
chose. La ot nous n’aimons rien, la douleur ne se pro-
duit pas. C’est pourquot ils sont libres de chagrin ceux
qui n’ont rien de cher. Que celui qui aspire au Nirvana
fasse que rien ne lui soit cher » (Upana, viii, 8).

Mais c’est une méprise de croire que le candidat saint
et le saint ne doivent pas cultiver des notions fausses,
des sentiments mondains, quand ces notions et ces senti-
ments sont utiles : quelle notion plus utile, pour exciter
la pitié, que la notion d’un é&tre qui souffre? quel senti-
ment plus utile, pour combattre I’antipathie, que la
pltle? quelle meilleure action que de faire du bien &
autrui par la bienveillance? — Le saint et le candidat
saint savent que les étres ne sont que des concours et
suites de phénoménes. (dharmas) sans ‘personnalité; ils
détestent la souffrance, mais n’attribuent pas la souf-
france & qui que ce soit; ils combattent la souffrance
par P'enseignement et aussi par la bienveillance. '

1. Voir p. 5, 138, 162.
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(est amsi que les Sarvastivadins, non peut-étre sans
quelque intime contradiction,. expliquent comment le
saint, qui- connait et préche l'inexistence des- &tres,
pratigue et préche la bienveillance & 1’égard des étres.

A en juger d’aprés le canon, les anciens croient que les
exercices brahmiques sont le chemm du Nirvina. Llascéte
quiles pratique devient un Anagamm, «un saint détaché du
monde de la concupiscence qui obtiendra le Nirvéana dans
un ciel supérieur sans renaitre dans le monde de la con-
cupiscence » (Veoir p. 94, 213).

Les 'Sar; vastivadins, pour les raisons qui viennent d’étre
eyposees (p. 87), nient que ces exercices fassent partie du
chemin du Nirvana. — lls distinguent. Si I'ascéte est un
saint du: premier -degré. {« qm est entré dans le courant du
Nirvana par la vue des vérités, mais qui n’est pas détaché
du monde dela concupiscence »), il devient en effet Anfga-
min par les exercices brahmiques, car en les pratiquant, il
se libére définitivement (vu sa qualité de saint) des pas- .
sions du monde de la concupiscence. Mais si 'ascéte n’est
pas un saint, il ne coupe pas ces passions d’une manidre
définitive; il renait d’abord au-dessus du monde de la concu-

piscence; mais, plus tard, il renait ici-bas.

Les Sarvastividins ot précisé lanotion du chemin supra-
mondain ou.du Nirvéna que:le canon confond parfois avec
le- chemin mondain des extases (exercices brahmiques, etc.).

4 Abhijnds. S '  o

A la possession des recueillements sont attaches de
grands avantages d’ordre mondam. '

Maitre d’une pensee qu’aucun désir sensuel ne trou-
ble et qu’il applique & son gré & I'objet qu il choisit,
Pascéte p peut, au moyen d’un « préparatif » (prayoga)
approprié, conquérir les cing abhz]nas ou « POUVOIrs
mystiques » : 1° le « savoir » qui permet. de réaliser les
miracles de déplacement (s’élever dans les airs, ete.) et
de création (créer des fantomes et des objets de toute
sorte); 20 le savoir de Vouie divine; 30 le savoir de la
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connaissance de la pensée d’autrui; 4° le savoir qui
porte sur les existences anciennes qu’on a soi-méme
vécues; 50 le savoir de I’ceil divin, qui permet de suivre
tous les &ires dans leurs transmigrations successives.

Quant & la sixiéme abhijnd, le savoir supréme par
lequel un saint constate qu’il a détruit tout désir, elle
n’appartient qu’aux saints et est un des fruits du che-
min du NirvAnal,

5. Méditation des quatre vériiés.

Mais la  supréme vertu du recueillement est qu’il
rend possible la méditation intelligente, et par consé-
quent efficace, des”vérités bouddhiques ; méditation
dont la réussite exige des efforts opiniatres, prolongés
souvent pendant plusieurs vies humaines ou divines
(Koga, vi, 14-23). — Ceci appartient en propre au
chemin du Nirvana, le chemin supra-mondain (voir

p. 99).

1. Les sectes ne sont pas-d’accord, mais on doit penser que les
cinq premiéres ebhijnds peuvent étre possédées par des hommes
qui ne sont pas des saints bouddhiques. Les abhijnds 4, 5-et 6, sont
les trois «seiences » (vidyd) que GAkyamuni a aequises durant la
nuit de ;’illumination: ce qui mentre que les anciens considéraient
les abhijnds 4 et 5 comme trés rares et sublimes. Leés abhijnds 1,
3 ot 6 sont le principe des trois pratihdryas, « moyens de conver-
sion » : un bon bouddhiste ne se sert-de sa thaumaturgie et de sa
lecture de la pensée d’autrui, que dans un-.esprit de propagande.
La sixiéme abhijnd permet d'enseigner sans erréur; ce qui est
le-grand miracle, le grand moyen de conversion.
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IV. — (EuvRrRESs MERITOIRES

Tous les actes qu'un homme peut accomplir quand
il n’est pas en recueillement appartiennent & la sphére
de la concupiscence, sont souillés par les passions pro-
pres & cette sphere, mfirissent en Jouissances apparte-
nant-a cette sphire. Les régles et pratiques. signalées
ci-dessus s’ordonnent toutes au détachement de la con-
cup1scence : sont-elles compat1bles avec les ceuvres,
4 proprement parler méritoires, don, culte, etec., qui
appartiennent & la sphére de la concup’iﬂscence? En
d’autres termes, le moine doit-il étre un saint impas-
sible et égoiste ?

Nous avons déja répondu a cette question (p. 38, 49);
mais il n’est pas inutile de noter quelques détails,

1. Donner 'auméne n’est pas laffaire du moine.
Mais. il est impossible au moine de ne pas donner. Le
moine, par le seul fait qu’il renonce au meurtre et au
vol, donne 2 tous les étres la « sécurité » (abhaya).
Acceptant I'aumadne, il fournit & son bienfaiteur Yocca-
sion de gagner du mérite.

2.:Le don de la religion (dharmaddna), qui passe
tous‘les autres dons, seuls le donnent bien les moines
qui ont progressé en recuelllement et en sagesse. L’obli-
gation de donner ce don est impérieuse.

« Allez, Moines, pour le bien de la multitude, pour son
bonheur, pour le bien et le bonheur des dieux et deshommes,
N’allez pas deux par le méme ehemin. Enseignez la Loi qui
est parfaite. Il y a des &tres médiocrement aveugles qui
seront capables de la comprendre Pour moi; je me rends
& Uruvela pour enseigner la Loi»1

1. Samyutta, i, 105, Mahavagga, i,11, Saundarananda, xviii, 54.
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Les moines doivent imiter le Bouddha, « maitre des
dieux et des hommes », qui n’entre dans le Nirvéina
que lorsque la Loi est bien plantée parmi les moines et
parmi les laics 1. lls imitent, tel Moggaliputta qui se
fait une spécialité de visiter les enfers et tous les mondes
extra-humains; tel Parna auquel le Bouddha enseigne .
la Loi en résumé pour qu’il puisse la bien précher aux
GronAparantakas, « hommes durs, violents, coléres», qui
manquent de faire de Pirna un martyr 2,

3. Le culte est obligatoire (voir p. 51,86). Le meilleur
culte que le moine puisse rendre au Bouddha, c’est la
méditation des qualités uniques qui font de lui un
Bouddha : « I faut penser au Détaché pour obtenir
le détachement ».

Acquérir du « mérite », faire des « bonnes ceuvres de
la spheére de la concupiscence », est toujours utile pour
soi et pour autrui. Nul n’est assuré d’obtenir, dés cette
vie, le recueillement qui produit une renaissance dans
les spheres supérieures,

1. Majjhima, i, 179, Digha, ii, 106.
. 2. Bouddhisme 3 (Beauchesne) p. 275.






CHAPITRE III .

ESQUISSE DU CHEMIN DU NIRVANA

‘Sommaire : 1. Définitions. — 2. Insuffisance du chemin
mondain des recuetllements. — 3. La decouaerte du
Bouddha. — 4. La Pra]na — 5. Notes sur lhzstazre
du chemm du Nirgina. v

-

I. — DériNiTIONS

Le monde (loka) connalt le chemin du paradis et le
chemin des cieux extatiques; mais la vraie morale est
Ie chemin du Nirvana ou simplement le Chemin, marga.

- C'est le chemin « supramondain », lokottara ., 1 quin’a
pas pour fin la possession d’un monde (loka) ou d’une
existence (bhava) quels qu'ils soient, qui fait passer par
dela les mondes, de Pautre coté de l’ocean des transmi-
cratlons 4 Yile-ou & la rive (dw,pa, pdra) du N1rvﬁna.

. b.On pourralt traduu-e a sumaturel 5 I-Iormis Ie: Bouddha
et les disciples du Bouddha; aucun:étre, homme ou:dieu;,’n’en a
la:moindre notion,-car tous les 8tres agissent en vue du-plaisir
et de 'existence 3 telle-est-leur-nature, Les-actesquiconstituentice
chemin différent; de tous Jes autres-actes, car, exempts.de tout désir
de plaisir ou d’existence (voir.p. 190}, ils me portent pas de-rétribu-
tion. Le Chemin:ne  fait--pas . partie-du:monde (loka), d'une:cer-
taine‘sphére. de. I'existence: (dhdiu) : il peut:-8tre” pratiqué:par les
dtres renés dans les trojs sphéres; il est étranger aux-carastéristi-
ques des-actes: des- trois: sphéres .c'est-d~dire aux désirs quisont
propres a-chaque sphére. L homm qui y-entre, introduisant:-dans
sa_série-mentale des pensées-et actes: transcendants vaux ‘frois
spheres d'existence, modifie radicalement: sa ‘personnalité; ‘son
organisme somatique et mental;il-est désormais: mcapable d’srreur
et de certains péchés; il est: assurs du Nirvana & court délai.
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C’est le chemin des actes « purs » (andsrava) ou supra-
mondains, actes consistant en « acquiescements » et
« savoirs » (ksdnti, jndnae) exempts de tout désir et de
toute erreur. v

C’est le chemin des Aryas, des Nobles ou des Saints:
les hommes qui, par la vue parfaite des vérités boud-
dhiques, sont entrés dans le chemin du Nirvéna, ont
progressé dans ce chemin, sont arrivés & la « possession
du Nirvana ». A date ancienne, on a distingué quatre
classes d’Aryas : 19 le Srotadpanna qui, par la vue des
vérités, est libéré de toute erreur sur la nature des
choses, notamment sur la nature du «je »;20 le Sakrda-
glmin qui, en outre, est libéré des six premiéres caté-
gories du désir relatif & la spheére de la contupiscence;
39 Anagamin, qai est libéré de tout désir relatif a
cette sphére; 4° I’Arhat qui est libéré de tout désir
relatif aux deux sphéres supérieures, qui est en posses-
sion du Nirvana, qui y entrera a la mort 2,

1. Le détail de la classification des saints est trés compliqus,
Voir la-dessus le sixiéme chapitre du Koga.

Om-a: 1oV Arhat, « digne [de vénération] »le saint parfait, tel
le Bouddha dont « Arhat » est un des titres; 2° des-saints impar-
faits ‘dont le Bouddha a dit qu'ils ne reviendraient plus ici-bas:
‘les- Anagamins, « ne revenant pas »: ce que la vieille 'scolastique
explique : des saints libérés des passions ‘de la sphére de la concu-
piscence, .qui obtiendront la qualité d’Arhat aw cours d’une re-
naissance dans un ciel supérieur; 3¢ les' Sakrdagamins, « revenant
une fois », saints qui obtiendront la qualité d’Arhat au cours de
leur prochaine renaissance ici-bas : puisqu’ils renaissent ici-bas,
c'est-qu’ils ne sont pas complétement libérés des passions de la
sphére-de la concupiscence [On admet qu’ils sont: libérés des: six
premiéres-catégories de ces passions : passions forteg-fortes, fortes-
moyennes, fortes-faibles, moyennes-fortes, moyennes-moyennes,
moyennes-faibles,et ne sont plusliés que parlestrois-catégories de
passions faibles]; 4° les: débutants, Srotadpannas, «entrés dans
le courant:du Nirvana »: le Bouddha les nomme «ayant sept
IeNaissances au plus ey ils obtiendront la .qualité d’Arhat aprés
sept renaissances humaines et divines: La.scolastique pense qu’ils
ne sont. libérés d'aucune des « passions » du-monde inférieur, puis-
qu'ils-y renaissent plusieurs fois; mais il ne sont « entrés dans -le
courant du: Nirvana» que parce qu'ils ont, aumoyen de la « vue »
des ‘'Vérités, expulséles «erreurs » ou « viues fausses ».

Voir p. 60, 88, 104-5, 211, — Pratyekabuddhas, p. 221,
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II. ~— INSUFFISANCE DU CHEMIN . MONDAIN
DES. RECUEILLEMENTS

Si on en croit la trad1t1on, Gakyamuni chercha long-
. tempg la délivrance de la douleur, de la naissance et de -
la mort. Sans succés, il apprit des maitres du Yoga.la
pratique et la théorie des recueillements les :plus
sublimes : il serra les dents, fixa la langue au palais,
entra en catalepsie; & la ﬁn de. Pextase, il se retrouvatel
qu’avant, toujours soumis au désir.

On comprend aisément que Cakyamum ait pensé que.
le Yoga, ou concentration de la pensée, conduisait par
I'extase au Nirvana, .

' Par les recueillements, qui marquent, comme nous
avons vu, les étapes de la purification de la pensee,
Pascéte obtient des états ot le désir est atténué, oil la
pensée est infiniment raréfiée; par les recuelllemsntis,
il renait dans des sphéres d’existence d’un calme
presque absolu.

‘Mais les existences, fruits-du recueillement, e sont
pas définitives. Une certaine. vol1t1on, Lacte « mondaln »
le plus pur et le plus efficace qui soit, « projette » une
existence de quatre-vingt, mille perlodes cosmiques dans
la « sphére de ni-idée-ni-non-idée » qui est le bhavdgra,
le « sommet de I'existence » I’étage-le plus haut de -
Iexistence (iv, 105). Quand I’ ascéte a vécu cette longue
existence, 11 retombera, peut-gtre trés bas — chutes
profondes « qui pendent aux sommets les plus ‘hauts ».

Voyons de quelle maniére le Yogin, non bouddhiste,
obtient les existences de recueillement.
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Ce Yogin, pour entrer dans la premiére extase, doit
se dégotiter du monde de la concupiscence : ce qu’il fait
par une certaine ¢ volition » (cetand) qui informe sa
pensée. Mais cette volition ne provient pas de la
considération du monde de la concupiscence comme
douloureux en soi : car cet ascéte n’est pas bouddhiste
et ne connait pas la vérité de Puniverselle douleur, de
la. douleur des choses en soi, abstraction faite de 1’étre
qui souffre. S’il se dégofite, c’est en considérant le
monde de la concupiscence comme grossier et doulou-
reux, par ‘comparaison avec les joies de la premiére
extase. — Et ainsi de suite: aseéte monte d’extase en
extase, et obtient les renaissances correspondantes, par
un dégott graduel qui prend orlgme dans le désir d’une
extase-ou d'une existence supérieure. -

Evidemment fascete parvenu tout-en haut, reste
souillé du désir relatif au monde d’en hait, car un
étage supérieur manque qu'il puisse cons1derer pour se
dégotiter'du monde d’en haut. Et 'ascéte, qui n’est pas
bouddhlste, n’a pas une potion exacte du Nirvana, et
croit quel’étage le plus élevé du monde est le Nirvana.
— Une ‘semence, trés ténue, mais vivace, du désir,
reste donc dans letre promu au sommet méme des
mondes a

"D’ol la chute, — Lorsqu est' épuisée, par son eﬁ'et
méme, la « force de projection » de la volition qui a
produ't une ex1stence dans un c1el de recuelllement un

En ﬁet au cours du long processus de purifica-
tion par quuel un ascéte non bouddhiste. se hisse de
recueillement en recueillement et de monde en monde,
les passions ont &té tour & tour « suspendues »: elles ont
&té « contrecarrées » (pratzpaksa) plus impures par de-
moins impures; mais elles n’ont pas été « extirpées »
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(unmul). Si le désir du paradis peut suspendre le désir
des plaisirs d’ici-bas, il ne le déracine pas : car la racine
profonde de ces deux désirs est dans la croyance a un
« mol » qui jouit et dans I'appétit de la jouissance.
L’ascéte, par la pratique des recueillements non
éclairée par la vérité bouddhique, peut « ébranler»
(viskambh) les passions, suspendre leur activité : ni il
ne peut les arréter toutes — car le désir relatif au
« sommet des existences » demeure toujours, — ni il ne
peut en déraciner une seule, car on ne peut extirper:
aucune passion par la passion.

LA MORALE BOUDDHIQUE 7
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IT11. — La p¥couveERTE pu Bouppma

Désabusé des exercices d’hypnose, Gakyamuni crut
obtenir la sainteté par de cruelles abstinences prolon-
gées pendant sept années. Il comprit enfin qu’il ne
s’approchait méme pas du but, et la sévérité qu’il mon-
tra pour les « pénitents » a pour cause, dit-on, la nou-
velle amertume de cette désillusion.

Restait & recourir de nsuveau au recueillement : non
plus aux ambitieux exercices des hypnoses incons-
cientes et cataleptiques, mais & des concentrations plus
humbles ot la pensée, avec le calme nécessaire, posséde
un maximum d’acuité. — Enfant, au pied de ’arbre
Jambu, il avait pratiqué ces concentrations efficaces :
I'idée lui vint de les essayer encore. Et au cours de la
nuit .qu’on appelle la nuit de I’Illumination (bodhi),
fortifié par l'offrande de Sujata aprés son jefine sep-
tennal, la pensée aiguisée par les extases, il vit les
quatre. vérités : « Toute existence est impermanente,
donc douloureuse; rien n’est & moi; je ne suis pas un
« je »; toute existence vient du désir; la destruction du
désir, c’est la destruction de I’existence, c’est le paisible.
Nirvana ». — Cette « vision » est ce qu’on nomme
I'Nlumination.

En d’autres termes, Gakyamuni a compris la vraie
nature des choses (dharma) ! qui ont une cause :

1. Le mot dharma signifie « chose » : « tout ce qui a un caractére
propre, svalaksana, ou «essence ». Toute pensée, toute particule
de matiére, le NirvAna : autant de dharmas. Mais dharma signifie
aussi Loi, Religion, Justice, etc. Ce n’est pas le lieu d’examiner et
de -discuter ce que Max Miller, Geiger, Stcherbatskoi, Masson-
Oursel et plusieurs autres ont écrit sur les divers sens, et'le sens
primitit, de dharma. Voir p. 28, 39, 72, 110, 140, 193, 204, 227.



5

ESQUISSE DU CHEMIN DU NIRVANA 99

elles sont impermanentes, douloureuses, non-substan-

‘tielles. Il a découvert le Nirvana, qui n’est pas cause,

qui n’est pas existence (car toute existence est causée),
qui n’est pas non-existence : puisqu’il I'a « touché avec
son corps » Il a découvert le chemin du Nirvana, qui
consiste & se dégoliter de toute existence, parce que
toute existence est impermanente et transitoire.

Impossible de s’évader de la souffrance en prenant un
mode quelconque d’existence : il faut entrer dans le
Nirvana qui n’est ni existence, ni non-existence. Impos-
sible de se libérer du désir de I’existence par un désir
quelconque. Il faut s’assurer, par le « savoir », par la
« sagesse », que tout désirable est, en soi et réellement,
douloureux. '

Le chemin du NirvAna est donc essentiellement un
« savoir » (jndna), une « sagesse » ou « science », une
Prajnd ou « connaissance discriminative » (pravicaya)
qui distingue « les caractéres généraux » (sdmdnyala-
ksana) des choses (dharma),leur impermanence, etc. La
Prajnd quand elle est «pure » 1, déracine 'erreur, la
quadruple méprise : prendre‘pour pur, heureux, perma-
nent, substantiel et personnel, les choses.qui sont im-
pures, douloureuses, transitoires, insubstantielles, im-
personnelles. Du méme coup,ou par une conséquence
certaine (quoique parfois assez lointaine dans l'ordre
des temps), la Prajna déracine le désir en provoquant
un dégotit définitif & 'égard des choses désirables enfin
connues telles qu’elles sont. ,

Une des- caractéristiques du chemin du Nirvéna est
I'absolu détachement (virdga), le dégolit (nirveda),
'aspiration au seul NirvAna 2. — Le dégolt doit
s’étendre au chemin lui méme; le chemin, la Prajni,
n’est qu’'un moyen, non un but. Sur ce point, la para-
bole du radeau : le radeau est nécessaire pour traverser

1. Voir ci-dessous p. 104. ,
2. Nous verrons que le « désir » du Nirvana, n’est pas un désir
comme les autres (Voir p. 152).
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le fleuve; une fois le fleuve traversé, 'homme laisse 1a
le radeau et-ne I’emporte pas sur ses épaules. De méme
faut-il abandonner, non seulement le Non-Dharma, le
faux et le- mauvais, mais encore le Dharma, le vrai et le
bien. o

Aussi les trois actes purs » les plus sublimes, les

recueillements de ¢éinyatd, d’dnimitia, d’ apmn;hl,m, qui
sontles'trois:-« portes de la délivrance » (vimoksamukha),

qui sont la Prajna, le Chemin. par excellence, doivent

étre suivis par tro1s actes « impurs» quiles contrecarrent ‘
et empéchent.qu’on s’y attache (Koga, viii, 24-27).

Le détail technique est ardu. Disons seuiement que, dans
Te recueﬂlement de ¢dnyatd ou de « vacuité », I'ascéte con-
sidére qu'iln’y a pas de « je » et que rien n appartlent aun
«je » La vue de la « vacuité » est nécessaire pour. purger
I'ame; Mals « ceux qui s’attachenta Tidée de vacuité sont
perdus » : Pasc&te prathue done le ghinyatd ¢inyats samddhi
« le recueillement oti on considere le recueillement de va-
cuité comme vide-», recueillement qui est « 1mpur ». puis-
qu’il“provoque le dégoﬁ‘t recueillement ‘de vacuité qui
est puri — ke Petit.. Véhicule :(Sa,rvastwadm) confine ici
au Gl(')and Véhicule (Pra]napa.ramtta) Voir aussi Koga, ix,
p- 25
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IV, —L.a Prasna

1. Nature de la Pm]na

Lorsqu’ elle est parfaite.et sétend & tous les ob]e,ts
la Prajn& coupe définitivement tous les désirs, germes
des renaissances. Elle aboutit donc au N1rvﬁna_au
moment oul le saint meurt, soit que le saint achéve le
lot de vie fixé par ses actes anciens, soit qu’il hate son
« temps » en déliantses «énergies vitales». Enattendant
le final Nirvana, la Prajn confére la sainteté, ¢’est-&-
dire la qualité d’Arhat impeccable et inerrant — con-
naissant tout ce qu’il-faut savoir pour le Nirvéna, non
pas omniscient : car Pomniscience appartient au seul
Bouddha en raison de ses ceuvres « méritoires » uniques.
Combinée avec le recueillement, la Prajna fait que
I’Arhat peut, dés cette vie, « prendre contact » avec le

‘NirvAna. C’est par la possession du Nirvéna que le
Bouddha, dans son premier sermon, a définila sainte1é :
« Bientét, si vous suivez mon enselgnement vous pos-
séderez I’ Immortel ».

a) Il y a ici une donnée « mystique », d1sons supra-
rationnelle. Nous comprenons bien comment un certain
savoir (ou Prajna) peut détruire le désir, car ce savoir
pénétre 'dme de la définitive conviction de la vanité
et du néant des objets désirables. Nous voyons aussi
que la destruction du désir aura pourrésultatla fin des
renaissances. Mais comment un savoir, qui porte seule-
ment surle conthent, suria nature des choses causées,
peut-il donner prise sur le  NirvaAna, contact corporel
avec le'Nirvéna? C’est Jegrand mystere du Bouddhlsme
(Voir ci-dessus, p. 19). -

N
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b) Mais nous nous tenons pour assurés que la Prajna
n’est pas une gnose, ’aperception d’une réalité irans-
cendante comme est, pour les monistes-panthéistes du
Vedanta ou Brahmanisme, la connaissance du Brah-
man ou Absolu, la conscience de I'identité du « je » et
du Brahman. La Prajnﬁ est simplement la connaissance
des lois qui président & I’évolution de ce monde fait de
causes et d’effets (loi de I'acte) et, & son degré le plus
élevé, Vappréciation exacte de la valeur du monde, la
dlstmctlon des caractéres généraux des choses, avec,
en plus, Paffirmation d’un incompréhensible Nirvana,
Les vérités bouddhiques n’ont rien de mystérieux : le
plus humble moine les connait. Que dis-je? Tout india-
niste sait tout ce que le Bouddha en a dit.

¢) Tl 'sait tout ce que le Bouddha en a dit; il sait le
contenu des vérités bouddhiques: impermanence non-
« je », etc. — Cependant le Bouddha n’a pas expliqué
en quol consiste au justela connaissance parfaite de
ces vérités; il n’a pas défini la Prajna (intellection,
wpagyana, ou compréhension; abhisamaya) qui confere
& D'ascéte la’ possession-de ces vérités dans des con-
ditions “telles que I'erreur est définitivement coupée.
Mais le Bouddha a expliqué par quelle méthode I’as-
céte ‘obtient cette supréme intellection,

2. Les trois Prajnds.

La « cemprehensmn » des vérités (satyabhtsamaya)
c’est-a-dire la Prajna qui déracine les passions et les
erreurs; c’est la Prajnd « purey (andsrava), non polluee
par l’erreur, le doute ou le désir. Il y faut de longs pre-
paratifs au cours de plusieurs vies.

Pour en préciser la nature, observons d’abord que la
Prajné pure est de la troméme sorte de Prajna. On dis-
tingue Ia Prajna faite d’enseignement ou d’audition
{¢ruta), la - Pra]na qui nait de la réflexion (cintd), la
Prajna qui natt du recueillement (bhdvand),
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1. Le premier point est d’admettre la vérité par foi
et d’acquérir ainsi une Prajni qui repose sur la con-
fiance en la parole du maitre (Samyurra, ii, 115). —
C’est ainsi que les débutants acquidrent la sagesse
rudimentaire qui est le fondement de la morale (loi de
Facte) : « Que Fauméne porte des fruits ici-bas, je ne le
crois- pas, je le sa1s mais que le donneur d’aumdnes
renaisse au ciel, j’en crois le Bouddha » (AngurTars,
iv, 82). — II faut d’abord croire les vérités bouddhi-
ques, admettre que tout est douloureux, méme la sen-
sation agréable, méme [’existence paraéhsmque et le
reste. —Beaucoup d’hommes sont plus capables de foi
que -de raisonnement et, jusqu’au bout de la carriére
sainte, il en résultera pour eux quelque infériorité.

2. A cette premiére Prajnad succéde une Prajni
étayée sur la réflexion (cintdmaya), née de-la premiére
-—car nul, excepté les Bouddhas ne découvre par sa
propre force la vérité — mais qui la prime, car elle
confére une connaissance personnelle et raisonnée des
vérités. C’est & une connaissance de cet ordre que pense
le Bouddha dans un sermon célébre : « Et maintenant,
0 moines, quand vous direz ceci ou cela, le direz-vous
par respect pour moi, ou direz-vous seulement ce que
vous avez vous-méme vu, connu, constaté 1? »

3. Cette seconde Prajna est d’ordre « dialectique »;
elle-est oijndna, elle n’atteint pas les choses directe=
ment. L’homme qui s’ensert est semblable & un homme,
mauvais nageur, qui a besoin d’un appareil de natation.
Meilleure est1a Prajna née du recueillement (bhdvand-
maya), qui est jndna, « savoir », « intuition »; une vision
directe des choses, mdependante des mots, qui appar-
tient & 'ascéte eleve par ’exsase ou une quasi-extase
au-dessus de son état humain natif (prekrii). Dans le
recueillement, la pensée est plus vive ou mieux aiguisée
(patu) (Voir p. 73).

1. MaJssiMa, i, 65; Bouddhisme8, 130.
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Seule la Prajnd née du recueillement peut étre
« pure» (andsrava), — c’est-a-dire exempte de désir, de
dout‘e, d’erreur. -

3. Prajnd impure et pure.

Aussi longtemps que subsiste dans la pensee la plus
légére trace d’erreur, par exemple idée de « je », la. con-
naissance est impure (sdsrara) ou d’ordre. ‘mondain
(laukika). Elle constitue sans doute une bonne, trés
bonne Prajna : la « vue droite» (samyagdrsti) mondame.
Par quel proces elle se purifie et aboutit 4 la Prajna
supra-mondaine (lokottam), pure (andsraga), sainte ou
des Aryas, les textes canoniques ne sont pas exphcltes

Les anciens admetient -que la Prajnd pure — « qui
seule’ produit 'abandon définitif d’une . passion ou
d’une erreur » — se manifeste soudainement.

Les Sarvastivadins distinguent quatre degrés supé-
rieurs de ¢ vue droite » mondaine — les « chaleurs »,
les « tétes », les « pat1ences », les « dharmas supérieurs
d’ordre. mondam » — qui marquent l'acces & la Prajna
pure. Des premiers de ces hauts degrés, on peut tomber;
des derniers, on gravit certainement jusqu'a la vision
« pure » des vérités.

L’erreur, le doute, le désir qui empéchalent de voir
« purement » les vérités ont été ébranlés par la vision
impure, mille fois répétée, des vérités. Soudainement
l’ascéte voit « purement » la vérité de la. douleur relati-
vement aux choses de la sphére de la concupiscence :
c’est le premier « moment pur » que_ cet ascéte obtienne
depuis Péternité. Ce moment, est suivi par qumze mo-
raents-qui complétent la « vision » pure des vérités relati-
vement aux trois sphéres dumonde. Au premier moment
pur,l'ascéte devient un Arya, un « candidat au premier
fruit de la vie rehgleuse »; au seiziéme, il devient un
« possesseur du premier fruit », un Srotaapanna « Qui
est entré dans le courant du Nirvana » (Ci-dessus, p. 94
n. 1).




ESQUISSE DU CHEMIN DU NIRVANA 105

Mais la « vision pure » des vérités, si elle détruit défi-
nitivement l’erreur, la croyance & la permanence et &
la substantialité du « je » et des choses, ne détruit pas le
désir (rdga) des choses agréables, ’aversion pour les
choses désagréables *.

L’ « Entré dans le courant » reste donc muni de tous
les désirs de la spheére de la concupiscence. Il n’obtien-
dra le Nirvana qu’aprés avoir, par la « méditation » ou
« vision répétée des vérités », extirpé tous les désirs.
Eliminant successivement les désirs relatifs aux divers
étages de I'existence, 1] obiient les « fruits » supérieurs :
fruit de « celui qui renait une fois ici-bas » (sakrddgd-
min), fruit de « celui qui ne renait pas dans la sphére de
la concupiscence » (andgdmin), fruii enfin d’Arhat.

Cependant ’homme; dés qu’il est « entré dans le
courant », est prédestiné. Quand I’erreur est extirpée,
le désir ne peut durer longtemps. De méme qu’un
homme mordu par le « serpent des sept pas » fait sept
pas et tombe mort, de méme ’homme entré dans le
courant — par I’ éradication de Ierreur (« vision des
vérités ») — obtiendra la qualité d’Arhat et le Nirvina
— par Péradication du désir (« vision répétée des
vérités ») — aprés sept renaissances au maximum.

4. Combinaison du chemin mondain et du chemin supra-
mondain *.

Le chemin mondain (élimination des désirs par Paccés
aux successifs recueillements, chapitre 1I) peut ici s’insérer

1. Une fois qu'un homme a « vu » linexistence du « je »
l'idée de l’existence du «je.» ne peut renatire en lui, parce que
le «je» n’existe pas.: on peut,:par une seule ¢« vision », abandon-
ner la croyance au « je».Mais la sensation agréable ect en. fait;
agréable : la vision crIobale et unique des défauts des ob]ets,
agréables (unpermanence ete:) ' ne suffit pas”a -extirper le-désir
des objets agréables. It faut de longs exercices au cours desquels
toutes les catégories d’objets agréables (objets des différents
étages de l’existence) sont tour'd tour examinées et reconnues
pour impermanentes et douloureuses. D’ou la nécessité de la
« vision répétée » des vérités.

2. Théorie non admise dans I’école de langue palie,
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p. 74-75 dans le chemin supramondain (élimination des
désirs par la PraJna pure).

Une fois gu’on a « vu les vérités » (par la Prajna pure)
et qu’on est ainsi devenu un « entré dans le chemin », s1
on pratique le chemin mondain des recueillements, on se
libérera par ce chemin, detousles désirs, hormis ceux relatifs
a l'étage le plus élevé de Pexistence (bhavdgra, p. 78), et
cela d’une maniére supra-mondaine, donc définitive {parce
qu’on a vu les vérités); mais, pour se libérer des désirs du
bhavdgra, on -devra avoir recours a-la Prajnd pure (vision
répétée des vérités) qui seule contrecarre ces désirs.

Il arrive que l'ascéte, avant de pratiquer la Prajna
pure et de « voir les vérités », pratique le chemin mondain
cdes recueillements.

L’exemple classique est celui de Gakyamunil. Lorsqu’il
vint s’asseoir sous l’arbre de !’Illumination, il était un
«homme ordinaire » (prthag]ana), un homme qui n’avait
pas « vu » les vérités. Mais 1l s’était délivré par le chemin
mondain, par la pratique des extases, de tous les désirs
(hormis ceux relatifs & I’étage le plus élevé de 'existence) :
délivrance « mondaine », non définitive. I vit alors (en
seize moments) les vérités : du méme coup il extirpa les
erreurs et donna un caractére définitif a sa délivrance des
désirs inférieurs : puis, en dix-huit momentsde « visionrépé-
tée des vérités », il extirpa les désirs relatifs & 1’étagele plus
élevé de 'existence, et fut un saint (Arhat). En méme temps
il devint un Bouddha en raison de ses ceuvres méritoires

(Koga, i1, 44; vi, 24). N

3 A
5. L’andgamya.

L’exposé .qui précéde n’est pas, & premier examen,
exempt de contradictions.

Les docteurs affirment que la Prajni pure (« com-
préhension des vérités », « vision répétée des vérités »)
est nécessairement « Prajnd née du recueillement ».
Donc la Prajna pure suppose le recueillement. D’autre
part, les docteurs affirment que I’homme « qui a vu

1. Le Grand Véhicule a d’autres théories (voir p. 242},
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purement les vérités » (drstasatya) est parfois « liéde
tous les liens de la sphére de la concupiscence » : si cet
homme avait, avani de voir les vérités, pénétré dans la
premiére extase, il serait, de toute évidence, libéré de
ces liens. — Or I’Ecriture ne connait pas de « recueille-
ment » inférieur & la premiére extase.

D’apres les Sarvastivadins, il y a, en dessous de la
premiére extase,un état mental nommé andgamya, état
de recueillement qui ne comporte pas I'abandon des
passions de la sphére de la concupiscence, mais dans
lequel la pensée posséde cependant clairvoyance et
fermeté. Installé dans ’Anigamya, I’ascete peut « voir »
et « revoir » les vérités, et se libérer de toutes les pas-
sions : il peut devenir Arhat sans avoir jamais pratiqué
aucun des recueillements proprement dits.

De méme que ’Anigamya est comme le vestibule de
la premiére extase, de méme, en dessous de tous les
recueillements principaux (quatre extases, quatre
recuelllements 1mmatériels), 11 y a unc recucillement
liminaire » (sdmantaka). Trés ingénieuse conception! Un
homme, dont I’état normal et natif est d’8tre infecté de
toutes les passions de la sphére de la concupiscence, ne
peut pas, s'il ne s’éléve au-dessus de cet état, se libérer
de ces passi—dns. Ce n’est pas non plus dans la premiére
extase qu’il peut se libérer de ces passmns puisqu’il
doit en étre libéré pour entrer dans la premiére extase.
Donc nous admettrons un état mental intermédiaire
entre la sphére de la concupiscence et la premiére
extase; dans cet état, I’ascéte prend en dégoiit la concu-
piscence et se quahﬁe pour la premiére extase. — Par
la m&me méthode, en « prenant point d’appui » sur le
recueillement liminaire du recueillement supérieur,
I’ascéte monte d’extase en extase, de recueillement en
recueillement (Koga, vi, p. 228, viii, p. 179, 181).
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V.— NOTEs sUR L’HISTOIRE PU CHEMIN DU NIRVANA

1. Nous avons résumé, dans les pages qui précé-
dent, la doctrine des écoles sanscrite et palie L.

L’acquisition du NirvAna exige 'abandon de la
haine, du désir, de la vue fausse (trois racines du mal),
et on peut dire que le mot Nirvéana, au sens de « tran-
quillité », ne désigne pas autre chose que cet abandon
méme. Pour abandonner haine, désir et vue fausse, la
Prajn (connaissance des vérités bouddhiques, science
de la nature des choses) est nécessaire;la Prajna requiert
le « calme » (¢gamatha) ou « concentration de I’esprit »
(samddhi). Le chemin du Nirvéna est donc une disci-
pline morale et mystique (dégotit, détachement) et une
discipline intellectuelle (méditation des vérités).

Pour préciser, remarquons que la discipline du Nirvana
enveloppe et perfectionne toutes les ceuvres morales des
disciplines 1inférieures (morale des paradis, morale. des
recueillements). Nul ne peut entrer dans le chemin du
Nirvéna (« compréhension des vérités ») s’il n’a pas planté,
au cours d’existences anciennes, des « semences ‘de déli-
vrance ou de Nirvana » (moksabhaglya karman, moksabija)
parle don,la moralité,le culte pratiqués en vue du Nirvéana.
Le chemin du Nirvana suppose la parfaite observance des
lois monastiques comme le complet renoncement. Il ne va
pas sans la méditation de bienveillance, en vue d’écarter
I’aversion, en vue aussi d’aider les hommes. Le candidat

eu NirvAna sera un prédicateur,

.1. La distinction du chemin « mondain » et du chemin « supra-
mondain » n'est pas toujours nette dans le Canon; et le systeme
Sarvastivadin est notablement plus élaboré que le systéme pali,
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‘2. Quel est cependant le but que poursuit le boud-
dhiste? Non pas certes le néant, mais un bien exempt
de toute qualification morale, exempt de toute qualifi-
cation; un bien ineffable en raison de sa pénurie, non
pas en raison de son excellence, et dont la possession
suppose la cessation de la pensée. ' S

Quelle est la méthode qui permet de s’approcher de
ce but? Ainsi que Barthélemy Saint-Hilaire le dit judi-
cleusement, une méthode de « simplification », de
«vidage » (¢mhwotg, xévwais), I'atténuation progressive.
du désir et de la pensée dans des recueillements qui
sont les étapes du définitif « vidage » du Nirvéana L
Nous avons vu que, pour atteindre le Nirvéana, il faut
abandonner le chemin méme. ‘

Ajoutons que, d’aprés les bouddhistes, I’ «intellec-
tion » vraie et pure ne peut &tre obtenue que dans un
état psychique surhumain ou extatique; n’oublions
pas, car c¢’est un point essentiel, que le saint jouit de
Pavant-gotit du Nirvina dans le recueillement. cata-
leptique de la « cessation de l'idée et de la sensation »,

3. L’entreprise bouddhique semble un paradoxe,
Les bouddhistes sont soucieux de sagesse et de morale 4
leur doctrine exige la subordination des sens & la rai-.
son, la recherche de la connaissance de la nature des
‘choses, en un mot une didte, 4 safagon, aristoléticienne:
le saint ou Arhat est ’homme parfait; sa pensée et ses
sens sont comme des chevaux bien domptés; il est
impeccable et inerrant. Cependant la fin que le Boud-
dhisme s’assigne, bien qu’embuée de mystére, est la:
cessation de la pensée. - ' ' ‘

1. 11 parait certain que ces recueillements n’ont-pas été inventés
et concertés en vue du Nirvéna; que, au confraire, le Nirvana
n’est qu'une transposition métaphysique de l'extase. On a pensé
que Vextase n’était pas simplement la -« raréfaction»-de la vie
physique et menta e, mais le contact, 4 1a faveur de I’inconscience,
avec une réalité mystique nommeée Nirvana. — Voir notre petit
Nirvdna (1925) et ct-dessus .p. 17, )
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Le Vedanta, frére du Bouddhisme et né comme lui de
I’enquéte extatique d’un bien ineffable, est moins impru-
dent. Son Absolu, en' quoi ’homme doit rentrer et se perdre,
est exempt decaractéreset de personnalité; mais on le définit
Etre, Pensée, Jole. Cependant, comme dit Auguste Barth,
le Vedanta trébuche lourdement: dés le début, il croit que le
sommeil sans réve, le « bon sommeil » (susupti) : « Jai
bien dormi; je n’ai rien sentin, estla possession de Brahman.

Le Bouddhisme fut, cependant, un « chemin du
milieu »; il sut défendre, contre le mysticisme exta-
tique (et contre le rigorisme pénitentiaire qui lui fait
cortege), les droits de la morale et de la sagesse. Ce ne
fut pas sans luttes et sans hésitations.

1. Eaztase (dhyéna) et intellection (prajni).

Un sermon de 1’Anguttara (iii, 355), rapproché de
jquelques autres témoignages, monire que deux con-
ceptions.opposées du chemin du Nirvana s’affrontérent
au cours. des temps pré-canoniques du Bouddhisme.
D’une part, les hommes de I'extase; d’autre part, les
hommes-de la spéculation philosophique ou du Dharma.
Le canon montre comment la réconciliation s’effectua
au bénéfice de «’orthodoxie ».

« Les moines qui pratiquent les recueillements (les
jhdyins ou dhydyins, les « mystiques ») blament les
moines qui s’attachent au Dharma, c’est-d-dire 4 la
doctrine (les dhammayogas); et réciproquement. Ils
doivent au contraire s’estimer les uns les autres. Rares
en effet, les hommes qui passent leur temps en « tou-
chant avec leur corps » (c’est-d-dire en « réalisant »,
en « expérimentant ») ’Elément immortel (c’est-a-dire
le Nirvéna) [et cette « expérience » n’est possible qu’aux
mystiques|!; rares aussi,les hommes qui voient la pro-

1. Musila eonnait les vérités bouddhiques d'une vue personnelle
et parfaite, mais il n’est pas un saint, un Arhat: « Un homme
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fonde réalité (atthapada) en la pénétrant.par la Prajni
(c’est-a-dire par la connaissance spéculative qui- dis-
cerne le caractére des choses) [et cetle connaissance
suppose 'étude de la Doctrine ou Dharma].»

a) Les « mystiques » — désignons ainsi les profes-
sionnels des ‘états plus ou moins hypnotiques — for-
ment un groupe important dans l'ancienne commu-
nauté. Ils se rattachent & la lignée des maitres de Yoga
(ascese, extase) que le Bouddha adolescent a écoutés et
dont il jugea I'enseignement insuffisant, mais non pas
faux. Le Bouddha lui-méme fut un « mystique »; c’est:
en se haussant d’abord & des états mentaux-surhu-
mains qu’il a vu les Vérités et est devenu un Bouddha. -
Une partie importante de I'Ecriture est faite de lecons
sur les quatre extases.

Les mystiques fournissent & la communauté des
thaumaturges et des convertisseurs de premier ordre.
C’est par I’extase qu’un Maudgalydyana acquiert les
pouvoirs magiques, visite les enfers et les cieux, con-
vertit soit par des miracles,; soit en lisant la pensée
d’autrui. _ ,

Les «suicidés » des premiers temps, que vénére la
communauté (avec peut-&tre des réserves) sont sou-
vent des mystiques qui, vieux et malades, n’ont plus
la force mentale nécessaire pour 'extase et qui, privés
de la joie des extases, préférent en finir 1, '

accablé de chaleur et de soif, arrive au puits; mais, bien qu'il voie
P’eau, il ne touche pas l'eau. gvec son corps.» De maéme Musila
voit; par la Prajnd, «le Nirvédna, la destruction de l'existence »;
mais il n'est pas Arhat. gparce qu’il n’a pas touché le Nirvana au
moyen du recueillement] (SamyuTTa, ii, 115-178).

Rien ne manquait & Ananda,.le: disciple favori de Gakyamuni
en instruction. A vrai.dire, il était le seul moine instruit. Cependan
il est chassé du Concile parce .qu'il n'est pas Arhat et, s’il n'est
pas Arhat, c’est. parce qu'il n’a pas encore pratiqué le recueille-
ment (Voir J. Przyuuskr, Concile, 192‘6,dp. 16,67). :

1. Le canon. (Livres: de discipline) interdit les excés de pénitence-
(tapas) et; sang interdire formellement le suicide, il:condamne les
moines qui préchent le suicide. Dire « La vie est dégofitante,
la vie est pleine de péché; mieux vaut te tuer », c’est une des
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Si haut prisés qu’ils soient, les pratlcmns des extases
sont 1nqu1etants. Ils se recrutent parmi les moines nom-
més « forestiers », qui vivent solitaires, & peu prés dis-
pensés des régles ecclésiastiques parmi les « pénitents »
qui se refusent les « biens d’extra » qu’admet la disei-
pline conventuelle et, fidéles au primitif plan de la vie
religieuse, ont un arbre pour toit, les bouchées men-
diées pour. nourriture, des haillons pour vétement et
I'urine de:vache pour médicament. Ces hommes fré-
quentent les cimetiéres et s’acharnent & la méditation
du. cadavre et du squelette. En effet; une diéte sévére
et des exercices de dégofit sont 1ndlspensables ala
conquéte des _extases. C’est la samtete, mais une
sainteté un peu aventureuse.

D’autant plus que ces ascétes, qui vivent dangereu-
sement & c6té de la régle commune, doiyent, pour
entrer en extase, Tecourir aux procédés hypnotiques :
fixation du regard, suspension de la respiration. Pro-
cédés pratiqués par des religieux de toute dénomina-
tion et de toute morale 1. Ils disent quils possédent
Pextase, qu’ils ont acquis des pouvoirs surhumains;
qu’ils ont « touché avec leur corps le NirvAna. » Mais
ne confondent-ils pas le simple état d’inconscience avec
les extases que le Bouddha a préconisées?

b) Trés différents les chommes du Dharma.» Religieux
d’observance réguliére vivant dans les couvents (vihd-

“ras) voisins des villages, réunis périodiquement pour

formes: cataloguées d'assassinat. Cependant leméme-canon {Sitras
cu Sermens) nous-apprend g e-plusieurs saints: se sont ouvert
ia gorge. ‘Eneyclopédie de Hastings, art. Suicide, et Bulletin de
U'Académie de Belgique, 19t déc. 1919,

1. H'y a'une sorte de Bouddhisme, parfaitement dévoyé dont
les documents sont relativement modernes mais qui est ancien,
qu’on appelle le Bouddhisme tantrique. La “recherche maladwe
de: 'extase par les cing makéras.est une de ses caractéristiques.-

Les cing makdras, les cing ¢hoses dontle nom sanserit commence
par lalettre m; sont 1a viande; le poisgon, 1a liqueur forte, les gestes
et Porgie. « Fout n'est qu "fllusion », dit le Tantra; « mais I'ilhision
qui s‘appelle femme est la meilleure »,
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les « cérémonies de confession », s’instruisant les uns
les autres, répétant les Ecritures. Ennemis des péni-
tences, ils suivent la vig media que le Bouddha, dégotité
des austérités excess1ves, a préchée : I'important est de
pur1ﬁer la pensée, non pas d’affaiblir le corps par les -
privations. Ils ne considérent pas comme obligatoires
les quatre régles du toit, de I’aliment, du vétement et
du médicament ; ils. acceptent les repas en ville, ete.
Ils insistent sur les dangers.de la vie dansla forét, dan-
gers moraux et intellectuels : seuls peuvent impuné-
ment braver ces dangers, les religieux confirmés dansla
chasteté et la doctrine. La doctrine est I’essentiel : ils
étudient, car c’est par I’étyde qu’est obtenu le « savoir,
lequel seul dehvre de Derreur et des passions. lls pré-
chent, car ¢’est par la doctrine, non par les miracles
et les prestiges, que le Bouddha a converti les premiers
disciples : le vrai miracle est le miracle de Ienseigne-
ment. Sans doute la possession des « pouvoirs surna-
turels » est un grand bien: mais plusieurs se vantenta
tort de les posséder, qui secroient des saintset ne sont
que. des sorciers. C’est pourquoi le Bouddha considére
le. « mensonge relatif aux pouvoirs surnaturels» comme
un. crime capltal qui entraine expulsmn de la commu-
nauté,

2. Orthodozxie.

Par le fait, les « mystiques » et les « hommes du
Dharma » enseignent_deux chemins du Nirvana. Les
premlers mettentle Nirvana au bout du Yoga,pemtence,
exercices d hypnose ; les seconds ont confiance dans la
doctrine (dharma), dans la Prajna, connaissance pure-
ment jntellectuelle.

1. L’orthodoxie concilie ces deux tendances Le
Dhammapada (372) dit:« IIn’y a pas pmma sans samd-
dhi, il 0’y a pas samddhi sans prajnd », ¢’est-a-dire : la
connaissance intellectuelle qui délivre, la Prajna, n’est
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pas une connaissance discursive ; ¢’est une connaissance
qui suppose le recueillement, samddhi. D’autre part, il
est vain de ‘prétendre au recueillement quand on ne
posséde pas la doctrine L.

Les « mystiques » se trompent en confondant I’hyp-
nose avec le « recueillement » ; le vrai et utile recueille-
ment est celui ol la pensée s’applique & la doctrine. Les
« hommes du Dharma » se trompent en faisant fi des
exercices technlques qui donnent & la pensée la sou-
plesse nécessaire au recueillement.

D’autre part, le bénéfice du recueillement est grand.
L’ascéte peut, par le recueillement, entrer en contact
avec le-Nirvana. On distingue deux sortes de saints :
celul qui s’est délivré par la Prajnd en pratiquant un
minimum de recueillement ; celui qu1 est délivré par
la Prajna et qui, par surcroit, a pratiqué la « concen-
tration » avec assez de succés pour entrer dans le «re-
cueillement de la cessation de I'idée et de la sensation ».
Dans ce recueillement, il a pris contact avecle Nirvana.

La doctrine orthodoxe peut se résumeren trois points:
le chemin du Nirvana est essentiellement le savoir ou
Prajna ; la Prajnd suppose au moins un minimum de
recueillement ; I’extase, avec le sublime recueillement
du contact avec le Nirvdna, n’est pas nécessaire au
Nirvéna : ¢’est un embellissement précieux du chemin
du Nirvana.

2. On peut suivre les efforts, on dirait concertés, qui,
dans le canon et I’école Sarvastivadin, réduisent le role
de 'extase au bénéfice de'la moralité proprement dite
et de la méditation intellectuelle. Nous signalons ici
quelques détails.

«) Comme nous avons vu (p. 74), le Bouddhisme ¢her-
che & distinguer ses recueillements, des états psychi-
ques analogues, mais immoraux ou amoraux. Le
canon définit la premiére extase comme «Pétat oir

1. Comparer Ekotfarika, cité par PrzyLuskl, Funérailles, 91,
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Pascéte jouit de la joie née du viveka ». Par vigeka, on
peut entendre « distinction, separatlon d1scernement
solitude ». Le Canon 1nterprete «la joienéedel’ abandon
des péchés et des passions de la sphére de la concupis-
cence » L’Ecole distingue trois sortes de recueillement :
le- tout pur, au. cours duquel Pascéte voit « pure-
ment »les vérités ; le pur ou bon, qui est exempt d’at-
tachement ; le souillé ou de «dégustation»: quand I'at-
céte jouit de la joie propre au recueillement.
B)LeBouddhisme «bouddhisenlesprocédésd’hypnose.
Les méthodes techniques sont et restent en honneur,
par exemple la méthode « pneumatique », le prandydma
ou « domination de la respiration» dont le Bouddha
n’arréte pas-de vanter les avantages. Mais I’Ecole pense
que le prdndydma est de deux sortes, la sorte vulgaire
que pratiquent les non-bouddhistes, la sorte distinguée
qui, de son vrai nom, est '4ndpdnasmrii, « attention:
concentrée sur l'inspiration-aspiration ». La premiére
sorte est.une discipline d’ordre physigque, avec des effets
d’hypnose ; 5 ; la seconde est une discipline intellectuelle,
car I'attention, une fois affermie par le contrdle du vent
respiratoire, s apphque & des considérations métaphy-
siques (voir p. 83-4). :
Les krtsndyatanas, les abhibhvdyatanas — absorptlon
du regard et de la pensée dansun dlsque d’eau, de terre,
d’étoffe bleue, etc. — conférent & I'ascéte le Tecueille-
ment (hypnose) et les pouvoirs magiques : mais, d’aprés:
EEcole, leur but essentiel est de fortifier I’esprit et de
confirmer le: .dégott des:choses sensibles par l’applica'-
tion del’esprit & laméditation des vérités. (Koga vii1 35).
¥) Les deux recueillements d’inconscience. :
Le Bouddhisme connait —— héritage du Yoga —le
recueillement d’inconscience (‘asamjnisamdpattt) et les
« dieux inconscients » qui, en rétribution de ce recueil-
lement, ‘vivent dans un haut. empyrée - (section du
monde de la quatriéme extase) une longue vie incons-
ciente (Koga, 1i, 41-42; ci-dessus p. '75)
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L’Ecole mésestime ce recueillement. Jamais un saint
bouddhique ne le pratique. L’existence de « dieu incons-
cient », bien' & tort confondue avec le Nirvana, n’est
qu'un long « blanc » sans utilité.

Cependant, d’aprés une antique tradition que con-
firme le raisonnement, c’est dans un recueillement
d’inconscience que Pascéte prend .contact avec le Nir-
vAna. ‘A cdté du «recueillement d’inconscience, le
« recueillement de la cessation de I'idée et de la.sen-
sation » que mnous savons - que le- Bouddha pratiqua,
recueillement cataleptique et tout semblable & la mort.
C’est dans. ce recueillement que T'on touche le Nir-
vana et I'Ecole le prise trés haut. (KogA, ii. 43, vi. 43,
viil. 33). L ’

- Mais elle le réserve & de grands saints (aux Anﬁgé-
mins, p.- 94). Et elle déclare qu’il ne contnbue en rien &
lacquls1t10n de la sainteté.

3) Est aussi inutile & l’acquisition de la-sainteté, 4 la
vue ou« revue » des vérités, le quatriéme recueillement
immatériel 5 le calme (¢amatha) y est grand, mais le
pouvoir d’ intellection v est trop réduit. Sont peu pro-
pices, et pour la m&me raison, les trois premlers recueﬂ-
fements immatériels.

C’est dans les « extases » proprement d1tes ( dhyénas)
quele calme et 'intellections’équilibrent et s’entr’aident
Les extases sont la «route facile» pour la comprehensmn
des vérités 1. :

La tendance comme. on le voit, est é deprec1er les
recueillements Tes plus sublimes; qui conﬁnent»dange-

1. Clest a'date tardive. quel’ école péhe parle des Arhats sukkhavi-
passakd «qui n'ont jamaispratiquéle dhyana ouextaser(Compen-
dium of: Philosophy, 1910, préface:.de:Shwe. Zar Aung). Mais on

szit que les sources sanscntes connaissent le -stage de ¢uklapi~
carsana ( Prajnaparamita en cent mills articleés, fin du 10¢ chapitre,
p. 1478;-et- Mahavyuipaili) et que les Chinois on - traduit cuska-
vzdarsana «Vue séche[non humectée par le recueillement]s, ce qui
correspond exactement au Sukkhauipassana du pali.

La contradiction est nette avee Sam; Jutta, cité p. 110, n. 1.,
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reusement & I’hypnose, en faveur des états psych1ques
plus voisins de 1’état normal. Cette tendance est si forte
quel école Sarvastivadin imagine un état pré- exta’uque

andgamya (ci-dessus p. 106), et enselgnela non-nécessité
“du recueillement proprement dit.






CHAPITRE IV

DEFINITION DE LACTE

Soumarre. — 1. Acte de la pensée, du cdrpé et de la voiz.
— 2. L’intentionalisme du Bouddhisme et ses défail-
lances. —3. Ava]naptz ~—4. La hberte

I. — L’ACTE DE LA PENSEE, DU CORPS ET DE LA VOIX

"1. Notion paienne de l’acte, définitions des Jamas,
absurdité des Jainas. — 2. L’acte de la pensée. — 3.
- Pur acte de pensée. — 4. Actes’ du corps et de Ia
voix. —5. Acte complet.

1. Notion paienne de Pacte.

~ 1. C’est.une. croyance trés répandue que I'acte, le
péché surtout, est une. ent1te d’ordre physique, une
maladie; un ﬂu1de

Les documents, de toutes les époques, sont innombrables.
Citons une référence intéressante que nous tenonsd’ Auguste
Barth : « Une riviére qui se jette dans le- Gange prés de
:Chausa est maudite. On Vappelle’ Karmandsd: « La destruc-
trice des bonnes ceuvres », Etre souillé par une seule goutte

1. Voir p. 10, 191.
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de son eau, c’est perdre les mérites accumulés pendant des
années. Le nom, et par conséquent la superstition,remontent
a 'époque macédonienne. » (Religions de I’ Inde, 280).

Un génie aussi ferme que Camkara, le grand docteur
du Vedénta, se demande ce que deviennent, sur qui
retombent les actes du saint qui rentre en Brahman.

2. Dés longtemps, les sages s’élevaient au-dessus de

cette conception paienne; sauf & y retomber. L’idée de
Vacte avait été dégagée; on savait que 'homme agit
par le corps, la voix et la pensée.
_ Mais les Jainas ! pensent que 'acte du corps est le
‘plus important des actes; que l'acte du corps est un -
acte complet, méme involontaire et inconscient. Les
Jainas reprochent aux bouddhistes de mettre le péché
dans Pintention, de tenir pour innocent le meurire
involontaire, et, comme ils leur font aussi un crime
d’admettre I'usage de la viande, ils disent : « Frapper
et cuire une gourde en croyant que c’est un enfant :
assassinat. Frapper et .cuire un enfant en croyant que
c’est une gourde : acté licite. Et ¢a fera de la bonne
viande pour les bouddhistes » (voir p. 67) (SBE., 45,
414). ‘ ' :

Les Jainas pensent que l'acte est une substance
matérielle, :

L’acte qui est seulement entré en contact avec les atomes
de P’4me, peut tomber de lui-méme comme une poignée
de poussiére jetée sur un mur sec; quand il s’est 1ié (baddha)
4 ces atomes, il peut tomber de lui-méme, comme de la

1. Sur'la doctrine des Jainas, de Gos4la ,etc., 1e chapitre Jaina
de STEN Kowow dans CHANTEPIE (4® édition, 1920); :SiN¢LAIR
StEVENSON, Heart of Jainism, 1916, Varticle Ajivika dans Y Ency-
clopédie de ‘Hastings; HorrNLE, 29 appendice de |'Uvdsagadasao,
p. 18;les textes de Sacred Books,vol 22 et 45 et’'les remarques de
‘Jacosl; MAssoN ' OURSEL, Alomisme’ Jaina, dans Revue Philoso-
phigue, 1925, 344, Je n'ai pas vu GLASENAPP, Lehre vom Karman
in ‘der Ph. der Jainas, 1915, Bibliog aphie dans GUERINOT
et Famguuaw, Quiline religious literaiure, 1920, : :
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pouss1ere grasse jetée sur un mur humide; mais quand il

~g’est completement attaché a ces atomes, il constitue une
unité avec ceux-ci et sera retrlbu.e {1 ndwche Studien, xvii,
p- 126).

Des atomes subtils qul sont les actes karman, lesquelsv
_sont, donc chose matérielle (paudgalzk , envahissent 'dme
‘ou principe vital (jiva). L’dme est 16gdre et a tendance i
monter, mais elle est retenue par la matiére « karm1que »
qui-la rempht Quand, au Nirvéna, elle est entiérement
purgée de cette matiére, elle monte au sommet de 'univers
qui est le séjour des dmes délivrées; — Cette matidre reste
-dans I’dme en suspensmn, comime de 1’eau ou on trouble de

- la-boue; ou'bien-elle s’y dépose, comme la lie au fond d’un
vase. — Les dmes sont de six couleurs, que les saints peu-
vent voir et qui proviennent de la matiére « “karmique »

~qu’elles contiennent. — La matiére « karmlque » forme un
corps subtil qu1 accompagne Péme d existence en emstence1

_..3. 51 Pacte est une. subStancé"matéri'éIIe, on peut Ie
laver par les bains rituels, par le bain dans Peau des
‘riviéres saintes. — Les Jamas ne pensent pas que ce
soit la vraie methode on doit le cuire, le faire vieillir et
’anéantir par la pemtence et surtout par le ]eﬁne

4, Les bouddhistes ‘montrent I’absurdité de la doc-
trine jaina.

Les bouddhistes disent : Le fils du temturler
(comme I'ours de la fable) tue son pére en voulant tuer
.une mouche : il commet un meurtre et un parricide, un

des cing péchés qui mfirissent en souffrances infernales.
Mais si ce meurtre.yacte du corps, est fait, il n’est pas
-« accumulé », mis en reserve pour la retr1but1on car un
élément, essent1el manque & cet acte, & savoir lmten-
tion, la v011t1on — Je donne de I'or en croyant que ]e
donne du riz : mon ‘mérite est celu1 que J "aurais gagné
‘en donmant du riz.

1. JAcoBI1, The Metaphyszcs and Efhics of the Jainas, Congres
deg rehgxons d’Oxford, 1900 p. 63 64, avec un sommajre de la
théorie des’ huit actes.



122 LA MORALE BOUDDHIQUE

Sil'acte du corps est I’acte, on est coupable quand on
voit, quand on touche involontairement la femme d’au-
trui; la mére et 'embryon sont, I'un pour Pautre, cause
de souﬂrance : ils sont coupab]es D’autre Jpart, celul
qui fait commettre un meurtre par autrui n’est pas
coupable, car on ne se briile pas quand on fait toucher
le feu par autrui (Kocga, iv, p. 155).

2. L’acte de la pensée 1.

L’essentiel de 1’acte est dans la pensée, dans P'inten-
tion, dans la « volition » ou acte de la pensée.

L’acte n’est vraiment acte, que lorsqu’il est samce-
taniya, c’est-a-dire « conscient, réfléchi, volontaire »;
que lorsqu’il est fait samcintya, consc1emment avec
réflexion, volontairement.

L’acte est la volition, cetand; il n’y a pas d’acte sans
cetand. ‘

I’acte « fait en hate» (sahasd) n’est pas réellement un
acte; le geste non précédé de pensée (abuddhiptiirea) ne
compte pas, ni le geste commis par erreur (bhirdntyd) :
tuer son pére quand on veut frapper une gourde.

3. Pur acte de pensée,

Nous examinerons trois cas : 12 il arrive que I’acte
de pensée, la volonté de tuer par exemple, soit capable
de réaliser son objetpar lui-méme, sans activité du corps
ou de la voix ; 29 ’acte de pensée est parfois le consen-
tement & la convoitise, etc., 3° parfois un pur acte d’in-
telligence : adhésion 4 une opinion, & une vérité.

1. Peut-on &tre coupable du péché de meurtre sans
agir par le corps ou par la voix? Oui, comme on voit

1. Pour la thése Sautrantika, Koga, iv, p. 3, 12-13, 136, 169.
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- par Ihistoire des solitaires qui, par leur seule colére,
détruisirent tous les &tres vivants de trois royaumes.
Aussi, & considérer le nombre d’8tres qu’il peut exter-
miner, I'acte depensée est le plus grave de tous les
actes (Koga, iv, p. 163, 2¢8). — La cetand des hommes
qui. possédent les forces, magiques. est toute puissante
(Massuma, i, 377; Uparisurra, J. 4s,, 1925, 1).

2, D’apres le: Sﬁtra, « est puni par l’enfer Phomme
qui commet volontairement le triple mauvais acte de
la pensée, c’est-a-dire lorsqu il est. convoiteux, méchant,
de vue fausse », D’aprés le Stitra, « il y a trois mauvaises
pratiques (carita) de la pensée: convo1t1se méchanceté,
vue fausse »,

Les Sautréntlkas, souvent esclaves de la lettre, pen-
sent que les trois actes de la pensée sont la convoitise,
la méchanceté, la vue fausse. Mais ils se trompent : la
convoitise, de sa nature, n’est pas acte (karman), car
-on la définit : « désir de s’emparer, par des voies illé-
gitimes, du bien d’autrui » (v, 77); elle est « infectiony,
kleca; traduisons « passion » 1, Orla passmn n’est pas
acte. Le seul acte.d’ espr1t c’estla cetand, la volition, la
pensée (citta) en tant qu’active. Il suit de ceci que la
convoitise est, non pas acte, mais « chemin de I'acte »,
chemin de cet acte qui est la volition; quand la pensée
se met en mouvement (pravartate) dans le sens de la
convoitise (abhidhydmukhena), quand la volition se
moule et s’informe ( abhzsamskarana) sous la direction
(vagena) de la convoitise, il y a acte de la pensée (iv.
p- 232)..— Disons que la convoitise consentie, approu-
vée, en laquelle on se complatt, est un acte de la pensée;
[méme quand elle n’aboutit pas a la résolution de com-
mettre 'acte matériel vers lequel elle tend, vol ou adul-
tere] (Voir p. 183). -

De méme en va-t-il de la méchanceté.

1..Bien que l1a vue fausse ot toutes les oplmons inexactes soient
des kiegas, ot plutot, dans notre langué, des ‘«erreurs » que -des
« passions »,
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De méme en va-t-il des bons désirs, des renonce-
ments, des dégotits. Cest la volition, s'informant dans
le moule du dégofit, qui fait que I ascite se dégotite de
telle'ou de telle sphére d’existence. Le plus fructueux
des actes est la volition par laquelle I’ascéte se- degoute
du recteillement ot on:médite : « 11 n’ 'y arien, il n’y a
rien »; par laquelle, considérant que « si toute 1dee ést
mauva1se Pabsence d’idée est stupidité », il se'tourne
vers le recue1llement « oll on 'ne peut pas dire qu'il ya
idée, ni qu'il n’ 'y apas idée ». Par cette volition,1’ascéte
obtient une vie-de guatre-vingt mille pemodes cosmi-
ques dans T'étage le plus élevé du monde (voir p..76).

Plus modeste en ses effets, la méditation de bienveil-
lance n’est qu’uné volition ou une série de volitions,
autant de veeux du bonheur ‘universel, exempts de
tout projet d’activité de- m1ser1corde, étrangers - &
Pespoir que le bonheur universel puisse résulter du
veeu. Se compla1re dans la pensée altru1ste est un acte
de la pensée.

3. Les bouddhistes donnent aussi le nom de cetand &
I’adhésion & une doctrine fausse ou vraie. L'acte de la
pensée par laquelle un homme — d’ailleurs prédisposé
par la convoitise ou la méchanceté —adhére a la théo-
rie dite « vue fausse » (négation de I’autre vie et dela
rétribution) est une détestable cetand.

De méme, entendant lenselgnement du Bouddha :
« Tout est douleur %, J'y erois; J 'y véfléchis, j’y adhére,
je « supporte cet ense1gnement » (ksam); finalement'je
le reconnais comme vrai par une 1n1:u11:10n personnel]e
Ce sont autant de cetands. :

4, L'acte du corps et de la voiz.

1. L*école palie pense que tous les actes sont seule-
ment cetand, volition. L’acte de l’esprlt est volition
pure. Lacte du corps et de la voix, ¢’est la volition
mettant en mouvement le corps et la voix.
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D’apres les SarvﬁstiVﬁdins Pacte du corps suppose
Iacte de I'esprit : il 0’y a pas meurtre (acte du corps)
s’il n’y a pas volition de meurtre (acte de ’esprit); mais
le meurtre est autre chose que la volition de meurtre :
c’est un certain geste, déplacement ou disposition du
corps, par lequel on prive de la vie un &tre vivant. De
méme pour la voix. — Le geste, I’émission vocale sont
faits par la volition, mais sont distincts de’la volition.

2. La pure cetand des solitaires thaumaturges produit
par-¢elle-méme des effets matériels; mais, en régle géné-
rale, la_cetand doit, pour prendre toute son efficacité,
mouvoir le corps et la voix.

Vouloir tuer mon ennemi et le tuer, cela fait diffé-
rence pour mon ennemi et par conséquent pour moi. Je
cause & mon ennemi plus grand mal si je le tue, moindre
mal si je le blesse seulement: Mes sentiments de haine
s’exaspérent et se fortifient par le meurtre.

La dévotion, culte spirituel, parfume mon. ame de
piété, mais mon mérite est plus grand si ma dévetion
est active. Quand, dans un pays ou il n’y a pas de Stiipa
contenant des reliques du Bouddha, j’érige semblable
Stupa je gagne le mérite « brahm1que », .} obtiens de
renaftre, pour une période cosmique, comme-acolyte de
Brahma, (iv,. 124); méme mérite. quand je donne un
couvent i la-.communauté « catholique » (littéralement,
« des quatre points cardinaux »); quand je rétablis, par
mes bons oﬁices la concorde dans une communauté
divisée.

Le geste et la parole ont donc une vertu & part de la
volition.

b. Acte complet.

~ On voit bien aussi que la volition peut ne durer qu’un
moment : elle est plus grave si elle est répétée, prolon-
cée, et apparalt comme génératrice d’une série d’ac-
tions matérielles. — En d’autres termes, un grand nom-
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bre de données concourent & la grav1te de l'actejily a -
lieu de distinguer P'acte complet et I'acte 1ncomplet

L’acte complet requiert: 1. le préparatif ( prayoga)
éloigné, & savoir l'intention (dgaya) : « Je ferai ceci,
cela ». —2 le préparatif proprement dit : « Un homme
désirant ‘tuer une béte, se léve ‘de son lit, prend de
l'argent, se rend au marche palpe la bete achéte la
béte, 'emméne, la tire, la fait entrer,la maltraite , prend
le couteau », — 3. l'acte proprement dit, ou acte prin-
cipal (maula) : « L’homme frappe la béte une fois, deux
fois : aussi longtemps qu’il ne la tue pas, aussi long--
temps dure le préparatif; au coup par lequel il la tue,
¢’est le meurtre, acte principal ». On est « touché par le
péché de meurtre » en raison de «1’achévement du
résultat du préparatif ». — 4. le consécutif : L’homme
dépeeela béte, vend la viarnde, sapplaudlt de son
profit, etc.

Le preparatlf est préméditation; en outre il est, de
sol, nuisible & autrui : le boucher fait souffrir la béte
avant que de la tuer; il est souvent tout rempli de
péchiés graves en soi : comme quand on vole ou tue en
vue del’adultére. :

Le counsécutif, «agir conformément 4 Vacte princi-
pal », est trés 1mp0rtant ] aggrave mes sentiments de
haine si je m’acharne contre mon ennemi déja tué.
Quand le consécutif manque absolument, acte pr1nc1-
pal change de nature; je supprime 3 peu’ pres le mérite
de mon auméne st je la regrette (KogA v. p. 141).
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II. — « I’INTENTIONALISME » DES BOUDDHISTES
ET SES DEFAILLANCES

La morale bouddhique est, dans- son principe,
« intentionaliste », puisque P'acte est dans la volition,
dans l'intention. Mais ses docteurs ne sont pas parfai-
tement conséquents. — Le fait matériel de la réalisa-
tion de l'intention est, pour eux, un élément essentiel
de l'acte. La théorie de I’acte complet, pour ingénieuse
“et raisonnable qu’elle soit, aboutit 4 une casuistique
contestable. D’autre part, le dogme du «champ de
mérite » introduit dans la morale un élément nette-
ment «extra-intentionaliste ».

1. — Méprise dans Uexécution de Uacte.

Le fils du teinturier qui tua son pére en voulant tuer
une mouche n’est pas coupable de parricide : il a tué
celu1 qu’il ne voulait pas tuer.

L’homme qui a commerce avec la femme d’autrui en
la prenant pour sa femme n’est pas coupable d’adul-
tére. Mais commet-il un adultére s’il confond la femme
de Devadatta, qul lui est indifférente, avec la femme de
Yajnadatta, qu’il courtise? Les casuistes différent :
pour les premiers, pomt d’adultére, car la femme qui
est I’objet de I’acte n’a pas été 1’ objet du préparatif de
Pacte, et celle qui fut ’objet du préparatif n’est pas
lobjet de I’acte; pour les seconds, qui paraissent plus
sensés, adultére, car c’est la femme d’autrui qui a été
courtisée, c’est de la femme d’autrui que I'on jouit.
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L’homme qui frappe sans savoir g’il frappe un 8&tre
vivant ou une chose, est-il coupable de meurtre au cas
ou il tue? Oui, car il est du moins certain de ceci :
« C’est certainement ce que c’est» (Koga, iv, 73, 74).

2. — Préparatif et acte principal.

Pour qu’il y ait meurtre, il faut qu’il y ait mort. — Si
je frappe avec 'intention de tuer, et ne tue pas, point
de meurtre. — Le coup mortel qui détermine, iminé-
diatement ou apreés delal, la mort, fait partle du
préparatif du meurtre : ¢’est & la mort qu a liew acte
principal de meurtre. — D’ot cette conséquence : si je
frappe d’une maniére mortelle, si la mort ne suit pas
immédiatement, si je meurs m01-meme avant ma vic-
time, je meurs « touché » par le préparatif du meurtre,
acte 1ncomp1et mais non pas « touché» par le meurtre,
acte prmmpal car, au moment ou a lieu l'acte pr1n01-
pal, je suis passé dans une nouvelle existence, je suis
- un autre, je ne suis plus cette certame personne qui
a accompli le préparatif. :

3. — L’ordre de meurire,

L’ordre de meurtre ne fait pas. meurtre; il n'y a
meurtre: que si ordre. est execute et au moment ol
Pordre est exéeuté.

Un moeine dit & un moine : « Tue un tel - parlant
ainsi, il commet un méfait (dukkata), Le. second moine
tue un.tel : les deux moines sont alors coupables d’un
péché-grave qui détruit léur qualité de moine. Le second
moine se trompe-et tue un autre : simple et nouveau
meéfait pour le premier moine, péché grave pour le
second. Le second moine tue un tel en eroyant tuer un
autre auquel il en veut : péché grave pour les deux. Le
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second moine tue un autre en sachant. que ¢ ‘est. un
autre : point de responsabilité pour le premier moine
qui s’en tire avec le seul méfait de 'ordre d’homicide.
Le probléme se complique quand un moine dit 4 un
second moine de dire & un troisiéme de tuer un tel;
quand le premier se repent, etc
Je creuse un trou pour qu’un homme se tue en y
tombant : simple méfait; un homme tombe dans mon
trou :.second méfait; il se fait mal : offense grave
({ thullaccaya )il se tue : je suis coupable d’ un péché qui
détruit ma quahte de moine. — Mais si dans mon trou
tombe un génie (yaksa), un revenant (preia), un ani-
mal 4 forme humaine (ndga?), Yéchelle de la culpabi-
lité est modifiée: la mort du revenant compotte seule-
ment « offense grave » Et si c’est un animal ordinaire
qui se tue, c’est seulement un « péché a confesser »

( pacztwya,) 1

4. — Champ de mérite V(Voir p. 51).

Les mémes actions sont bénignes ou graves suivant
la personne qui en est I'objet : voler ses parents péché
anodin; tuer ses ‘parents, péché mortel (— nécessaire-
ment puni par ’enfer); faire ’auméne & un mendiant
quelconque, action méritoire ; faire ’auméne & un saint
ou Arhat, aclion trés méritoire, infiniment méritoire ;
tuer un homme, péché grave; tuer un saint, péché mor-
tel. '

- Les saints, excellents par leurs qualités, sont un
« champ de mérite » ou de « démérite » d’'une merveil-
leuse fécondité.

Si je tue Devadatta, qui est un saint, en voulant tuer
Yajnadatta qui n’est pas un saint, je ne suis pas cou-
pabledumeurtre d’un saint, caril y a erreur de personne

- 1. PARAJIRA, iii; Vinaya, vol. iii, p. 75.

LA MORALE BOUDDHIQUE J
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(voir ci-dessus, p. 127); mais si je tue Devadatta en
voulant tuer Devadatta, je suis coupable du meurtre
d’un saint, méme si J’ignore la sainteté de Devadatta.

Je fais 'aumdne & un moine que je crois un moine du
commmun et qui est un saint : mérite incalculable (voir
ci-dessous, p. 229).

Inversement certain moine, mécontent d’un moinillon
qui balayait mal le couvent, céde & un mouvement d’impa-
tience. el Yinjurie, disant : « Fils d’esclave! » Peccadille si
ce moinillon eut été un moinillon ordinaire; mais, en dépit
de son age et de son insuffisance ménagére, ce moinillon
était un saint. Ils s’expliquérent; le vieux moine se repentit;
mais, si grande est la force magique des saints ! le vieux
moine reprit naissance cinq cent fois de suite dans le sein
d’une esclave.

Aussi les saints, pour prévenir les malheurs dont ils
peuvent &tre la cause involontaire, tel un feu ardent sous
la cendre, doivent pratiquer une certaine méditation (arand,
Koca, vii, 36), en vertu de laguelle personne ne les offense.

s ‘
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ITI. — Avirnapti !

Les Sarvéstivadins expliquent par I'avijnapti bon
nombre de faits moraux et de croyances qui font diffi-
culté.

Vijnapti: 31gn1ﬁe « declaratlon », « ce qm fait savoir

ple la déclaration par laguelle un homme prend' les
veeux de religion : « Je renonce au meurtre », ou 'ordre
de meurtre : « Tue un tel » — est une m]naptz une
vijnapt. vocale. Tout acte du corps est -considéré
comme une gifnaplt corporelle : en tuant, on commet
un acte visible, que les hommes connaissent. '

1. L’homme qui ordonne le meurtre est coupable
d’une vijnapti vocale: ordre du meurtre. Le spadassin,
lorsqu’il tue, est coupable d’une gijnapti corporelle :
meurtre. Mals comme nous avons vu, U'instigateur du
meurtre de‘v1enl: coupable du meurtre, acte corporel,
au moment oil son ordre est exécuté: quelle est la sorte
d’acte qu’il commet 4 ce moment? Il pense alors &
toute autre chose; il a oublié Pordre qu’il a donné; il
n’est pas associé par la pensee au crime qui est le
résultat de son ordre. Donc, on doit admettre que, au
moment du meurtre, nait chez Iinstigateur une sorte
d’acte qu on nomme agijnapti, ¢ acte qui ne fait rien
savoir & personne », acte invisible, mais non moins
réel que la gijnapti.

Cette avijnapti est dite avz]naptz corporelle, bien.

1. Voir Koca, Ch‘lplhl‘e iv. Les Sautrantikas nﬂdmettent pas
avl]naptz (iv. p. 20-21), :
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qu’elle dérive de la vijnaptt vocale (ordre de meurtre)
parce qu’elle se produit au moment de la ¢ijnapti cor-
porelle (acte de meurtre) du spadassin.

2. 1l n’est pas douteux que 'homme qui a pris des
veeux de religion —littéralement qui a pris les « renon-
cements » (virait) ou les « défenses » comme traduisent
les sinologues — est différent des autres hommes. Le
religieux qui s’est formellement engagé & s’abstenir du
meurtre : « Je renonce au meurtre pour ma vie durant »,
est éminemment supérieur 4 'homme qui, en fait,
s’abstient du meurtre faute d’occasions, mais qui tue-
rait le cas échéant. Méme quand il dort, méme quand il
nourrit des pensées de meurtre, le religieux reste reli-
gieux,

Admettons donc que la ¢ijnapti : « Je renonce au
meurtre » crée une avijnaptl, un-acte invisible qui de sa
nature persiste, va se développant et se fortifiant;
méme quand on dort, méme quand on est plongé dans
le recueillement d’inconscience, méme quand on a de
mauvaises pensées, et qui est une « digue » faisant
obstacle au péché.

De méme; ’homme dont la profession est de vivre du
meurtre, le boucher par exemple, est toujours commet-
tant Uavijnaptt de meurtre.

Dans les deux cas que nous venons de citer, Lavijnapti
porte un nem spécial. Pour-le rehigieux, elle est samoara,

i discipline », « contrainte »; pour le boucher, elle est asam-
para, « non-discipline ». On prend la « discipline » en pro-
nongant les veeux. On prend la « non-discipline » en adop-
tant un genre de vie qui comporte le meurtre, — ou bien,
lorsqu’on est né dans une famille de «non-disciplinés »,
lorsqu’on commet pour la premiére fois le péché.

3. Peut-on se rendre coupable de mensonge en gar-
dant le silerice, en restant immobile, en s "abstenant de
toute manifestation (vijnaptr) vocale ou corporelle?

Toutes les quinzaines les moines de la paroisse se
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réunissent pour la « cérémonie de confession ». Un
moine it & ses confréres le Pratimoksa, vieux formu-
laire o1 sont énumeérées toutes les régles que les moines
doivent observer, Il demande : « Etes-vous purs ( de
manquement aux régles)? » — 51 un moine coupable
n’avoue pas sa faute, il commet évidemment un men-
songe. On voit mal en quoi consiste ce mensonge : ce
n’est pas une vinapil; ce ne peut &tre une am]naptl,
puisque celle-ci ne, peut naitre que de la vijnaptr.

Réponse, — Le moine est 14 pour avouer les fautes
qu’il a commises. Le seul fait de sa présence est une
ptjnaptt corporelle qui produit aeijrapit vocale de
mensonge au moment ou il se tait au lieu de parler
(Koga, 1v, p. 163).

4. L’intention et ’acte lui-méme ne constituent pas
tout l'acte : les consequences de ’acte entrent en ligne
de compte. — Ces conséquences engendrent un nouvel
acte, Uagijnapt.

On distinguera donc dans le don (dana) un dauble
mérite : le mérite qui precéde du don lui-méme, ou
«abandon » (tydga), le mérite qui procéde de la « jouis-
sance » (paribhoga) de I'objet danné, par la personne
qui regoit ! (Vou' p- 52, 86)

Je fais 'auméne & un moine : tydga, qui est vijnapti,
qui produil un mérite, méme si le moine ne mange pas
mon riz. Mais si le moine mange mon riz e, réconforié,
prend la force physique nécessaire pour entrer en
extase et progresser dans la sainteté, il y a pour mol
une aVL]naptL qui prodult un meérite proportlonne aux
avantages que le maine tire de mon auméne,

1. Toute une littérature surcetle question, par exemple Koga,
iv, 121; (;rIKSAs Karzkas', 5-6; MADHYAMAKAVRTTI 309, Bopui-
CARYA, ix, 39; KATHAVATTHU vii, 5.

Les sept ceuvres méritoires matémelles, Koga; iv, p. 15-20, Sam-
YUTTA, 1, 33; ANGUTTARA, ii, b4 (Ciksas., 138);
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IV. — La LIBERTE

Voyons ce que les bouddhistes pensent du destin ou de
Pinfluence des actes anciens : nous aurons a reprendre cette
question par un autre biais-en étudiant le «fruit de rétribu-
tion » et-le « fruit d’écoulementr. Voyons ensuite comment
les bouddhistes entendent la liberté au point de vue psy-
chologique, et s’ils peuvent concilier la kiberté avec les
exigences de leurs spéculations sur la nature de I’Ame.

1. Le destin et Uacte des vies gnitérieures.

Définir 'acte comme '« la volition, plus le geste et la
parole consécutives & la volition » c’est mettre en évi-
dence le caractére libre de I’acte, La vieille distinction :
actes de pensée, de corps, de voix, comportait déja
cette vue qui doit dominer la morale.

Les Indiens ont quelquefois délibérément sacrifié la
liberté. Les déistes (s’il faut en croire les bouddhistes)
pensent gue le « Seigneur » dirige les actes des créatures
en leur imposant nécessité (Voir Additions).

Les «fatalistes » pensent que {e « destin » (daiva) nous
fait agir comme il nous fait souffrir ou jouir. Qu’est-ce
que le destin? Ou bien c’est le hasard : nos actes arri-
vent sans cause; ou bien, et on prétend sauver ainsila
moralité; le destin, c’est nos actes anciens : nos actes
de cette vie sont Pinévitable conséquence des actes des
vies antérieures.

‘Mais, si nous ne sommes pas libres, nous ne pouvons
commettre le péché; et nous ne sommes pas libres,
si nous agissons par hasard, parla volenté de Dieu, par
Veffet de nos actes antérieurs t, »

1. Ci-dessous p. 203.
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On trouve -dans Jdtahamdéld, xxiii, une réfutation en
forme des cing fausses théories .de morale. — Tout le
monde s’indigne contre le saint qui a pris pour tapis la
peau d’un singe qu’il a tué. Mais le saint explique : « Ol est"
mon péché si, comme vous le soutenez: 10 les choses arrivent
sans cause; 20 tout est réglé par Dieu; 3° tout est réglé par
les actes anciens; 4°.il n’y a pas de vie a venir ; 5% on doit
obéir aux lois de la caste? »1,

Mais il est utile de ne pas croire & la liberté de son
prochain. D’aprés 1’Anguttare (iii, 86), « lorsqu’un
moine a quelque raison de se plaindre de son confrére;
il réfléchit : Ce vénérable, qui m’offense, est P'héritier de
ses actes ». —Plus humble et plus orthodoxe, Cantideva,
dans sa belle homélie sur la patience : « Comment en
vouloir & de malheureuses créatures aveugles, qui se
nuisent a elles-mémes plus qu’elles ne me nuisent, et
qui sont les ministres de mes propres péchés » 2?

2. Lintelligence et la volonté *,

Nous avons dit que I’acte est essentiellement cetand
et nous-avons traduit « volition » — Mais la notion que-

1. Traduit- par SPEYER, Sacred Books of the Buddhisis, 1895.

Comparer Jaraxa, b28. Reconnaissons que, dans. certains
textes canoniques, les plus graves confusions ne sont pas. évitées,
Dans ANGUTTARA {i; 173}, le "pieux aut ur ne distingue pas-entre
I'acteret la-sensation. Il dit que.la-sensation ne vient pas toujours
de ’acte, parce que 1’acte ne peut pas. venir de l’acte :« Peut-on
dire que tout ce' que nous senions soit 1’ceuvre de ‘Dieu, soit le
résultat de nos actes anciens, ow arrive sans cause? Non, car
I's’ensuivrait qu'un homme peut commettre un méurtre en raison
de Dieu, en raison de ses actes-anciens;sans cause. Evidemment le
‘meurtre- ne s’explique par-aucune. de ces trois: explications, mais
parla volonté (chanda), la décision. (vdydma) qu'un acte est a faire
ou n'est pas a faire ».. : : e :

Voir LEpr SApaw, J. P.T.8§,, 1914, p. 119). s

2..Introduction a4 .la p.atique des futurs Bouddhas,.chap. viii-

3. Voir Mrs C. Rays Davips, Will in early Buddhist Scriplures,
dans Indian Historical Quarierly, 1925, 443-456; Man as .a. Willer,
dans Bulletin London School, 1928, i, et encore JRAS., 1898
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couvre le mot cetand est complexe et, pour tout dire,
c’est récemment que Ia traduction « volitign » a été
proposée.

La langue bouddhique, & c6té de cetand, posséde une
riche nomenclature. Les SarvastivAdins croient que :
1. le chanda, « souhait », défini « désir de faire », 2. le mana-
sikdra, «acte Qattention », par quei nous fléchissons ou
courbons la pensée vers l’ob]et et encore le « jugement »,
3. Vadhimeksa, qui est quelque chose comme 1’ approbatlon
la complaxsance, sont simultanés a la cetand. Ajoutez e
vyaydma, « effort », le'niceaya, « décision »tant ausens intel-
lectuel qu’au sens volontalre Vadhyavasdya, «résolution ».
Ajoutez le vitarka qui, succedant au « souhait », déclénche
« I'effort » et dont les écoles font tantdt une certame sorte
ds cetand, volition, tantdt une certaine sorte de prajnd
~u « conraissance » La liste n’est pas compléte 1, et son-
abondance méme accuse ’absence d’un terme qu1 couvre
exactement I'idée de volonté 2

D’aprés les Sarvéastivadins, la cetand est un «mental »
(caitta), c’est-a-dire une entité psychologique qui
accompagne toute connaissance, quelle qu’elle soit.
Mais la cetand est trés faible dans la connaissance sen-
sible (visuelle tagtile); plus forte dans la connaissance
mentale, c’est-a-dire dans la connaissance qui connait
en méme temps 'objet et le nom de 'objet. Ge n’est pas
la connaissance visuelle, maisla connaissance mentale,
informée par la connaissance visuelle, qui tend vers les
couleurs; et, 1ndependamment de toute connaissance
sensible actuelle, la connaissance mentale tend vers
les choses dont elle a 1'idée par la mémoire. Cette ten-

p- 47. 11 semble que Mrs Rhys Dav1ds renonce & la traductmn
«velition » P’ailleurs le mot, en anglais, ne sg signifie pas.«acte
pat lequel la facuité de. vouloir se détermine a quelque chose »,
mais désigne un succédané affaibli de will, - ’

Voir aussi 8. Z,Auxe, Gompendium of philosophy, 1910, p. 186,
42 A -compléter par les déﬁmtmm de Vasubandhu (VlJnaptlma-
tratg et Gatadharma).

1.1a genése ‘de l'acte d'aprés les Upamshads BruAD. 4, 4, 5.

2. Liberté se dit bien svdtanirya: ne dépendre que de soi.
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dance est Pentité cetand quil ne manque Jamals, la ou
il y a pensée (citta).

Cependant toute connaissance mentale n’est pas
essentiellement cetand. La cetand quele Bouddha défi-
nit « acte mental » est une connaissance mentale d’une
nature particuliére.

C’est un « acte d’attention » (manasikdm) qui « con-
fectionne » ou « informe » (abhisamskar) la pensée et
Pacte.

La cetand donne une certaine forme & la pensée et la
qualifie pour une certaine renaissance, & la différence
de la passion (kleca) qui ne porte un fruit de rétribution
que lorsqu’elle provoque la cetand.

La cetand « confectionne » acte; elle fait que le geste
est bon ou mauvais. Le meurtre produit I’enfer quand 1l
est produit par celand, samcetand ou abhisamceland.
C’est ‘quand 1l est précédé d’une intention (buddhi-
purva) que I’acte est « confectionné » (abhisamskria).

Donner de l’or en croyant donner du riz : le don d’or
est fait, mais il n’est pas un acte de don d’or, il n’est
pas « confectlonne » en acte de don d’or, parce que
manque la cetarnd de donner de l'or.

Tout acte suppose un manasikdra, un jugement ou
un acte d’attention aboutissant 4 un jugement. — Un
objet désirable se présente & mei. Je ne suis pas libéré
de la concupiscence (rdga). La concupiscence, qui dor-
mait (rdga-anusaya), enire en activité (samuddcaratr).
Je désire 'objet. Si je le saisis « en hate » (Sa,hasa) sans
juger,iln’y a pasacte, car il n’y a pascetand. Je juge:
deux sortes de ]ugement, d’une part le jugement appro-
fondi, allant a la vraie nature de I'objet désirable,
Honiso manastkdra (yont signifie « matrice », « ormlne»)
d’autre part le jugement non approfondl ayoniso
manastkdra. Par le premier, qui est correct, je vois que
le prétendu désirable est en fait. une chose impure,
impermanente, funeste; par le second, qui est incorrect,
je considére comme pur ce qui est impur... Suivra['acte.
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bon dans le premier cas, mauvais dans le second .
jamais un acte mauvais ne suit un jugement correci i,

Les relations de Iintelligence, de la passion et de la
volonté sont mystérieuses, et les bouddhistes n’en ont pas
donné un exposé méthodique. Du moins sommes-nous
sirs que la cetand, qui est ’acte, ne se confond pas avec le
désir ou passion; elle n’est pas d’ordre émotif. D’autre part,
si elle appartient & I’entendement, elle ne se confond pas
avec la « vue » ou opinion. La volonté, que nos docteurs
nomment: assez mal, ils savent qu’elle est distincte: des
mobiles d’ordre intellectuel, des désirs et des aversions.

3. La négation de I'dme.

1. Les bouddhistes, du moins les bouddhistes de la
majeure partie du Canon, de I'école palie, des écoles
Sarvastivadin et SautrAntika, pensent que I’homme
n’est qu'une succession d’état physiques et mentaux.
Pas de principe vital, d’ame, de self, mais seulement
une série de pensées, connaissances, sensations, désirs,
volitions, supportée par un corps muni d’organes.

Quand le corps se dissout, la série mentale se repro-
duit automatiquement et continue dans une nouvelle
matrice. Il n’y a pas transmigration (samkrdnti), mais
il y a nouvelle existence (punarbhava) 2. .

2. Cette explication vaut ce qu’elle vaut. De bons
esprits, un' Buddhaghosa, un Vasubandhu, un Candra-
kirii, et disons aussi Hippélyte Taine qui, comme les
bouddhistes, réduit le moi 4 la file de ses événements,
lz jugent satisfaisante.

-1. On peurrait. peut-8tre dire. que Phomme agit mal parce qu’il
se“trompe; ‘et qu’il se trompe: parce qu’il préfére se tromper :
étant el posgession ‘des « racines de'bien » (voir p."148), non-désir,
non-haine,non-erreur, il lui est toujours possible de juger correc-
tement.Maisil juge trop souvent d’une maniére « non‘approfondies,

2. Voir par'exemple Nirvdna {1925); p. 38, 45 ete.
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Mais cette explication comporte la. conclusion que
le Bouddha, dit-on, a formulée : « Il y a des actes; mais
il 0’y a pas d’agent; il y a des sensations, fruits des
actes, mais il n’y a pas de sentant »,

a) Comment concevoir un acte ou une jouissance qui
ne soit pas « de quelqu’un »? Le monde et les grammai-
riens tlennent pour connexes les notions d’acte et
d’agent.

Le monde et les grammairiens se trompent. En falt
le monde désigne abusivement par le mot « agent »
(kartar, « celui qui fait »), avec des sous-entendus de
personnalité, de permanence, d’activité, d’autonomie
(svdtantrya), ce qui est simplement une cause (hetu) ou
la cause principale d’un certain fait. Ce fait, qui est
purement et simplement un «effet » ouune « résultante »,
on le de51gne abusivement par le mot « acte » en le dis-
tinguant a tort des effets d’autre espéce, mais de méme
nature. , :

On dit que Devadatta (Dieudonné) se baigne; on
attribue 4 Devadatta, agent, I’action de se baigner.
Mais Devadatta est un complexe, un corps animé par
certaines impulsions; I'action de se baigner. est un
certain déplacement du corps; ce méme corps, au
moment qui précede ce deplacement est la cause prin-
cipale du déplacement.

Tout «acte» est un processus dans lequel onne peut :
discerner aucun étre qui agisse. Dans une série mentale
surgit un souvenir, se produit une image due & Topéra-
tion-des sens. Ce souvenir, ou cette image, détermine
un « 'désir d’action » (chanda) qui declenche une opéra-
tion imaginative (vikalpa) ; suit un « soufﬂe » {wdyu) qu1’
met le corps en mouvement . | '

Il n’est pas raisonnable dattrlbuer une action 2
Devadatta, simple complexe de petltes reahtes tran-

1. Nos psychologues diraient qu'une «praxie » succede a-une
«esthésie » par lmtermédmlre d’une «gnosie ».
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sitoires (dharmas) qui n’existe pas a part de ces
réalités; qui, en tant que Devadatta, n’existe que'd’une
existence « nominale » (prajnaptisat), tel un tas de
grains ou une file de fourmis. On dit que Devadatta
connaft ou-souflre parce que connaissance ou douleur
se produit en lui; comme on dit que la forét fleurit parce
que des fleurs se produisent sur les arbres.

b) Peut-on du moins reconnaitre une activité quel-
conque aux dharmas, aux petites entités dont la suc-
cession enchevétrée constitue ]’ «intelligence» de Deva-
datta? Peut-on dire que la « connaissance visuelle de
bleu » (ntlavijndna) connait (vijdndti) 'objet bleu 1?

La connaissance du bleu connait-le bleu en cecl
qu’elle nait semblable au bleu, objet extérieur, en ceci
qu’elle est « d’aspect bleu » (nildkdra), disens « bleue ».
Elle ne connait pas, elle n’agit pas, elle ne fait rien que
naitre en raison-de ses causes; parmi lesquelles I'objet
bleu 2. '

3. Nous avons expliqué ailleurs, dans la mesure ou
semblables choses se peuvent expliquer, comment la
pensée bouddhique était passée de la vue morale et.

1.Pour’les Cartésiens, le fait de conscienice implique le sujet; en
dlautresitermes; guand‘nous pensons : «Je. coingais le bleu», la
notion dé. « je » m’est pas un épiphénomene créé parla représenta~
tion de l'image ' bleue. Augsi le Bouddh# ne dit pag :« Cet homme
connait-le’blew » il  dit : « La connaissance, une ‘connaissance ‘qui
surgit.dans la: trame psychique, connait le bleu »..La notion de.
« je » g6 trouve donc écartée.Mais cette expression méme :«La
conndissanée connaitle bleu », n'est pas vierge de l'emprige ‘méta-
"physigue;Le Beuddha,; quoigu'il en: aif, ‘attribue une gction 4 la

3 ce, action méme. de -connaitre, et  comment peut-on
] une action & un phénoméne, chainon dansla série psychi-
Jue, simplereflel. des causes qui:le. produisent? A cette -objectiorn,
qui va trés lein, Vasubandhu fait la mejlleure .réponse passible.

,Le Bouddha. dit que «la connaissance connait», parce qu’il
emploie’ les ‘manidres de parvler én usage dans le- mende; mais,
en fait, la ‘connaissanes n'exerce gucune activitéy la connaissance
ne connalt-pas. On dit qu'elle connait parce qu’elle nait semplable
a somr objet.qui-est une de ces causes, parce que la. connaissance de
bleu, Y'ii sion de bleu, revét ’aspect du bleu qui est son gbjet.

2. No ons résumdéici les théses de Vasubandhu, derniercha-
pitre du Koga. : ~
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S1mphste de la fragilité des choses et de la non-éternité
des paradis, au dogme de I'universelle impermanence *
et de la non substantialité I. Une fois ce dogme écrit,
la fatahté dialectique entratne la spéculation vers un
systéme qui ruine les notions de liberté, d’acte moral et
d’acteé tout court, de connaissance méme.

La doctrine de la non-substantialité n’a pas encore,
dans les écoles examinées ici, porté ses derniéres fleurs.
Si Vasubandhu condamne les partisans d’un « je »
permanent («les partisans du Pudgala ») et nie I’agent,
il condamne aussi les Madhyamikas qui nient la réalité
des choses, il affirme 'existence réelle et absolue de
Pacte et du fruit. En termes techniques, Vasubandhu
(comme en général le Petit Véhicule) s’en tient au
pudgalanatratmya « inexistence en soi du je » ;il ne
va pas jusqu’au dharmanazmtmya « inexistence en sol
des choses, pensée ou matiére ».

Les Médhyamikas (qui sont une branche du Grand
Véhicule) voient bien qu’a nier la réalité du «je », de
Pagent, du sentant, d’un support quelconque des
dharmas, 1l faut nier la réalité des dharmas eux-mémes: -
«Les choses, vides, engendrent des choses vides.» Tout
étant causé, tout étant contingent, rien n’existant par
sol, il s’ensuit que rien n’existe en soi 2.

1. Nirvdna {1925), p. 120.
2, Lé dharmanalratmya du VlJnaptlmaLrataQastla est beau-
coup plus compliqué.






CHAPITRE V

LA MORALITE DE L’ACTE.
RACINES DU BIEN ET DU MAL

SomMAIRE : 1. Le bien et le mal définis par leurs effets
- et leurs caractéres. — 2. La haine. — 3. Le désir. —
4. La vue fausse.

I. — L BIEN ET LE MAL DEFINIS PAR LEURS EFFETS
ET LEURS CARACTERES

Des indications dispersées ne manquent pas dans
I’Ecriture, mais d’interprétation difficile. Les savants
qui s’y sont arrétés ont manqué a comprendre I'idée
que les bouddhistes se font du bien et du mal, ou n’ont
pas exactement distingué les différentes espéces de bien
et de mal. :

Pischel dit que « le Bouddhisme, comme le Christianisme
fait de la charité (die Liebe) la vertu cardinale »; mais
Oldenberg réplique : « Le Bouddhisme ordonne bien plus
dene pas hair son ennemi que de ’aimer ;sa «bienveillance »
est d’ordre essentiellement égoiste, une hygiéne morale,
une purification de Vesprit » (voir ci-dessous p. 150). Et
un juge impartial et bien informsé, M. A.-B. Keith, conclut :
« On doit avouer que les bouddhistes n’ont pas essayé de
mettre en lumiére les principes qui font qu’un acte est
moral ou immoral, C’est seulement & basse époque qu'en
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rencontre l'idée qu'un acte est bon ou mauvais suivant
qu’il est utile ou nuisible au prochain; et, méme alors, les
bouddhistes ne découvrent pas un autre critére et plus
pénétrant que I'identification du bien avee le plaisir, du mal
avec la souffrance ».

Citons, parmi les définitions canoniques, insuffi-
samment explicites et hiérarchisées, des passages comme
les suivants :

1. «Ne pas commettre le péchs, faire le bien, puri-
fier la pensée : telle est la loi du Bouddha 1.

- 2. « L’homme de bien cherche le bien de soi et d’au-
trui 2

3. « Quand vous désirez faire une action, voyez si elle
est nuisible 4 vous-méme, nuisible & autrui, nuisible &
vous-méme et 4 autrui : dans ce cas, abstenez-vous; car
¢’est une action mauvaise qui mirira en souﬁrance 8y

4. « On.doit avoir pour tous les étres un amour infini,
comme une meére pour son enfant 4 » « Toutes les ceu-
vres méritoires ensemble ne valent pas la seiziéme par-
tie de la méditation de la bienveillance universelle ».

Cependant les docteurs bouddhistes ont.lu les ser-

‘mous plus attentivement gue nous; ils y ont irouvé
deux définitions du bien et du mal définition par le
résultat (sddhana), définitionparle caractere (laksana).
— Ces deux définitions se rejoignent.

A) Fruits de Uaction bonne et de Uaction mauvaise.

L’acte bon (kugala cubha) est salutaire (ksema), ou
bien parce qu’il est de retrlbutmn deslrable agréable

a

1. Ce qui doit s'etitendre Pratiquerla « moralité » comie défi-
tiie, p..46;:Gagner du ménte coemme expliqué p. 50; Entrer dans
le /hemm dy Nirvépa.

b TA, 1, 162, 229 MgRs RHYS Davipg, Buddhism, a
,udy “of thi ‘Buddhist Norm: (1914), 1
3. MasrmiMa, i, 415, ANGUTTARA, i, 150, NorM; IR5.
4, SUTTANIPATA, 149
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(tstavipdka), et par conséquent protége pour un temps
de la souffrance; ou bien parce qu’il fait obtenir le
Nirvana et par consequent protége définitivement de
la souffrance. L’acte mauvais (akucala, acubha) est
pernicieux (aksema).

a) D’une part, 'acte bon d’ordre mondam (laukika),
qui produit une rétribution, donc « méritoire » (punya);
cette rétribution est sukha bonheur, abhyudaya,
«bonheur temporel », destmees heureuses au cours de la
transmwratmn

D’autre part, acte supramondain (lokottara), pur
de tout désir (andsrava), donc ni-méritoire-ni-démeéri-
toire, ¢’est-a-dire sans rétribution; produisant le hita,
« b1en utile, salut », la « fin supréme de ’homme '»,
parama purusdrtha, > avBowmvdy ayabév, ¢ ’est-a- d1re
la disparition de la souffrance. Cette fin supréme, le
NirvAna, est absolument, excellemment « bonne »
(paramatah ¢ubham) parce qu’elle est parfaitement
« tranquille » (¢cdnta), telle T’ absence de maladie; [elle est
« bonne » au point de vue moral parce qu elle est la
destruction de la haine, du désir, de I’erreur]. Elle est,
nous I'avons dit, embuee de mystere

b) Les- bouddhlstes disent donc : « Cecl est mauvais
qui mirit en souffrance; ceci est bon qui mfrit en
plaisir ou en béatitude (parad1s, cieux d’extase) ou qui
aboutit a4 la non-souffrance (Nirvéana) » Mais ne pen-
sons pas qu’ils n’aient pas une idée trés ferme du bien
et dumal.

La « vue droite », qui méne au Nirvéna, est bonne
parce qu’elle est vraie : elle méne au Nlrvana parce
qu’elle est vraie. Le « dégotit », qui produit les exis-
tences des cieux d’extase, est bon parce qu’il est rai-
sonnable : car les biens dont Pascéte se dégofite sont
« Vlllagems » (payens), grosswrs, douloureux. L’action
méritoire (punya) qui produit Je paradis, n’est pas
bonne parce qu'elle produit le paradis, mais parce
qu’elle suppose la connaissance exacte de la loi qul

LA MORALE BOUDDHIQUE 10
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gouverne le monde, parce qu elle n’est pas inspirée par
T aversion, par le desir de s appropmer injustement le
bien d’autrui. — Kt encore, ¢’est la nature de Paction
mauvaise de produire la souffrance : la sanction résulte
de la nature de I’acte; ce n’est pas une sanction, venant
du dehors et de quelque pouvoir souverain, qui oppose
et caractérise I’action bonne et I'action mauvaise.
vrai dire, méme avaut la révélation due au Bouddha,
nous savions, en gros, ce qui est bon et mauvais : mais
nous ne connaissions pas, de science slre, le résultat
des actions bonnes et mauvaises. Personne n’a ]amals
douté que 'aumoéne ne soit bonne, « mais que 'aumdne
porte des fruits dans Pautre monde je ne le sais pas
par moi-méme; }’en crois le Bouddha, qui sait ».

B) Racines du bien et du mal.

Le probléeme du bien et du mal est serré de plus prés
par la théorie des « racines du bien et du mal », kugala-
miita, akucalamila.

a) Deﬁnrtwn — Les racines du bien sont bonnes en
elles-mémes (dimatas); les volitions et pensées associées
~ux racines de bien sont bonnes par association; les
actes sonl bons quand ils ont leur origine dans les
racines de bien et dans les volitions associées & ces
racines (Koga, iv, 3).

Les racines du mal sont le désir (lobha), la haine
(dvesa), Verreur ou aberration (moha). Les racines du
bien sont le non-désir (alobha), la non-haine (advesa),
la non-erreur ou non-aberration (amoha), mots formés
au moyen de V'a privatif.

Le sens de ces différents termes ne parait pas dou-
teux; mais les indianistes ne sont pas d’accord.

Le moha n’est pas la confusion, en anglais « the infa-
tuation », plutdt I'erreur, Paberration, la méprise (vipa-
rydsa), le savoir faux (mzthya]nana), la vue fausse (drsti).
1’amoha, non-erreur, est au contraire la vue drmte
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(samyagdrsti), la science (vidyd), le savoir (fndna), la
sapience ou discernement (prajné).

L’alobha, non-désir, I'advesa, non-haine, sont autre
chose que § absence de désir, I’ absence de haine, I’ata-
raxie du sage. Sur ce point, nous nous sommes souvent
mépris, oubliant que le «<non-ami» (amitra)est 'ennemi,
que le « non-vrai » (anrta) est le mensonge De méme,le
non-désir et la non-haine sont ce qui s ‘oppose au désir
et & la haine. De méme,1’apidyd, la non-science, qui est
dans beaucoup de phllosoph1es de I’Inde, le principe de
I'existence dumal, n’est pas la pure «<ignorance»ou nes-
cience, mais le contraire de la science, ’erreur,

b) Relation des trots racines. — Le moha, erreur, est
le principe du lobha, désir, et du dvesa, haine. Nous ne
désirons et ne ha1ssons que parce ue nous nous mépre-
nons sur la nature de 'agréable et du désagréable. Mais
le désir et la haine sont, & leur tour, causes de I’erreur :
’homme qui commet un péché par désir ou haine est
porté & croire que le péché n’est pas pun1 dans une autre
vie. L’erreur, vue philosophique, n’engendre pas I'acte
(iv, 10) : mais ’homme qui ne croit pas & la rétribu-

tion du péché, commettra le péché, par désir ou par
~haine. ‘
- ¢) Coupure des racines. — Tous les hommes, par le
fait méme de leur qualité d’homme (voir p. 186), sont
capables de bien et de mal, parce qu’ils « possédent »les
racines du bien et du mal, Non pas que ces racines,
haine et non-haine, etc., soient toujours en activité
chez eux, ce qui emporterait contradiction; mais elles
sont toujours capables d’entrer en activité & la faveur
d’une cause extérieure (par exemple, vue d’un objet
agréable ou désagréable) et d’un jugement de valeur
(Voir ci-dessus, p. 137).

Excepter les hommes qui ont coupé les racines du
bien ou du mal : ,

© 10 Par certains actes ouméditaiions d’ordre mondain
(voir p. 77),’ascéte coupe les racines du mal & titre pré-
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caire; par le chemin du Nirvana (chap. 1i1), 1l les coupe
d’une maniére définitive,

20 Par la « vue fausse », le mécréant coupe les
- racines du bien. Mais ces racines, coupées, peuvent
renaitre. C’est pourquoi «le bien est plus fort que le

mal » (Koga, ii, p. 180).
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JI, — LA HAINE ET LA NON-HAINE

La haine est toujours « mauvaise » La rétribution
des actes de haine est toujours pénible.

La haine, avec la jalousie, la colére et toutes les
passions qui en procéderit, est la racine immédiate du
meurtre; de la vmlence, de Pinjure, de la calemnie.
Done ells va tout droit & la souffrance d’autrui. Or « le
péché; c’est ¢k qui nuit 3 autrui».

La haine est mauvaise, parce gu’elle nult a celui qui -
hait. Elle ¢ corrompt » la perisée : le deesa, haine, est
dosa; corruption: en péli;les deux mots se confondent
(dosa); et on aime, en sanscrit, & tirer parti de cetie
quasu-homophome (1v, 59): Celu1 qui hait ou jalouse se
tourmente soi-méme : l'antipathie;, de sa nature, est
associée & la « sensation mentale pénible » {daurma-
nasya).

La haine est donc mauvaise, méme quand elle ne nuit
pas & autrui. La colére est i 1’ 1rr1tat10n (dghdta) contre
un 8tre vivant ou une chose (sattva asattva) ». La
chose ne souffré pas : cependant Eldpattra fut cruelle-
ment puni d’avoir brisé une branche d’un arbré el 2.

D’aprés les livres du Grand Véhicule la plus legere
irritation {cittaprakopa) déiruit tous les mérites 2.

La non-haine (advesa) presente un- aspect négatif : le
renoncement au meurtre, & linjure, & la calomnie;
le pardon des injures; la pat1ence 3, Mais ell¢ préssnte

1. TAKAKUSU* I-T81NG, P. B; KogA,, . D. 90, Péiit-gtre pourrdit-
on penser que cet,arbre etait hab par tine déité ; mais e n'est
certainément pas le cas dég épinés ou dés caillolix.

2. Voir ci-dessous p. 246.

3. On pourrait c1ter d'innombrables stancés et homiélies. Voir
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un aspect positif qui est capital : Pauméne, la parole
“affectueuse, les devoirs sociaux et de famille, la charité
mutuelle entre moines, le rétablissement de la concorde
dans la communauté; P’apostolat, la prédication, le
« ministére » (voirp. 59, 90);la méditation dela bienveil-
lance (maitrt). — La « bienveillance » des saints ordi-
naires est définie comme « non-haine »; trés supérieure,
et étrangére & toute émotion, la bienveillance du
Bouddha est une sagesse transcendante et bienfaitrice
qui est de sa nature « non aberration » (amoka).
Pischel s’est trompé en pensant quela bienveillance,
« vertu cardinale » du Bouddhisme, doit 8tre comparée
a la Charité : différence évidente, la Charité demeure,
tandis que la « bienveillance» est d’ordreinférieur, pro-
visoire, « mondain 2» [Voir Additions]. Mais on peut
ramener & la bienveillance, & I'amour du prochain,
presque tout le bien qu’ordonne le Bouddha quand il
dit - « Faire le bien... c’est 'enseignement du Boud-
dha »(ci-dessus p. 144). — Et si la bienveillance, avec
ses ceuvres, est essentiellement de rétribution paradi-
siaque, elle contrecarre la haine: par 13, elle s’ordonne
a la purification de la pensée et concourt & ’ceuvre du

Nirvana.

par exemple le chapitre de CaAntideva sur la patience dans son
« Introduction & la pratique des futurs Bouddhas ».

2. P1scHEL, dans son petit Buddhismus. qui développe avec des
textes la pensée- de Taine. OLDENBERG, Der Buddhismus und die
Christliche Liebe, 1910, a pris «Vextréme vue -opposée ». Sur Ia
mailri, bienveillanice, Ia pitié, ete., ci-dessus p. 84,

Dans le“nouveau Bouddhisme (voir p. 236), quand la « mo-
rale des futurs Bouddhas » est vulgarisée, _quang on adore un
groad dieu comme Avalokitegvara, « qui passe son ciel & fair du
bizn sur Ia ter e » (Sceur Thérése de I'Enfant Jésus), quand le
Nirvana est remplace par le paradis d’Amitabha, Pamour du pro-
chain, réplique de l’amour dont Avalokitegvara est le digne objet,
devient a la vérité une vertu cardinale. Mais laltruisme des
« futurs Bouddhas », comme la dévotion & Avalokitegvara, restent
un peu. irrafionnels. Les houddh's es ne voient pas en Amitibha
I'étre en lequel nous vivons, qui nous ¢:t plus int' me que nou -
mémes, de telle sorte que nous pouvons ne nous aimer qu’en lui.
Plutdt esi-il un 8tre secourable et bon comme serait un Homme

trés bon et sans malice.,
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II1. — L& pfsiR ET LE NON-DESIR

Le désir (lobha) est racine du mal; le non-désir
(alobha) ou dégolt (nirveda), détachement (virdga), est
racine du bien.

Par lobha il faut entendre le désir qui va, sinon dlrec-
tement du moins stirement, & la souffrance d’autrui :
la convoitise (abhidhyd), le vol, I'adultére procédent
directement du lobha; I’envie, la calomnie, le meurtre,
tous les péchés de haine en procédent indirectement
(iv, 68 d. et suiv.).

1. Donc on ne confondra pas le lobha, « désir », avec
le rdga « attachement » Pour que Pattachement soit
mauvais (akugala) et produise une rétribution pénible,
il doit &tre « de péché» : soit qu’ll nuise au prochain
(adultére, meurtre des animaux pour manger leur chair,
homicide en cas de légitime défense) ; soit qu'il dégrade
I’homme et le place en « occasion prochame de péché »
(liqueur forte); soit qu’il viole certaines regles de
pudeur (commerce avec une femme permise, mais dans
des conditions interdites, ci- -dessus, p. 47).

En effet, si « toute mauvaise action est commise en
vue du plaisir d’ici-bas », la réciproque n’est pas vraie.
Certains plaisirs des sens sont licites; on peut les cher-
cher et les goliter sans perdre la honte et le respect
(¢’est-a-dire “la crainte du chatiment et de Popinion
d’autrui, et la pudeur) (ii, 32). .

Si certain attachement aux « choses sensuellement
agréables » (kdma). d’1ci-bas est permis, & plus forte
raison, ’attachement aux « choses sensuellement agréa-
bles » de la vie d venir, 'attachement aux plaisirs para-
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disiaques : eet attachement est non seulement permis,
il est bon, car il est le principe d’actions méritoires, la
racine de la «moralité d’espérance » (Voir p. 63).

Mais jouir des plaisirs d’ici-bas, c¢’est manger la
graine qui doit &tre la semence d’une future moisson :
il faut profiter de notre existence d’homme pour gagner

. Gu mérite.

Mais s’attacher aux « choses sensuellement agréables»
de cette vie ou du paradis, c’est pratiquer le « désir
sensuel » (kdmardga) lequel fait obstacle aiu recueille-
ment, & I'extase, & 'entrée dans le chemin du Nirvéna
par la vue des vérités.

2. L’attachement aux félicités de Pextase et aux
existences des cieux extatiques n’est pas désir sensuel;
mais « désir d’existence » (bhavardga) (v, 2 b): il est boi;
il ne doit pas étre nommé lobha, bién qu’il seit « soif »
(trsnd) : il est « aspiration & une chose bonne » (kucala~
dharmacchanda), puisqu’il comporte dégolit pour les
choses senisibles.

3. Le non-désir ou non-attachenient est absolument
et toujours rdcine de bien. Se dégofiter des choses sen-
sibles, des extases, du chemin méme du Nirvana :
tout le Bouddhisme se résume dans les mots « détache-
ment » et « dégotit » (Voir p. §9).

4. Le Nirvdna est obtenu par la suppression du
désir. — J’ai cru longtemps que le bouddhiste ne devait
pas désirer le Nirvana : désirer le Nirvana, n’est-ce pas
désirer? — Mais les textes, palis et sanscrits, sont for-
mels : « I faut abandonner le chemin du Nirvana (=1l
ne faut pas s’attacher aux actes de connaissance et de

étachement qui ménent au Nirv4na), mais le Nirvana
ne doit pas étre abandonné » (Kog¢a, viii, p. 186). Le
Nirvéna est 'objet de la pranidhi, du chanda, du veeu,
de aspiration.

En effet, le désir du Nirvana differe de tous les autres
désirs; il ne doit pas &tre nommmé « désir » ou « soif »
(trsnd). Les autres désirs sont égoistes. ils visent un
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certain état du « je »; ils se référent au « je », Tel n’est
pas-le désir du Nirvana qui ne se confond, ni aveela
« soif d’existence », ni avec la « soif d’inexistence » Car

bien que le Nirvana soit une réalité, on ne peut dire
~ du saint « nirvané » ni qu’il existe, ni qu’il n’existe pas
(Koca, viii, 24, ci-dessus p. 17) L.

1. Explication sophistique. — Jadis le Bouddhisme préchait
I’abandon de tout désir, hormis le désir du Nirvana (C’est la-doc-
trine du Ganqn)._Plus,vtard, deux positions dogmatiques : la pre-
miére résumée ci-d.ssus, que le dégit du Nirvana n’est pas réel-
lement un désir; en soif, parce gue le Nirvana n’est ni-existenes;
ni non existence; la deuxiéme (Prejndpdramiid, grand Veéhicule)
que ¢«le plus sGr moyen de ne pas obtehir le Nirvana, c'est 'de
souhaiter le Nirv4na; ¢’ést d’avoir 1'idée du- Nirvaha, cif'le 'désit
du Nirvana, le plus subtil des désirs, briile comme tout autre dé-
sir : de méme, le feu de bois de santal », :
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IV, — I’ERREUR ET LA VUE DROITE

La troisiéme racine du mal est le moha, erreur, aber-
ration, qui s’oppose & I'amoho, non-erreur, & la sa-
myagdrstt, vue droite au dharmapravicaya, discerne-
ment des choses, & la prajnd, sapience.

) Il ne faut pas confondre le moha et le non-savoir,
ajndna. Le moha est un non-savoir souillé, klista, source
de haine ou d’attachement (dvesa, rdga), contaminé de
haine ou d’attachement. Mais le non-savoir peut é&tre
non-souillé : tel le non-savoir des saints, qui tous sent
ignorants, & 'exception des Bouddhas. Les saints, en
effet, connaissent les caractéres généraux (sdmcinyw
Zaksana) des choses (leur impermanence, etc.), et ¢ ‘est
dans ce sens que le Bouddha a dit : « Je dis qu’on ne
peut obtenir le Nirvéana, s’il est une seule chose qu’on
n’ail pas comprise ». Mais ils connaissent seulement les
caractéres spéciaux (svalaksana) d’une tres petite partie
des choses. — Certains hérétiques croiront méme que
Vomniscience du Bouddha s’étend seulement & ce qui
concerne le salut: « Il ne connait pas tous les insectes ».

b) Tout moha est souillé, mais tout moha n’est pas
« mauvais » (akucala), « vue de péché » (pdpikd drsti).
Le moha est mauvais, quand sa nature est de produire
des actes déméritoires, ¢’est-a-dire quand 1l contredit
ce que nous avons nommeé « morale du ciel ».

¢) De méme la « vue droite » (samyagdrstt), qui s’op-
pose au moha, est de plusieurs sortes. Les hommes
ordinaires possédent une « vue droite » partielle et rudi-
mentaire, qui consiste essentiellement dans la croyance
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a la survie et & la rétribution des actes. Les divers saints
possédent, plus ou moins parfaite, la vue des vérités
bouddhiques. On distingue quatre degrés dans la « vue
droite », qui correspondent aux quatre maniéres de
voir mondaines : la nuit par un ciel nuageux, la nuit
par un ciel clair, le jour par un ciel nuageux, le jour en
plein soleil.

Nous examineromns :

I. —Les erreurs «mauvaises»qui produisent la « dam-
nation » (renaissance parmi les &tres infernaux, les ani-
maux, les revenants): 1° la « vue fausse»; 20 le ¢ilavrata-
pardmarca; 3° diverses erreurs mal classées.

II. — Les erreurs qui ne.sont pas. mauvaises : la
croyance au « je » et les docirines connexes.
I. — 4. Au premier rang des erreurs mauvaises, la

« vue fausse » (mithyddrsti) : « Toutes les fausses vues
(mithydpravritadrsti) sont des vues fausses; mais une
certaine fausse vue est nommeée tout court «la vue
fausse », parce qu'elle est la plus fausse de toutes.
comine ]a plus mauvaise odeur est nommeée tout court
« la mauvaise odeur » (v. p. 18). — C’est la vue de néga-
tion (apavdda), dire : « Cela n’est pas, na-asti »; d’olt
le nom de Néstika, « mécréant » donné aux adeptes de
cette vue par tous les phllosophes « croyants » -de
PIndel.

Sur quoi porte la negahon? Les bouddhistes regar-
dent comme le Nﬁstlka par excellence un ancien maitre
qui disait : « Iln’y a pas de don, de sacrlﬁce, d’oblation,
de bonne action, de mauvaise actlon de pére, de meére.
Ce monde n’existe pas, ni 'autre. I’ y a pas dans ce
monde d’étres qui naissent miraculeusement et sans
parents. Il n’y a pas de saints ». — Mais parm1 les
négations, la plus blamable est «la négation .de la
cause et du fruit », en d’autres termes : « Il n’y a pas.de
bonne et de mauvaise action; il n’y a pas de: rétribu-
L]

1. Ci-déssus p. 3. Les brahmanes considérent volontiers les
bouddhistes comme des Nastikas.



156 ) LA MORALE BOUDDHIQUE

tion de la bonne et de la mauvaise action » (iv, 78b,
79, v, 7). '

Pourqu01 la «vue fausse» est-elle mauvaise? En
effet, cela est mauvais qui produit les peines de enfer,
qui fait du mal & autrui. — Parce que ’homme qui ne
croit pas au chatiment du péché, est disposé a coin-
mettre tout péché. Il perd en effet toute crainte et
toute honte.

La vue fausse « rompt les racines du bien ».

Faible-faible (c’est-a-dire. trés faible) elle diminue les
racines du ‘bhien fortes-fortes; forte-forte, elle rompt les
racines du bien devenues faibles-faibles. Les racines du bien,
aussi longtemps qu’éllé ne sont pds rompues; subsistent
et peuvent reprendre leur force.

Les damnés; au moment ou ils commeéncent leur existence
infernale, se souviennent de leur existence antérieure, Plus
tard, ils sont abrutis par la souffrance : done ils ne sont
pas & mtelhgence assez forte pour concevoir la vue fausse
qui rompt les racines du bien (iv, 58 d, vii, 56 c). Les
femines, de meme, sont trop peu mtelllgentes, du mioins
del’avis des misogynes. Parmi les hommes seuls rompent
les « intellectuels », non pas les sensuels; seiils les hommes
normaix, non pas les eunuques; androgynes, ete. Quart
aux dleux, 4 peine nés, ils pénsent : « D’oli. viens-je? Ou
suis-je né? Par quelle action? »; doncle fruit de ’acte leur
est évident et jamais ils me tombent dans la vue fausse
(1v; 79 d).

D’homme qui a rompu les racines du blen est incapable
du blen, abandonné a la haine et au mauvais désir, Mais
qu'utie pensée de doute se prodiiise en lui: « Peut-étre
y a-t-il des péchés? Peut-atre I’acte est-il rétribue? » ou une
certitdde : « Il y a des péchés », les racines du bien repreii-
nent Haissance.

Mais si ’Homme qui a rompu les racines du bien comumiet;
par surcroit, un péché mortel (parricide; etc.) il ne repren-
dra pas.les racines du bien dans cette vie; mais seulement
vlus tard, seit au moment ou il tombe en enfer, soit au
momisht ot il meurt én enfer. — On doit encore distinguer

deux cas: '’homme a congu par lui-méme 14 vue fausse, ou
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n’a fait que suivre la doctrine d’un mauvais maitre (1v. 79-
80).

2. L’oplmon fausse nommée ¢ilavratapardmarca.
« estime mmtelhgente ou absolument injustifiée des
pratiques ascétiques et des rites ».

C’est ce que Rhys Davids appelle « I'hérésie ritualiste »,
Perreur que les bouddhistes contemporains reprochent
aux chrétiens et que les anciens bouddhistes condamnaient
chez les brahmanes et les pénitents de diverse dénomina-
1:10n.

« Croire que les rites de suicide, ignition ou noyade,
procurent le ciel; croire que la moralité et les péni-
tences, & elles seules, procurent le Nirvéana », — par
extension « considérer comme cause du monde Pra;é—
pati ou Giva, adhérer aux doctrines des hra

nes ¢ ahmanes N
Toutes les superstitions, des plus-anodines (rites de
bon augure) aux plus graves, ont placeici®.
A) Cette fausse vue est souvent nuisible au prochaln
(meurtre des animaux au sacrifice), souvent nuisible
a soi-méme (souffrances de la pénitence, des « veeux du
taurean ou du chien », du suicide); mais sa malignité
* réside surtout en ceci qu’elle ferme les chemins du ciel
et du Nirvana en prétendant quru' des chemms qui ne
sont pas des. chemins, en ceci. qu’elle nie en prapres
termes la ‘doctrine bouddh1que Malhenr a celuj qu,
"dans la.communauté, s’éléve contre le Maitre et commet
le erime de schisme, un des cing peches « mortels ». Tl
cuira, pendant une période cosmique, dans le plus
terrible des enfers (iv, 98-102).
B) Quelques exemples de gilavrataparamarga v
) Douce folie de penser qu’on obtient un fils par des
pridres {prdrthana), par des pélerinages. Si les priéres
suffisaient, quel homme n’aurait pas mille fils comme les
rois Cakravantms? — La conceptlon résulte de trois

1. ogy,dii, p. 86, iv. 64, 86, v, 7,38 (p. 18, 19, 33).
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causes, femme féconde, union des parents, présence
d’un gandharva, ¢’esi-a-dire de 'étre subtil qui vient
d’abandonner un corps mourant et qui cherche a se
réincarner 1,

b) Grave folie : supposer que les rites fundbres, les
hymnes et les incantations des brahmanes assurent le
paradis aux défunts. Quand un homme meurt, peu
importe ce qui advient du corps : le feu du biicher ne
portera pas au ciel I'assassin qui cuit déja dans1’enfer 2.

¢) Les ablutions ne lavent pas le péché. Si I’eau lave
le péché,les crocodiles comme les assassins renafitront
dans le paradis (TEERAGATHA, 239). « Ce n’est pas 'ean
qui purifie : celui-la est pur, celui-la est un vrai brah-
mane qui est véridique et juste » (Upana,i;9, Upana-
VARGA, xxiil, 14). — Quelqu’un demande au Bouddha :
« Viens-tu pour te baigner dans la Bahuka? » — « Que
fait cette rividre? » — « C’est une riviere de déli-
vrance, une riviére de mérite... Beaucoup d’hommes y
lavent leurs péchés... » Mais le Bouddha méprise toutes
ces riviéres saintes, aussi saintes de nos jours qu'il y a

quelque trois mille ans : il connait de meilleures purifi- -

cations, la détestation du péché et la confession, la’bonne
euvre, le bon propos (Massmima, i, 39, Cixsasamuc-
cava, 160) ( Voir ci-dessous p. 205, 243) 3.

d) Encore que le bain, ingénieusement pratiqué,
soit un exeércice douloureux, il y a des méthodes de
purification et de salut considérées comme plus efficaces
et qui sont réservées & des professionnels, aux «reli-
gieux » (¢ramana, pravrajita). D’innombrables sectes
ont leurs préférences : des hommes s’obligent au « veeu
du chien», au « veeu du taureau », marchant & quatre

1. Koga,iii, 12-14.~ Dans JAaTAKA, 432, p.512, un fils est oblenu
par des priéres. E

2. Pour les dons au bénéfice des morts, voir p. bb, 215,

3. Sur les ablutions APanawa, dans commentaire Therigdlhd,
%01, GITTAVISUDDHIPRAKARANA, VASUBANDHU, GATHASAMGRAHA,
Mélanges Asiatigues (Saint-Pétershbourg), viii, 559, OLTRAMARE,
Théovsophie bouddhique, 123.

e
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pattes, mangeant les ordures, broutant I’herbe, et lo
reste; d’autres hommes se mutilent, se noient, se jettent
dans le feu, se précipitent du haut d’un rocher, ménent
une vie coupée de longs jetines et qui se termine par le
jetine d’un mois. Toutes ces pratiques,non seulement ne
produisent pas le ciel ou le salut, mais ont pour fruit
inévitable les douleurs infernales.

Ce n’est pas ’habit, I'absence de vétement, la péni-
tencequifontlereligieux (Masyrima,i, 281). (Voir p.63).

C) Cependant les rites de bon augure, les pénitences
et observances, les recettes de tout érdre ne sont pas
sans vertu, Leur utilité est trés restreinte, car elle est
confinée a la présente vie. Par certaines « sciences »
ou « formules» (vidyd),on peut lire la pensee d’autrui,
on peut faire des miracles (se transporter & travers Tes
airs, etc.).La magie singe les pouvoirs surnaturels
(abhz]nas, ci-dessus. p. 88); mais elle est mauvaise (vii,
53e.).

Certaines formies de vie pen1tent1a1re sont sévére-
ment condamnées, la nudité par exemple ou le « veeu
du chien», En outre, toute pénitence ou ¢bservance est
mauvaise par le fait méme qu’on la regarde comme
génératrice du salut. Mais de multiples formes d’ascé-
tisme sont utiles, ou nécessaires, & la purification de la
pensée et au salut. ~—On loue le moine qui dit : « Je ne
me léverai pas — je resteral sans manger ou dorrrnr
dans 1’att1tude accroup1e dela méditation —aussi long-
temps que je n’aurai pas obtenu la suppressmn com-
pléte des erreurs-et des désirs » (Massamma, i, 219)

Le Bouddhisme interdit le suicide par le jetine, le feu,
la-chute du haut d’un rocher, formes «vulgaires » de
suicide; mais-beaucoup de saints se ‘sont coupé la
gorge L. 1

3. Rangeons ici beaucoup d’opinions fausses qui
rentrent, soit dans le ¢ilavratapardmarca, soit dans

1. Nirvana (1 ( 925), p. 22 et ci-dessus, p. 111.
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Verreur, assez ambigué, qu'on nomme drstipardmarca

(v, 7- 8)
« Le larein, llnceste, le meurtre des enfants, tout a
eu sa place parmi les actions vertueuses». — Vasu-

bandhu (iv, 68d), d’aprés la Vibhésa, énumere les cas
de meurtre, vol, ete., dant 'origine est dans une opi-
nion erronée,

Beaucoup d’hommes croient qu’il est permis de tuer
les bétes malfaisantes, parce qu’elles sont nuisibles
(« Il esl trés méritoire de tuer les scorplons et les ser-
pents»), de tuer d’autres bétes afin de s’en nourrir — tel
le boucher, le tueur de moutons, que le Bouddha con-
~vertit en lul ‘montrant qu’il Vlent de tuer son propre
pére réincarné sous forme ovine (iv, p. 192). Chez cer-
tains peuples,les enfants tuent leurs parents 4gés pour
leur épargner les maux de la vieillesse, pour que, re-
naissant, ils reprennent le godit du lait, Les brahmanes
tuent le pacu « la béte du sacrifice », et assurent que le
pacu renait au ciel; ils enseignent que le premier devoir
du roi esi de punir les malfaiteurs; ils prescrivent les
rites obscénes et incestueux du gosrata, rivalisant avec
les Perses qui ont commerce avec leur meére et d’aulres
femmes interdites; ils justifient le vol et le mensonge:
« Le mensonge Joyeux, le mensonge avec les femmes,
au mariage, en danger, ne nuisent pas : ces mensonges
ne sont pas des péchés ». Et le reste.

- Cect pose le probléme de « Pignorance invincible ».

Tous ces hommes, Perses, brahmanes, bouchers,
sont meurtriers, voleurs, incestueux, sans savoir qu’ils
fontle mal. La moralité en effet est affaire de science. —
Il y a une jolie stance, mais trés fausse : « Les derniers
des hommes, le Parias eux-m&mes, savent ce qui est
peche ce qui est bonne ceuvre : pour distinguer le hien
et ie mal, les hvres ne servent pas a grand chose » 1.

1. Meme doctrine dans Agvaghosa : «Le bon (cubha) est plus
certain que le vrai (faftva) » (Buddhacarila, ix, 65). La raison pra-
tique est plus sfire que Ia raison pure. C'est une opinion : ce n'est
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- Bréhmanes et bouddhistes se rendent compte que
le probléme du bien est difficile. .

Il est si difficile que les bouddhistes paraissent s’y
tromper. Peut-on en: effet commettre un péché si on
ne sait pas qu’on commet un péché? — Souvenez-
vous que le fils du teinturier n’est pas coupable de
parricide ‘(ci-dessus, p. 127) : comment le tueur de
moutons peut-il éire puni pour une action gu'il croit
licite? — Les textes cependant sont formels et -peu de
doctrines sont aussi bien attestées. Nagasena (dans le
Milinda singhalais) dit qu’on péche bien plus grave-
ment quand on péche sans le savoir, de méme qu’on se
briile plus cruellement si on prend en main du fer rouge
qu’on croit peint et froid. Vasubandhu (iv, p. 121),
interprdte et analyste de la Vibhasa (Sarvastivadin),
dit : « Le parricide, dans quelque intention qu’il soit
commis, méme commis avec la pensée qu’il est méri-
toire, est nécessairement puni ». Parmi les criminels de
profession, Vasubandhu nommpe, sans les distinguer des
bandits, e roi, le soldat,les juges, le geblier, les gens en
place : car toute la machine sociale est béatie sur le
« chatiment » (danda) *. . _ o

Mais; pour revenir au boucher.et & ses moutons, le
fils du teinturier ne tue-pas velontdirement son pére,
tandis que le boucher tue volontairement le mouton.
Cela fait différence. En effet;si le boucher croit le meur-
trelicite, —parce qu’il ne sait pasquelemouton estson
propre pére, parce qu’il est né'dans une famille de bou-
chers ou la pratique dumeurtre est héréditaire, — il est
cependant conscient du meurtre, et son erreur sur

pds D'opinion .de  Kumdrila, du: Mahibharata. La moralité est
« trés subtile. ». Kaugika va.en-enfer pour avoir:dit la vérité alors
qu’il devait mentir afin de sauver uné vie (M BA., viii, 69, 53 ;
Horxins, Religions, 381). b .

I.-Plus. sensés, les brahmanes placent . au. premier  rang des
devoirs le svadharma, I'obligation de la caste ; mais les bouddhis-
tes se sont peu préoccupés, du moins ddns leurs livres, du social
et du. politique. -

LA MORALE BOUDDHIQUE 11
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PVimmoralité du meurtre n’est pas une excuse. 51 un
homme renait dans de telles circonstances, que la
notion du bien est chez lui obscurcie, si un homme
entretient des vues fausses, ¢’est la juste punition de ses
actes anciens, ¢’est 'inévitable conséquence des pas-
sions qu’il a jadis volontairement nourries:: « En raison
de la vue fausse, on renait en enfer et, si on obtient plus
tard I’existence humaine, on est de grande aberration »
(iv, 186) (Veir ci-dessous, p. 189).

I1. — 11 y a des erreurs, des vues fausses, qui ne sont
pas « mauvaises », qui sont méme bonnes 4 certain
point de vue.

La croyance auc«je » oual’ame immortelle (sathdya-
drsti, ¢dgvatadrsti) peut &tre source de bonnes actions :
je fais le bien, parce que j’espére une récompense; j’al
pitié d’autrui, parce qu’autrui est un «je » qui souffre
comme moi. Personne ne peut s’élever 4 la vraie pitié,
laquelle considére la douleur en soi indépendamment
de I’&tre qui souffre, sans pratiquer d’abord la pitié
" vulgaire ou « mondaine », la pitié qui envisage des « Je »
qui souffrent. Le Bouddha et les saints ne s’interdisent
pas des pensées et des sentiments d’ordre mondain.

Mais la croyance au « je » est cependant le principe

de tout mal: «Quiconque croit & sonmoi,s’attache a son
moi; attaché a son moti, il a soif des plaisirs; la soif fait
qu’il ne voit pas les calamités associées aux plaisirs... »
« Aussi longtemps que I’esprit est encombré de I'idée de
«je» (ahamkara) -aussi longtemps durerala succession
des renaissances; I'idée de «je » reste ferme dans le
cceur aussi longtemps qu’on croit & I'dme (dtmadrsti).
Or tu es, 6 Bouddha, le seul maitre qui ense1gne la non-
existence de I’ame : par conséquent il n’y a pas de che-
min de la délivrance en deliors de ta doctrine » (ix,
p. 230).

Les choses sont bien compliquées. Il faut abandonner
la croyance & tout « je » substantiel et permanent;
mais nier le « je d’apparence» (ce qui apparait-comme
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un « jey), ¢’est-a-dire la série mentale qui produit des
actes et mange des fruits, c’est la « vue d’anéantisse-
ment » (ucchedadrsti), c’est la vue de négation ou
« vue fausse », (ci-dessus p. 1565) ou une vue trés pareille
et mauvaise. Et cependant, peut-on dire que la vue
d’anéantissement soit toute mauvaise? Non, car le
Nirvana, qui n’est pas l’anéantissement, ressemble
beaucoup & I'anéantissement : ’homme qui prend son
parti d’étre anéanti s’élévera facilement & l'aspira-
tion au Nirvana !,

1. Dans un autrs ordre d’idées, la langueur ou torpeur {middha)
est trés- blamable; car elle s’oppose & toute acfivité morale et
intellectuelle. Mais cependant les indolents entrent plus facilement
en recueillement (samddhi) que les éveillés ou excilés. Le Boud-
dhisme prend parfois les aspects d’une thérapeutique : ce qui
est poison pour I'un est reméde pour I'autre; les doctrines et leg
pratiques valent par leurs effels.






CHAPITRE VI

LES FRUITS DE L’ACTE

SommaIRE. — 1. Fruit de « suprématie » et histoire des
univers. — 2. Fruit de rétribution, — 3. Fruit d’écou-
lement ou defflux. — 4. Fruit de « discannezion ».

On distingue « ce qui est &tre vivant » (‘saftva) et « ce
qui n'est pas &lre vivant » (asattva). D’une part, des
séries mentales {cittasamtdna) éternelles et iransmi-
grant, quelquefois purement spirituelles (sphére de la
non-matiére), quelquefois assumant un corps, un orga-
nisme (d¢raya) matériel. D’autre part, la matiére
(ripa), les « grands éléments » (mahdbhitas) t avec
toutes leurs transformations, montagnes, palais céles-
tes, etc., y compris les plantes que les bouddhistes, &
I'opposé des Jainas, ne considérent pas comme les corps
d’étres vivants. D’une part, le monde (ou la collection)
des &tres vivants (sattvaloka), d’autre part, le monde-
réceptacle ( bha]analoka)

« Ce qui n’est pas étre vivant » n’est pas sa fin 4 soi-
méme, étant dépourvu d’intelligence. La matiére existe
en vue des &tres vivants. Elle fournit aux séries men-
tales les organismes sensoriels, des objets de connais-
sance sources aussi de sensations, des aliments pour les

1. Sur les « grands éléments. »,-ou « matiére primaire » {terre,
eau, feu, vent) et la matiére dérivée (couleur, son, saveur, tan-
g1b1e) vaoir Koga, i. p. 21,49 ste.
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organismes, des habitats. Telle est son utilité : les
dires vivants sont donc sa raison d’étre.

Le plus ancien Bouddhisme a bien vu que I’homme
est I'héritier de ses actes : qu’il est ce qu’il a voulu,
pensé, fait; que la diversité de la condition des &tres
vivants résulte de 'acte; que les destinées des &tres
vivants, belles ou laides, n’ont pas d’autre moteur,
cause premiére ou cause immédiale, que 'acte de
chacun. Les docteurs Sarvastivadins ! complétent ce
théoréme : la diversité de 'univers-réceptacle nait de
Pacte des étres vivants, en vue de la rémunération de
Pacte. — Mes actes doivent avoir pour rétribution une
sensation agréable du gofit : ces actes font que j’ai une
langue (dont le milieu est couvert d’atomes subtils qui
sont I'organe du goht); ils font aussi que pousse un
manguier dont je déguste le fruit.

En termes techniques, on distingue, parmi les fruits
de lacte, d’une part ladhipatiphala, le « fruit de
suprématie », la souveraineté que I’acte exerce sur la
matiére, sur le monde réceptacle; d’autre part, le oipd-
kaphala et le nisyandaphala, fruit de rétribution, fruit
d’écoulement, qui sont presque le-tout des &tres vivants
dans chacune de leurs existences 2.

Nousavons vu que cette doctrine, & I'avis des boud-
dhistes, montre P'inutilité de I’hypothése d’un Dieu
démiurge et providence?. Ellepose un problémeintéres-
sant, celui de la création de la matiére par Pacle.

Nous sommes renseignés sur le processus de la création
de la matiére cosmique aprés les périodes de chaos. Dans
Pespace vide, naissent des vents, créés par 'acte, qui for-
m:nt un cercle épais, support du cosmos. Sur ce cercle
tombent, denuages créés parl’acte, des pluies qui forment le

1. Contire V'école de langue palie, KATHAVATTHU, Vil. 7.

2. Koga, iv. 1 ; sur les « fruils », ii; 49-73.

3. Ci~dessus p. 13. Comparer Sdmkhyasiitas, v. 20 (ANIRUD-
DHA, iii, 51, 6%; MARADEVA, iii;-60), HarL, Rational Réfulaiion.
p. 36, GamsE, Sdmkhya, 179; Nvyava, IV, 19 ; CaMkaRra, ii, 35.
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cercle de I’eau; une partie de 'eau se change en terre
d’or, ete.

Ce n’est pas seulement & lorigine que I’acte crée la
matiére : semblable création a lieu lors de toute naissance
« apparitionnelle ». — Quand la naissance est vivipare ou
ovipare (les deux premiéres « matrices », yont), la pensée
d’un mourant vient organiser le sang mélé a la semence.
Quand la naissance est d’« exsudation » (insectes par exein-
ple), la pensée trouve un support dans Pexsudation des
éléments [Certains hommes naissent ainsi aux premiers
temps du monde : MandhAatar se réincarna dans une tumeur
issue du front paternel]. Mais certains étres naissent d’une
« naissance apparitionnelle », sans parents, sans qu’aucune
matiére leur soit fournie par qui ou quoi que ce soit : tels
les damnés; tels les dieux,tels certains hommes, olseaux et
serpents. Leur pensée se crée un corps. Ce'corps est un vrai
corps matériel, non pas un fantéme; il est toutefois d’une
nature particuliére. Les corps issus des matrices communes
subsistent, & D’état de cadavre, quand la pensée les a
abandonnés : mais le corps des « §tres.apparitionnels» dispa-
rait au moment oti ces étres meurent. C’est pour cette raison
que le Bouddha a préféré une matrice féminine a la nais-
sance apparitionnelle : il voulait que son corps subsistét
a I’état de reliques. (Koga, iii, 8-9.)
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I, — LE FRUIT DE SUPREMATIE ET L HISTOIRE
DES UNIVERS !

“L’acte estle souverain (adhipati) qui crée et fait durer
Punivers; il dispose les « choses extérieures » pour. les
étres v1vants.

Dés I'époque d’Agoka, la théorie des « périodes cos-
miques » ou. kalpas. était généralement admise; On
avalt sectionné l’éternité. On croyait que l'univers se
dissout aprés d’innombrables millénaires pour étre &
nouveau reconstruit. — Un des aspects que prend cette
doctrine n’est pas.inconnu en Occident : chacun sait
que, d’aprés les brahmanes, I'Eternel, quel que soit son
nom, Brahm4 ou V1shnou repose. sur les. eaux pri-
mord1ales- le monde apparalt lorsqu’il ouvre les yeux,
s’évanouit lorsqu’il s’endort.

Dlaprés les bouddhistes, les univers sont en nombre
infini. Chacun a ses destinées propres : tel univers est en
proces de création ou de dissolution, tandis que tel autre
dure. Mais tous sont soumis aux mémes lois qui s’exer-
cent suivant le méme rythme.

Une période cosmique ou « grande période cosmi-
que » (mahdkalpa) comporte quatre stades, création,
durée, destruction, chaos (période pendant laquelle le
monde reste detrmt), de durée égale. La période de
durée se divise en vingt « petites périodes cosmiques »
nettement distinguées.

1. L'univers a été détruit — ou plus exactement la
partie inférieure de I’univers : enfers, mondes des ani-

1. Voir Kosa, iii (qui traite de la cosmologie) et iv. 85
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maux, des pretas, des hommes et des dieux inférieurs;
mondes des dieux de la premiére extase, parfois aussi
les deux premiers étages des mondes de la deuxiéme
extase. A suivile temps de chaos ou mieux de néant ou
vide : seul reste ’espace, 14 o étaient les choses. Quand
les temps sont accomplis, la force collective des actes
de la totalité des &tres vivants accumulée au cours de
la grande période cosmique antérieure, crée et orga-
nise I'univers. Avec des « grands éléments » nouveaux,
nés de semences subtiles laissées par les grands élé-
ments de I'univers disparu, ou apportees d’autres um-
vers, ou avec des grands éléments créés ex nthilo.lacte
aménage l'univers-réceptacle : les cieux supérieurs
(mondes de Brahma), les enfers, les divers habitats ter-
restres, les paradis : cette organisation exige une petite
période cosmique. Au cours des dix-neuf petites pério-
des cosmiques qui complétent la période de création, a
Lieu le peuplement de tous ces habitats (voir p. 171-2).

2. C’est par la force collective des actes des étres de
la période antérieure que dure 'univers d’une certaine
période ; mais les conditions dans lesquelles il dure
dépendent de la maniére dont vivent les &tres au cours
de la période envisagée.

La fertilité du sol. les catastrophes atmospherlques
la durée de la vie humaine, toutes les conditions géné-
rales de I’existence sont en fonction de la moralité des
hommes. Commettent-ils le péché, tout va se gatant
Sont-ils vertueux, tout s’améliore.

La nature des choses veut que la moralité ait des
hauts et des bas successifs. La période de durée se divise
donc en v1ngt petites périodes. '

La premiére est de diminution. La vie humaine, au
début de quatre-vingt mille ans (voir p. 172)», diminue
jusque dix ans, par la surabondance du péché. De nos
jours,la vie est de cent ans. Dans un avenir point trop
éloigné— quelques-uns disent que la moyenne de la vie
diminue d’un an au bout d’un siécle — I'immoralité



170 LA MORALE BOUDDHIOUE

sera matftresse, et la vie tombera & dix ans. Les filles
seront nubiles & quatre ans. Alors la race des hommes
sera presque anéantie par les trois ealamités ou par une
des trois calamités : la disette, qui dure sept ans, sept
-mois et sept jours (disette des os blancs, quand les
survivants font la soupe avec les os desséchés des
morts : disette du ticket, quand on mange a tour de
role: « Cest le jour du pére, c’est le jour de la mére »...);
la maladie qui dure sept mois et sept jours ; le couteau :
« Les hommes sont pleins de haine et, dés qu’ils s’aper-
coivent les uns les autres, ils ont les sentiments qui
animent le cruel chasseur & la vue du gibier ; tout
devient couteau sous leur main et ils s’entre-tuent »
[Vision eschatologique qui rappelle la grande scéne
de la mort du dieu Krishna dans le Mahéabharata].
Alors les rares survivants se convertissent : « Si nous
renoncions au meurtre? », et ensuite : « 31 nous renon-
cions au vol? » Au moment oll commence cette conver-
sion, commence la deuxiéme petite période : elle est
d’augmentation et de diminution. Les hommes devien-
nent peu & peu excellents ; la vie s’allonge jusqu’a la
limite de quatre-vingt mille ans ; les hommes ensuite
deviennent mauvais ; la vie diminue j jusque dix ans, et
la deuxiéme période finit comme la premitre : disette,
raladie, couteau. Sur le méme schéma sont construites
es péricdes 3-19. — Nous sommes maintenant dans
la septieme petite période de notre période cosmique
de durée.

Lavingtiéme petite période est seulement d’augmen-
tation. Eneffet, la période de destruction est imminente:
il faut donc que les &tres vivants abandonnent la
partie inférieure de l'univers, destinée & périr, pour
renaitre dans la partie supérieure qui échappe a la
destruction. Bonc il faut que les hommes solent bons :
donc il faut que la vingtidéme période se termine avec le
maximum de durée de vie. Ne nous étonnons pas que
tous les &tres deviennent bons en ces jours : « Il n’est
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pas d’étre qu1, au cours des vingt petites périodes cos-
miques, n’ait accompli quelque bonne action : cette
bonne action porte maintenant ses fruits». Les enfers
d’abord se dépeuplent : les damnés continuent & mourir
pour renaitre dans une meilleure destinée ; et il ne nait
plus de nouveaux damnés. Le jour ou il ne nait plus
de damnés dans les enfers, la vingtiéme petite période
de la période de durée est terminée, et la période de
destruction commence : une petite période pour le
dépeuplement des habitats qui vent é&tre détruits ;
dix-neuf petites périodes pour la destruction des habi-
tats. )

3. Le dépeuplement commence par les enfers et se
poursuit d’étage en etage Lorsque le receptacle est
vide, la force qui I’a créé et maintenu en existence
pendant la période de durée, est épuisée. L’uni-
vers périt alors par le feu, par I’eau, par le vent.
Lorsqu’il périt par le feu, la destruction comprend,
outre la sphére de la concupiscence (dont le sommet est
les paradis des dieux de concupiscence), le monde de
Brahma (mondes de la premiére extase); lorsqu’il périt
par I’eau, par le vent, la destruction comprend le pre-
mier, le second ciel de la deuxidme extase. Dounc,
d’apres la nature de la destruction qui doit avoir heu,
les étres d’en bas renaissent dans un des trois cileux
de la deuxiéme extase. La destruction par le feu est la
plus fréquente, et la seule envisagée dans les anciens
textes.

4, Les &tres, renés dans les cieux supérieurs, y Tes-
tent pendant la période de vide qui suit la destruction.
Le mérite par lequel ils sont montés est épuisé lorsque
I'univers inférieur se reconstruit. Ils tombent.

Le premier éire qui tombe, c’est 1’étre qui sera le
dieu Brahma de la période qui commence. Cet éire,
mourant dans un ciel supérieur, renalt dans le palais qui
vient d’étre bati pour lui. Comme il ne se souvient pas
de son existence antérieure, il s"imagine qu’il est né par
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lui-mé&me; qu’il existe par lui-méme. II est seul dans le
palais-vide ; aussi pense-t-il : « Je voudrais des servi-
teurs » ; et au méme moment apparaissent A ses cdtés,
nés comme lui sans parents, des dieux tombés comme
lui d’un ciel supérieur par la forece de leurs actes.
Brahm4 ‘pense qu’il a eréé ces dieux, ces dieux pensent
que Brahma4 les a créés. C’est le commencement-de la
croyance en un créateur, maitre des générations.

Quantauxétresqui iserontles hommes ;1lsapparaissent
1ci-bas, semblables a des dieux, br1llant de leur propre
lurmere se nourrissant de joie, non différenciés par le

'stXe, vivant une vie d’une durée illimitée (par le fait,
Jemble-t-ll vivant pendant les dix-neuf petites perlodes
cosmiques qu’exige le peuplement de I'univers).

Les vieux textes ont des détails intéressants sur
I'inévitable décadence. Nous savons que ces hommes -
bienheureux prirent goht a la saveur, relativement

" grossiére, d’une sorte de manne ; qu'avec 'aliment
grossier; les eorps devinrent obscurs grossiers, ot enfin
se différenciérent ; que les premiers amants, qu’on crut
coupables dun acte honteux, furent lap1des de pous-
siéres : « C’est pourquoi on jette des mottesde terre le
jour du mariage » ; ; que Pavarice et la paresse incita un
homme & falre provision de manne et que la manne
arréta de pousser...; comment enfin un roi fut élu pour
que les bons se rassurent et que les méchants cralgnent
¢’est le commencement des dynasties.

La période de création est finie avec la naissance du
premier damné. La vie humaine se trouve alorsréduite &
quatre-vingt mille ans: la période de durée commence:
la premiére petite période commence au cours de
laquelle la vie diminue jusqu’a dix ans.

5. La faree eollective des aetes crée, organise, main-
tient et conditionne univers. Chacun de nous est donc,
par ses pauvres petits actes individuels, un des facteurs
del’énergie totale. Quelques-uns parmi les hommes ont

- une part notable dans I’évolution du monde : les monar-
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ques souverains (Cakravartins) qui font régner la jus-
tice et la vertu ; & plus forte raison les Bouddhas, par
exemple Amitdbha, dont les bonnes ceuvres ont créé
le monde appelé «la Bienheureuse » (Sukhdrati), le
Paradis de I’'Ouest, ouil n’y a pas d’enfer, ouiln’y a mi
animaux, ni femmes, ol le bonheur est exempt de peine
et le plaisir pur de péché.
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I1. — Fruit pE RETRIBUTION !

1. Nature du frust de rétribution.

Par définition, le fruit de rétribution est un fruit qui
épuise I’énergie de sa cause: une fois que I'acte est rétribué,
a miri, il n’est plus rétribué davantage; la rétribution ne
porte pas rétribution. En eflet, le fruit de rétribution est
différent de sa cause : sa cause est toujours un acte mora-
lement qualifié, bon ou mauvais, tandis qu’il est toujours
«indifférent » au point de vue moral, Une autre note du
fruit de rétribution est qu’il ne suit pas 1mmedlatement sa
cause,

Lz fruit de rétribution est double de sa nature :

#) La rétribution de I'acte est, en ordre principal, la
sensation agréable ou pénible : « Si Phomme fait le bien,
le plaisir le suit comme la roue du char suit le beeuf;
5'1] fait le mal, la souffrance le suit. »

b) Mais la sensation suppose un organisme. Le Boud-
dha nous apprend que « nos actes anciens sont notre
héritage »;1l dit encore que le « corps actuel de’homme
est son acte ancien» c’est-a-dire ’effet de son acte
ancien,

Le fruit de rétribution est donc la sensation, plus
Pappareil sensoriel (les organes des sens et l'organe
mental) nécessaire & la sensation, plus le corps qui sou-
tient cet appareil.

Pour préciser, 'organe vital (jivitendriya), l'entité imma-
térielle et infraconsciente qui fait durer une existence pour

1. Nous suivons le Koga. Pour Buddhaghosa, Visuddhi, 601,
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tel laps de temps, est exclusivement rétribution. Les orga-
nes des sens et l'organe sexuel sont, a 'origine, exclusive-
ment rétribution; plus tard, en tant qu’ils sont nourris et
accrus par l’aliment, ils sont aussi « d’accroissement » Les

- sensations physiques sont de rétribution. Les sensations
mentales aussi, excepté quand elles sont moralement quali-
fiées : le plaisir mental qu’on éprouve d’une bonne action
n’est pas de rétribution, car il est bon. Le trouble des hu-
meurs, qui produjt la maladie, est une conséquence du .
peche, il peut provoquer la. folie (« trouble d’esprit ») qui
n’est pas de rétribution, mais qui nait d’un fruit de rétri-
bution 1,

En un mot, toute existence (en sanscrit. « toute nais-
sance ») avec Tes sensations. qu’elle. comporte, est fruit
de rétribution 2. Le péché fait que le pécheur prend un
certain corps de damné pour souffrir, pendant un cer-
tain temps, un certain lot de souffrance. L’acte « pro-
jette » ou « crée » une « naissance» et quahfie dans
le détail, cette naissance.

2. Acte qui projetté et acte qui compléte.

Est-ce & dire que tous les actes projettent une nais-
sance? Visiblement 1mposs1ble Si tous les actes étaient
rémunérés par une naissance, I’éternité ne suffirait pas
& la rétribution des actes accomphs au cours d’une seule
existence humaine."

D’oti le principe : « Un acte pro]ette une naissance?;

. « Quiconque trouble 1a pensée ‘d’autrui par un procédé quel-
conque (maléfices, faire boire du poison ou de la liqueur forte,
effrayer le gibier), sa pensée sera’ troublée, sa jpensée perdra la
maitrise d’elle-méme ot 'attention. Non pas que le trouble d’esprit
procéde directement de ces péchés; mais, par et pour la rétribution
de ce péché, cet homme sera attaqué effraye, frappe. -par les
8tres démoniaques,ou, plus simplement, ses. humeurs vitales seront
troublées parle deséthbre des grands éléments (terre, eau, etc.)
qui les constituent » (I{oga, iv. 58).

2. 11 est bien entendu que beaucoup de nos sensations sont le
fruit de retribution :des -actes de cette .vie. L’org&msme méme
peut 8tre modifié par les actes contemporaing : pariexemple quand
un homme est changé en femme, etc

3. Quelques docteurs admettent qu un geul acte peut « projeter »
plusieurs existences, Koga, iv p. 199,
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plusieurs actes complétent (ou remplissent) une nais-
sance ». De méme que le peintre trace d’un trait le con-
tour de I'image et la remplit ensuite par des traits répé-
tés (1v. 95).

Exemple. — Toute naissance humaine est projetée
par un acte bon, est le fruit de rétribution d’un acte
bon; cependant aucune naissance humaine n’est abso-
lument heureuse: parce que toute naissance humaine,
en sa complexité, résulte d’actes mélés, d’actes blanecs-
noirs. Au cours d’une naissance humaine, créée en vue
de la rétribution d’un certain acte bon de force consi-
dérable, mirissent toujours des actes mauvais généra-
teurs de sensations pénibles, d’infirmités, de catas-
trophes. Ces actes mauvais sont, d’origine, de deux
sortes. Ou bien ce furent des actes lourds, qui ont anté-
rieurement projeté une naissance malheureuse (damné,
amimal, preta), et qui épuisent maintenant ce qui leur
reste de force de rétribution en « complémentant »
une naissance humaine. Qu bien ce furent des actes
légers, incapables de projeter une existence, et dont
toute la force de rétribution est de « complementatlon ».
Si un homme est pauvre, ¢’est parce qu'il a fait une
bonne action par efficace de laquelle il est né homme;
¢’est parce qu’il a commis un vol, d’abord rétribué par
I’enfer, maintenant puni par la pauvreté, ou bien parce
que, au cours d’une existence humaine, d’ailleurs bonne,
il n’a pas pratiqué le don.

Une formie spec1a1e de la rétribution complémentaire
doit 8tre signalée. Le meurtrier prend une existence infer-
nale; quand, par Peflicace d’une bonne action, il reprend
une existence humaine, il est encore puni comme il a péché :
sa vie est courte, il périt de mort violente. De méme le
voleur est volé, le menteur n’obtiént pas eréance, etc. C’est
uneloi du tahon (iv. p. 180). Il y a ressemblance entre ’acte
¢t la rétribution : la rétribution est (incorrectement) nom-
mée « écoulement » (msyanda)

Il v a des cas mystérieux, par exemple le cas de I'andro-

-
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gyne, Chacun de ses organes sexuels est la rétribution d’un
acte bon, I’organe viril rétribution d’un acte meilleur,
Porgane féminin d’un acte moins bon. Mdis un acte trés
mauvais fait que I'existence humaine de I'androgyne, fruit
d’un acte bon, est détestable par la coexistence des deux
organes, — Le Bouddha a dit que la marche de Pacte est
1ncomprehens1ble.

3. Epoque de la rétribution (Voir p. 208-214).

1. Actes rétribués dans cette vie. — Ce sont, en prins
cipe, des actes de médiocre gravité et qui n’ont pas la
force de projeter une naissance. Ils complétent la nais-
sance au cours de laguelle ils sont accomplis: A con-
sidérer le péché, on voit bien que le péché rétribué ici-
bas est moins lourd que le péché rétribué en enfer oit

les souffrances passent I'imagination humaine.

Toutefors, d’apres certains docteurs, des actes tres
lourds, et qui produiront une naissance infernale, com-
menecent & fructifier dés cette vie: dans ce'sens, il est
dit quecla lépre est la fleur du péché dont Ienfer est
Ie fruit » {(JaTamamara, xxiv, 38). La légende signale
plusteurs personnes punies sur—le-champ et précipitées
vivantes en enfer : ¢’est une maniére de dire, car lamort
en qualité d’homme doit nécessairement precéder la
naissance en qualité de damneé %,

Il arrive que des actes qui, de leur nature, devalent
8tre rétribués dans Pautre monde, changent de nature
et deviennent des actes « rétribués dans cette vie »
(ci-dessous, p. 211).

_ On voudrait étre rense1gne plus exactement sur les
« certains caractéres de I'intention et de Pobjet.de l'ac~
tion » qui font qu’'un acte, de sa nature, est rétribué
dans cette vie. Nos sources se borment & citer des
exemples qui sont notamment des histoires de change-

1. Horxins, FRAS, 1907, p. 670 1 KenN, Manudl, 54, 36; Mctfmza
vagga, i; 24, 3; JATAKAMALA, xxv:, 18, xxvm, B0. .

LA MORALE BOUDDHIQUR 12
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ment de sexe, des cas, plus ou moins magiques, de la
loi du talion .

Un moine insulte la communauté des moines : « Vous
n’étes que des femmes! » Aussitdt il devient femme.
Un jeune homme, pére de deux enfants, apergoit un
saint tout resplendissant de beauté : « La belle femme
qu’il ferait! » pense-t-il. Aussitdt il devient femme; il
se sauve en pays étranger, s’y marie, met au monde
deux enfants. Cependant le saint, informé, annule le
fruit de'la pensée irrespectueuse dont il fut I'objet, et
notre héros, redevenu homme, se fait moine. « Préférez-
vous les enfants dont vous &tes le pére ou ceux dont
vous &tes la mére? » lui demanda-t-on. « Les seconds »,
répondit-il. Mais & peine eut-il fait quelques progrés
spirituels : « Les uns et les autres me sont parfaitement
indifférents ».

2. Actes nécessatrement rétribués immédiatement aprés
la mort, dans la prochaine naissance. — D’abord les pé-
chés qu’on peut nommer « mortels », littéralement les
péchés « sans intervalle » (dnantarya) parce qu’aucun
acte, aucun repentir, aucune circonstance ne peuvent
faire obstacle & leur immédiate rétribution. Dans ’ordre
de gravité : tuer son pére, tuer sa mére, tuer un Arhat,
diviser la communauté, blesser le Bouddha avec une
pensée de haine (iv. 96).

Ensuite, et & moins qu’un péché mortel n’ait la prio-
rité, les cing péchés « presque immédiats » (updnan-
tarya) : souiller sa mére ou souiller une sainte (Arhatt),
tuer un futur Bouddha; tuer un saint incomplet (un
Catksa, un saint qui n’est pas Arhat, voir p. 94); voler
les biens de la communauté, les biens de mainmorte
(aksayanivt); détruire un Stipa ou monument a reli-
ques (iv. 108).

3. Actes rétribuds plus tard. — Ce sont des actes qui

1. Par exemple Kogaiv, 14, 55, 103; D1vya, 473; DEAMMAPADA,
commentaire de 43; CravanNnes, Cing cenis conizs, I, 265, 402§
JaTaka, 363, 158, le roi qui fait crever les yeux et devient aveugie
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cédent leur tour de rétribution a des actes plus lourds
ou plus exigeants : « Le péché ne se coagule pas tout de
suite comme fait le lait; semblable au feu caché sous la
cendre, 1l suit le pécheur pour le briiler » (Dhamma-
pada, 71). Un péché, vieux de 7.000 ans, se dresse
«comme un cobra » (Jataka, 491) L

Péchés et bonnes actions produ1senf des fruits « com-
plémentaires » pendant de longues périodes. Tel per-
sonnage renait cing cents fois en qualité d’esclave.

Un saint a dit : « Par la rétribution du don d’une
seule aumdne de riz, je suis né sept fois de suite comme
roi des dieux. » Peut-on admettre qu’un acte projette
plusieurs na1ssancesp Non, repondent les Sarvasii-
vadins; le saint s’exprime mal. Son aumdne a 6té escor-
tée de pluswurs « volitions.», autant d’actes d1st1ncts
(Koga, iv. 95).

4. Actes dont la rétribution n ost pas certaine 2. — Les
trois premleres catégories d’actes sont de rétribution
nécessaire. La retnbutlon de certains actes peut étre
« franchie », comme il sera expliqué ci-dessous (p. 210).

- Certains docteurs distinguent huit catégories d’actes.
D’ une part, actes de rétribution nécessaire et dont
ré époque derétribution est : 1° dans cette vie, 2° aussi-
tot apres la mort, 3° plus tard, 4° mdetermmee. D’autre
part, actes de rétribution non nécessaire et qui, au cas
ot ils sont rétribués, sont rétribués : 1° dans cette vie,
20 aussitdt apres la mort, 30 plus tard, 4° & une époque
indéterminée [Mais, si j’ose prendre partl dans cette
controverse, on ne voit pas en quoi dlﬁerent le 3% etle
40 des deux l1stes:]

1. Aussi Dhammapada, 219; comparer Manw, iv, 172, Maha-
bharata vii, 3423, 3551, I, 3333 {eité par HOPKINS),

2. Ges’r. le ahosﬂcamma de Visippui, 601, qui est détruit par
un acte upaghdlaka. Voir Mahavastu, i,101, 456 Qllfsasamuccaya
176, Manou, XI, 246,
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Quel acte est d’abord rétribuél.

L’époque de rétribution des actes « nécessairement
rétribués immédiatement aprés la mort » est fixée.Mais
tout le monde n’a pas commis un péché mortel. Un
homme peut avoir & son actif un grand nombre d’actes,
bons ou mauvais, de la classe «qui peut &tre rétribuée
plus tard ». La question se pose : quel est I'acte qui
détermine I'immeédiate renaissance d’un mourant?

a) De toute évidence,la vie & venir est déterminée
par les dispositions mentales du mourant. La pensée
qui organise la nouvelle existence continue la pensée
du mourant. La « pensée & la mort » est la cause suffi-
sante et immédiate de la pensée « 4 I’état naissant ».

(’est une ancienne croyance, adoptée par les houd-
dhistes, que 'homme renait dans le monde auquel il
pense au moment de la mort (Majjhima, ii1, 99
Samyutta, iv, 302, Hastings, iv, 448).

Mais le mourant n’est pas le maitre de sa derniére
pensée : cette pensée est conditionnée par Pacte qui
doit &étre rémunéré dans sa prochaine existence. Si le
mourant doit renaitre parm: les damnés pour la rétr-
bhution d’un crime, il mourra avec une pensée déja
« infernale ».

b) L’acte rémunéré sera, dans l’ordre :

10 L’acte lourd (guru)

20 I’acte proche 4 défaut d’acte lourd qui « par-
fume » la pensée mourante. Quand la vie a été médiocre,

1. Le Milinda, dont.I’opinion parait souvent mal étudiée, soutient
que ie péché mirit d’abord, ensuite la bonne action. Rien. ne
justifie ce fallacieux théoréme. En raison d’anciens péchés, para-
lysis et primés par de bonnes actions, les dieux retombent parmi
les damnés apres avoir mangé le fruit de ces:bonnes aetions ; inver-
sement, une bonne action donne une naissance humame apres
‘es millénaires de souffrance infernale : il n'est pas une Tégle,
simple ‘et constante, ‘de Yordre de rétribution des actions. La
théorie exposée ici est cetle de Kumaralabha (Koga, ehap. ix);com-
parer Visuddhi, :601. Théories brahmaniques, Hopkins, Great
Epic; 185 Ihomme de bien fait d’abord son enfer: le mé-
chant fait d’abord le peu de paradis qu’il a mérité.
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vide d’actes importants bons ou mauvais, I'acte des
derniers moments détermine 'existence & venir, D’ou
la nécessité de la préparation a la mort, des encoura-
gements, exhortations, sermons, cérémonies diverses
que les bouddhistes recommandent.

Buddhaghosa (Visuddht, 550) décrit les cérémonies
en usage dans le Bouddhisme singhalais : « L.es parents
disent au malade : « Pére, nous allons faire la pijd
(= culte) du Bouddha & ton intention. Complais-y ta
pensée». Ils offrent au Bouddha des couleurs(fleurs, etc.),
des sons (récitation des textes, musique), des odeurs
(parfums), des saveurs (miel, etc.), des tangibles (véte-
ments). Le malade voit, entend, sent, gotite, touche
ces offrandes. Par les cing organes pénétrent les impres-
sions qui « parfumeront » sa pensée a la mort ™.

30 A défaut d’acte proche suffisamment efficace pour
projeter une existence, I’acte habituel. — Aux appro-
ches de la mort, la pensée perd ses ressorts de renouvel-
lement et prend les chemins auxquels elle est habituée.

40 Enfin, & défaut d’actes lourds, proches ou habi-
tuels, la vie & venir est déterminée par un acte d’une
vie antérieure dont lefficacité a été retardée par celle
d’actes plus lourds. — Nous possédons toujours un
volumineux crédit d’existences.

1. Beaucoup d’autres détails et références dans Hastings, iv,
p. 449, ol on trouvera aussi la bibliegraphie des cérémoniés pour
les morts. Il convient de rappeler ici le discours dé la mére de
Nakula & son mari mourant {ci-dessus p. 54) et les instructions que
le Bouddha donne & son cousin Mahanaman (p. 59).
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IIl, — Fruir D’£COULEMENT OU D EFFLUX.

1. Définition.

a) Le fruit d’écoulement est le fruit semblable 2 sa
cause.

Rien n’est permanent : la couleur n’est qu’une série
de moments de couleur; I'intelligence n’est qu’une série
de pensées. Tout moment d’existence de n’importe
quelle chose, en tant qu’il est semblable ou & peu prés
semblable & un moment antérieur, est I’écoulement de
ce moment. Ainsi s’explique la mémoire : une idée,
intreduite dans la série mentale, tend & se reproduire.
Une pensée bonne est le plus souvent le fruit d’écoule-
ment d’une pensée bonne : elle est d’ailleurs aussi le
frait (purusakdraphala) d’un acte bon d’attention,

Le Stitra dil : « La convoitise, la méchanceté, la vue
fausse prathuees cultivées, developpees prodmsent
une naissance de damné, & animal, de preta [C’est le
fruit de rétribution del’acte de convoitise et de méchan-
ceté, de 'acte mental par lequel I’hérétique adhére a la
vue fausse]; et si le convoiteur, le méchant, 'homme
de vue fausse obtient plus tard une existence humaine
[pour la rétribution d’une bonne action ancienne], il
sera un homme insatiable, haineux, stupide » — La
« diatheése » sensuelle, haineuse, stupide, est le fruit
d’écoulement de la convoitise, de la haine, de la vue
fausse.

b) En fait, il est difficile d’attribuer & 'acte un fruit
d’écoulement proprement dit : 'acte n’engendre pas
Pacte; I'acte ne porte pas de fruit qui soit exactement
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semblable & 'acte. Je crains que les sources Sarvastiva-
dins ne confondent ici, du moins dans la terminologie,
Pacte et la passion qu’ailleurs elles distinguent nette-
mentl, Voici, probablement, la pensée de nos docteurs.

La convoitise constitue un péché, un acte mauvais
de la pensée, lorsqu’elle est « approuvée », lorsque la
volition (cetand) y prend moule. Btant un acte mau-
vais, « la résolution d’acquérir injustement le bien d’au-
trui », elle porte un fruit de rétribution, enfer, etc.
D’autant plus sGrement qu’elle provoque généralement
des actes du corps et de la voix. — D’autre part, la
convoitise, du fait méme qu’elle est approuvée, du fait
qu’elle accroit ses forces et consolide sa prise dans la
série mentale Jorsqu’elle explose en actes du corps et de
la voix, «parfume»ou imprégnelasérie mentale. La con-
voitise a donc pour fruit d’écoulement la convoitise,
une prédisposition & la convoitise, un certain habitus
favorable aux actes de convoitise.

De méme pour la méchanceté et Ia vue fausse.

Tout kleca — c’est-a-dire toute passion, attachement
et aversion, et toute opinion fausse — prend deux
formes : tantdtil est & I'état quiescent, & 1’état endormi,
(anucaya); tantot il se manifeste (paryavasthina) : le
kleca a I’état endormi est le fruit d’écoulement du kleca
i I'état manifeste. Le kleca 4 I’état manifeste suppose,
outre la présence dans la série mentale du Kleca
endormi, un objet extérieur-ou une occasion (I’objet
désirable provoque la manifestation de I'attachement),
et encore un « jugement inexact » (voir p. 137).

Tandis que le fruit de rétribution épuise la force de
rétribution d’un acte, le fruit d’écoulement, de sa

1. Les Sautrantikas pensent que les convoitise-méchanceté-
vue fausse sont des « actes mentaux ». Les Sarvastivadins, disent
que ce sont des « chemins de P’acte ». A vrai dire, Ies textes .cano-
niques leur donnent le nom de « pratique de I'esprit » (carila), et
les rangent dans la méme liste que les « pratiques » du corps
(meurtre, etc.) et de la voix (mensonge; etc.), leur atiribuant les
mémes. effets. — (Voir p, 123).
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nature, ne peut prendre fin par lui-méme. Le fruit
d’écoulement des mauvaises pensées doit étre coupé par
la pratique du chemin bouddhique et ’acquisition -de
la sainteté. Le fruit d’écoulement des bonnes pensées
ne perlt qu’au Nirvana,

2

2, Corruption originelle.

Tout étre qui renait & un étage quelconque de I'uni-
vers est, au moment de sa naissance (ou conception,
pratisamdhi, up'a_patti renouveau d’existence), souillé
de toutes les passions (emotlonelles et intellectuelles :
averswn desn‘ aberration) qu1 sont propres a-cet étage,
car, s'1l renalt a cet étage, c’est précisément parce que
sa pensée, a la fin de son exXistence antérieure, était
souillée de ces passions.

L’8tre qui renait-dansla sphére de la concupiscence
(F dmadhdtu) y apporte une pensée « en possession » de
V'aversion, du désir des odeurs et des saveurs, du désir
sexuel : c’est pour cela que cette pensée prend un orga-
nisme mental et physique susceptible de ces divers
appétits, susceptible de la souﬁrance quirprovoque’
Taversion. ; ‘ 4

Mais un &tre né & un certain étage, homme ou dieu,
peut, par 'ascése, selibérer des passions propres & cet
étage, car il posséde les racines du bien. Supposons un
moine afiranchi, au moment de la mort, de toute aver-
sion et des désirs grossiers : 1l ne peut renaitre que dans
une sphére oit manquent les organes du goit, de odo-
rat, des plaisirs charnels; son corps, par surcroit, sera
affranchi de toute sensation pemble. Si ce moine s’est
attaché aux joies de la premiére extase, sa pensée a la
mort est souillée par le désir de ces joies : il renaitra
dans le ciel de la premlere extase; en effet, il est souillé
‘des passions propres & ce ciel.

Cette doctrine, que la scolastique élucide, est cano-
nique. Le Mauhuna (i, 432) observe que I’ enfant n’a
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pas la notion de 'amour, la notion des veeux et pra-
thues ascethues, ni méme la notion du « Je » St la
concupiscence charnelle, si la superstltmn qui s’attache
aux veeux ascétiques, si cette forme d’égoisme qui est-
la croyance naturelle au « je » (distincte de la doctrme
philosophique de I’dme) se développent en lui, c’est
parce qu’il posséde ces passions et ces erreurs « a I'état
endormi », nous dirions en puissance.

C) De'la nature humaine.

Considérons les fruits de rétribution qui sont mangés
par les hommes. Les damnés sont malheureux; les
d1eux jouissent d’un plaisir presque sans melange les
yhommes trés divers par la caste, la fortune, la santé, la
beaute la durée dela vie, les heurs et malheurs, ne sont .
jamais privés de toute jole, mais n’échappeént pas ala
maladie, & la vieillesse, 4 « la-douleur qui brise les par-
ties vitales ». Leur corps est toujours une chose infecte,
née de 'ordure, pleine d’ordure.

11 est donc évident que, si les dieux mangent le fruit
d’actions blanches et les damnés le fru1t d’actions
noires, les hommes mangent le fruit d’actions blanches-
noires. Non pas qu’une action puisse étre & la fois
blanche et noire : toute existence humaine ‘est « pro-
jetée » par une action blanche, mais toute existence
humaine est « complementee » par des actions secon-
daires, blanches et noires, les unes et les autres de
quahte et de quantité variables (Voir p. 176) 1.
~ Quant i ]a nature morale des hommes, de méme que
leur condition n’est ni tout & fait heureuse ni tout a fait
malheureuse, de méme ils ne soni ni tout a fait bons
ni tout & fait mauvais.

a) Tout homme posséde en naissant toutes les pas-
sions de I'irascible et du concupiscible et le germe des
erreurs philosophiques et morales.

1. Excepté bien entendu; la dernidre ex1stence humaine du
futur Bouddha,
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11 faut faire deux exceptions. D’une part, de nombreux
saints incomplets renaissent parmi les hommes parce qu’ils
ne sont pas délivrés des passions de haine et désir; mais ils
sont délivrés des erreurs. D’autre part, le futur Bouddha a
sa derniére existence est déliveé des passions, mais c’est
seulement au cours de la nuit de la Bodhi ou Illumination
qu’il se délivee des erveurs.

b) En revanche, toute existence humaine étant
« projetée » par une bonne action, tous les hommes
« possédent » les trois racines du bien, la non-haine, le
non-désir, la non-aberration : dans notre langue, tous
les hommes sont capables de non-haine, non-désir, non-
aberration; ils peuvent s’affranchir de I’aversion, se
détacher des objets sensibles, cultiver et développerla
vue droite. L’actualisation (samuddcdra) des germes de
bien dépendra des circonstances, notamment du bon
enseignement, du commerce avec les gens de bien, et
sans doute aussi — avouons que les textes ne sont pas
toujours explicites — d’un libre choix.

J’aime beaucoup un des sermons du Majjhima
(i, 308) : « L’homme qui, de naissance, a violents désir,
haine et aberration, c’est péniblement, avec dissatis-
faction, les larmes aux yeux, avec pleurs, qu’il pratique
la vie rehgleuse et obtient le ciel. Tout au contraire,
celui qui, de naissance, n’a pas violents désir, haine et
aberration, c’est aisément qu’il pratique la vie reli-
gieuse, entre en extase, obtient le ciel.

¢) Le monde des hommes est bien aménagé en vue
du progres spirituel. — Assez desouffrance pour que les
hommes comprennent aisément la vérité de I'universelle
douleur, principe du « détachement » et de "acquisition
du Nirvana, tandis que les dieux sont trop heureux
pour que cette vérité leur soit aisément accessible.
D’autre part, la douleur n’est pas abrutissante comme
chez les damnés. — L’esprit des hommes est ferme et
Taur attention soutenue. — Occasions nombreuses de
péché: mais le remords du péché, la terreur des suites
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du péché, ce fut le point de départ de la « conversion
bouddhique » d’innombrables hommes. Enfin, c’est
aux hommes que les Bouddhas préchent d’abord le
salut.

d) Cependant les hommes différent beaucoup les uns
des autres.

Quelques-uns, depuis de nombreuses renaissances,
sont fixés, dirait-on, dans la conditionhumaine;ils ont
planté les « racines de la délivrance », lointain prépara-
tif du Nirvana. Quelques-uns sont « entrés dans le che-
min du NirvAna » (srotadpanna) et parcourent une des
sept existences qui, pour les saints de progression lente,
séparent I’entrée dans le Chemin et le Nirvina. — Pen-
dant certaines périodes de I’hisioire du monde, la vie
humaine, trés longue, est toujours bonne (p. 172).

Mais souvent les hommes n’ont obtenu leur actuelle
qualité d’homme que par une sorte de hasard. Le méca-
nisme de la fructification de 'acte est compliqué : la
plupart des hommes viennent des enfers ou des matri-
ces animales — damnés et animaux sont bien plus
nombreux que les hommes — par la vertu d’une bonne
action ancienne et faible. Naitre dans la condition
d’homme, c’est un miracle : « Autant il est difficile 4
une tortue aveugle, nageant dans le grand océan, de
passer le cou dans un joug flottant au hasard & la sur-
face des eaux; autant il est difficile aux étres noyés dans
Pocéan de la transmigration, d’obtenir une naissance
humaine » <MAJJHIMA 11, 169).

Et quelle misérable humanité obtiennent les 8tres
ainsi échappés de la géhenne! Combien minimes leurs
chances de tirer parti de cette existence humaine aprés
si longtemps obtenue! Ils sont en effet tout trempés
de « I’écoulement » de leurs crimes, de leur passion, de
leur aberration.

Il:convient de noter qu'on commet un contre-sens en
traduisant narakas, « enfer », fosses profondes ot souffrent
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les méchants, par purgatoires 1, sous prétexte que les dam-
nés sortent des narakas. Les narakas ne sont pas des lieux
ol'le pécheur s"amende; mais des lieux ol il paie par des
sensations pénibles les sensations agréables qu’il a cherchées
dans le péché : la rémunération du péché, d’ailleurs, ne
s’achéve pas en enfer. Le pécheur, en régle habituelle, ayant
payé le gros de sa coulpe, passe dans une destinée animale.
— Les damnés sont pleins g’inimitié; la plupart sont réduits
4 Pinjure (car le meurtre et la violence sont-impossibles en
enfer, comme le vol ou 1’adultére); mais les démons sont des
damnés de marque qui assouvissent leur méchanceté en
faisant souffrir les autres damnés. Tes damnés possédent
virtuellement, sinon: actuellement, les dix péchés 2. Quant
aux- animaux: — si on excepte des animaux privilégiés; les
Nagas ou Serpents-hommes et le Cheval de race?, qui sont
capables de vertu —leur esprit manque généralement de
force : mais leurs dispositions vicieuses sont trop évidentes.
Les trois racines du mal sont trés convenablement repré-
sentées par 'oiseau, le serpent et le pore.

Il s’ensuit que les étres dont l'existence Infernale ou
animale se termine et qui prennent une existence humaine
par Ueffet d’une certaine bonne action ancienne « a rétri-
buer plus tard », apportent dans cette existence humaine
leurs passions ‘anciennes fortifiées et enracinées par le
séjour infernal ou animal.

-Que penser du temps ol nous vivons et de -nos con-
temporains? — Nous approchons de la fin de la petite

1. Si on veut trouver dans le Bouddhisme un-lieu vaguement
analogue au purgatoire, on le trouvera dans cette section du monde
des pretas; « défunts-», punis pour manque de charité, et que leurs
parents .peuvent soulager par 1’aumone fajte & leur intention.
Voir ci-dessous, p. 216,248, n. 1. ) )

2. Les ‘damnés pratiquent la -parole inconsidérée, 'injure, la
haine : ils §e:ldmentent, ils se-font des reproches, ils se haissent
dans la dureté.de leurs ames. La convoitise n'existe pas chez eux
én uéte, earil 'y a pas d’objet désirable dans les enfers; la vue
fausse (négation de Pacte et de la rétribution) non plus, car le
friit de I’aete est manifeste aux damnés. Mais les damnés possé-
dent, en puissance, convoitise et vue fausse, iv. 82.

3. Lihistoire du-cheval ‘qui se tue parce qu’on I’a accouplé avec
sa meére en lui couvranila téte pour qu’il ne la reconnit - pas

- (ViBHASA, iV, p. 205.)
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période cosmique, quand régneront les kasdyas, sura-
bondances de la haine, de la convoitise, de la vue fausse,
pronostics des crises finales du couteau, de la disette,
de la maladie (ci-dessus, p. 170). — Déja sont nombreux
parmi nous les hommes de « passion chronique »,
laquelle fait obstacle au salut; plus nombreux encore
les hommes de vue fausse. 11 v a longtemps que le
« Soleil de la loi » s’est couché;’obscurité s’est accrue
par la disparition des saints; nous. possédons encore la
Loi, mais elle ne fait plus germer de saints, Viendront
des « contrefagons de la Loi». « La loi du Bouddha
est & son dernier souflle; les vices sont pleins de force ;
ceux quidésirent fa délivrance doivent étre diligents®y.

e¢) Nous comprenons maintenant comment, d’apres
les bouddhistes, 'homme peut commettre un crime
sans savoir quil. commet un crime, voulant méme
faire une action méritoire (ci-dessus, p. 160).

_Les moralistes” d’Occident pensent que les actes
répétés de péché librement consentis, non seulement
accroissent la passmn mais encore engourd‘lssent et
obnubilent la: conscience : le pécheur boit Piniquité
comme Peau, mais sa cécité morale, conséquence du
péché, ne diminue pas sa responsablhte. Pour les
Hindous, cetle présente vie n’est qu’une étape du long
voyage (fe Ia transmigration : notre nature est littérale~
ment une habitude. Beaucoup d’hommes naissent, par
la foree de leurs anciens péchés, prechsposes 4 P'erreur.
Qu ils soient responsables des crimes nés de erreur,
rien gui ne soit équitable. Tout ce qu’est le fils du tueur
de moutons, son corps, ses dlsposmons morales et
mtellectue]les, 1 éducation- qu ik regmt Cest ce gu’il a
lyi-méme fait, voulu, pensé.

1. Koga, viii, p. 2245 ibid., p. 218, sur la dlspantxon de la Bonne
Loi. Diverses -traditions sur la- defsade.:me du Beuddhisme, iii,
13, CaavANNES, Cing cénls contes, ii, 348 ; Finoti Préface du Rds-
trapala (Samt Pétersbourg).:
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IV. — FruiT pE pisconNeExION L

Nous avons examiné les fruits que portent les actes
«impurs » (sdsrara), cest-a-dire les actes mauvais ou
bons qui sent souillés par le désir (désir du plaisir ou
de I'existence extatique et par I'erreur (croyance au
«jev). Ces. actes, arrosés par la soif (trsnd), ont un
- fruit de retrlbutlon prolongent la transmigration.

Mais les actes « purs » (andsrava), les actes de penees
qui font partie du Chemin (voir p. 93, 124, 145), n
portent pas derétribution : leur fruit est essentlellement
le fruit nommé «de disconnexion » (wsamyoga) de sépa-
ration d’avec les erreurs et les passions. Ces actes ont
pour effet de couper lesracines que les erreurs et les pas-
sions ont poussées dans la série mentale, en termes
tec! 1n1ques de couper « la possession des klegas », Le
saint quiles accomplit ne posséde plus en puissanceles
Elzcas : 1l coupe le fruit d’écoulement des klecas.

Certains actes « impurs », eeux qui font partie du chemin
« mondain »de detachement (morale de recueillement, p. 77)
donnent un fruit non définitif de disconnexion d’avec les
passions auxquelles ils s’opposent. L’ascéte qui se détache
de la sphére de la concupiscence coupe la possession quil
avait des passions propres a cette sphére; en outre il coupe
la possession des actes anciens, de coneupiscenee, auxquels
il était lié; it échappe a la rétribution de ces actes.

1. Koga,iv. 60, 87; comparer Kalhavatthu, V11, 10, XI1. 2.



CHAPITRE VII .

' FRUCTIFICATION DE L’ACTE

SommAIRE : 1. Mécanisme de la fructification de Uacte
(conception magique, théories scolastiques). — 2. Théo-
rie rigide de Uacte. — 3. Franchir le fruit de l'acte. —
4, Transfert du mérite. :

L’acte produit son fruit par son efficace propre,
commela graine Parconséquent la loi de I’acte devrait
étre un mécanisme inflexible. Cependantle Bouddhisme
ne nie pas qu’il soit possible de « franchir le fruit de
Pacten, et certaine théorie du « transfert du mérite»
s’est méme accréditée de bonne heure.

I, — MECANISME DE LA FRUCTIFICATION DE L’ACTE.

A) Idées magiques ou semi-magiques.

1. La croyance aux dieux était faible dans les castes
brahmaniques professionnelles du sacrifice. Le sacrifice
porte tous ses effets sans que les dieux, numina trans-
poses en nomzna interviennent : les mantras ou incan-
tations déclanchent les énergies surnaturelles tou-
Jours prétes a entrer en activité. — Le Bouddhisme -
ne contestera jamais 'efficacité des rites; mais il dit
que les rites, dépourvus de valeur morale 6t souvent
entachés de peche (meurtre des animaux, etc.) sont
sans valeur pour I'au-dela,
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Les saints ou soi-disant saints, pénitents, solitaires,
thaumaturges, sont des étres sacrés. La pénitence les a
revétus d’une force redoutable. On sait que la colére des
Rishis — solitaires que le Bouddhisme a bouddhisés
sous le nom de Pratyekabuddhas, « Bouddhas indivi-
duels, non précheurs, semblables & des rhinocéros » —
a vidé des royaumes de tous les vivants qui y demeu-
raient : soit que la pensée irritée des Rishis ait par elle-
méme perpétré tous ces meurtres (c’est I’explication la
plus orthodoxe), soit que des é&tres démoniaques se
soient fait les ministres de ta malédiction mentale des
Rishis (Voir p. 123).

Une ~croyance fort ancienme et répandue est la
croyance a «acte de vérité » (saceakiriyd). La pratique
de I'ordalie repose sur cette idée que I'innocent, par la
seule déclaration de son innocence, est au-dessus des
lois de la nature . — l.e Bouddhisme entend que
Phomme; par une déclaration. solennelle, met en acti-
vité la puissance dont sa bonne actien Pa revétu.
Kunaéla, fils d’Agoka, déclare qu’il n’a jamais eu pensée
de haine contre sa belle-mére qui lui a fait crever les
veux;aussitdt ses yeux volent, Les exemples abondent,

2. Le Bouddhisme purifie et filtre le pagamsme.
Nous ne dirons pas qu’il découvre I'acte moral, I’acte

‘intentionnel et bon de sa nature : dés longtemps 1'Inde
connaissait le péché et la bonne action. Mais le Boud-
-dhisme établit une démarcation plus nette entre le
procédé magique et rituel, et Pacte:moral qui seul
importe pour Iautre vie,

Oldenberg nous trompe quand il écrit que la doc-
trine bouddfuque de I'acte se développe au niveau des
croyances mag1ques Cette doctrine est essentiellement
morale; elle s’éléve fortement contre la confusion de
Lacie sacr1ﬁ01eI et de la bonne action, de la pénitence
et de la vertu; elle traduit le sentiment profond de la

1. Voir Keitn Encyelopédie de Haslings, art. ORDEAL.
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responsabilité, de la retnbutlon equltable celui qui
souflre est VISlblement puni ; 'aumédne n’est jamais
perdue.

Des textes relativement modernes donnent une idée
exacte de la pensée bouddhique de tous les temps.

Le péché, P’Adharma ou Tnjusiice, surveille: les hommes,
Quand bien méme les hommies, les génies, les saints et les
dieux ne me verraient pas pécher, je me verrais pécher. Et
si' ) oubliais; ’Adharma me verrait

Les génies et les saints me voient. Et quand bien méme
je serals seul, ne suis-je pasla? Du péché vu par autrui et
du péché que je vois moi-méme, c’est le second qul est l¢
Inleux vu, Qulconque commet un peche connait néeessaire-
ment son péché 2

C’est, sans qualificatif, la pensée indienne.

Les pécheurs pensent : « Personne ne nous voit », mais
ils sont vus par les dieux, par leur propre 4me [ou leur cons-
cience] (sva anta,rapurusa) par le ciel, la terre, les:eaux;leur
coeur, la lune et le soleil, Yama, le vent, la nu1t 1aurore et
le crepuscule par le Dharma. 3

Tu penses : « Je suis seul » : tu ne connais donc pas cet
antique sage qui demeure dans ton ceeur et qui connait les
péchés. C’est en sa présence que tu péches. Le pécheur pense
« Personne ne me voit », mais il ést vupar les dieux... Yama,
juge des miorts, remet Te peche de celui dont est satisfait
cet habitant du cceur, témoin des actes, qu’on appelle I’ame
(ksetrajna); mais il pumt le péché du pécheur quand ce
témoin est mécontent » 4,

Cependant dans les effets méme qu’il attribue a
r acte moral; le Bouddhisme ne se dégage pas comple-
tement de la coneeptlon maglque ' T

JATAKA 546 Intr de 522;

JATAKAMALA xit, 13- 17

. Manu, X1, 85

Mahabharaia, i, 74- 37 (Clté Hopkins, Rehgions, 381

Pwl\'l;-d

LA MORALE BOUDDHIQUE 13
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Le mérite et le démérite dépendent de la qualité de
Pintention; mais I'importance du mérite et du démeérite
dépendent de la qualité du « champ », c’est-a-dire
de la dignité de la personne qui est1’objet de I’action

(p. 51).
Sans doute les Jainas — dont les vues morales sont
s1 étrangement archaiques — se trompent grossiére-

ment en pensant que aumoéne donnée & un méchant
qu’on croit bon, est un péché. Bonne graine ne peut
produire mauvais fruit. Mais bonne graine, méme abon-
dante, semée sur un mauvais champ, ne donne que trés
peu de fruit (ou n’en donne pas); bonne graine, trés
petite, semée sur un bon champ, donne un fruit abon-
dant. D’oi1 'extravagant mérite du don d’une fleur a
un reliquaire. D’ol inversement, car la mauvaise graine,
comme la bonne, fructifie au centuple dans un bon
champ, les terribles conséquences de la plus légére
faute commise & Pégard d’un saint — méme si on
ignore sa sainteté 1. -— Les bouddhistes ici rejoignent
presque les Jainas pour lesquels 'acte matériel est
rout, et 'intention presque rien ou riem.

3. Quant au comment de la fructification de l'acte,
le Bouddhisme ancien, dans la mesure ou il s’est posé
la question 2, a cru que I'acte portait ses fruits mécani-
(quement, automatiquement. L’acte est une graine qui
produit son fruit, sensation agréable oupénible;lg péché
est un feu, caché sous la cendre, qui t6t ou tard, brilera
le coupable. Ni les dieux, ni Dieu n’interviennent 2.

1. Les brahmanes sont encore plus déraisonnables que les
bouddhistes; voir par exemple KEITH, art. Sin, dansl’Encyclopédie
de_Haslings. . ]

2. Nous rencontrons le plus souvent la simple affirmation que
« les-actes ne périssent pas, méme aprés des milliers de mjllénaires;
quand le temps est venu et les conditions réalisées, ils mirissent ;
ils ne mirissent pas dans la terre, dans I’eau... mais dans les orga-
nismes vivants » (Divya, 54).

A dire vrai, « La marche de Pacte est incompréhensible s : ¢’est
pourquoi le Bouddha interdit I'étude de I'acte et de la rétribuiion
{Madhyamakdvatira, vi, 42).
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Il est vrai que le Bouddhisme fait un sort aux légen-
des relatives & Yama qui, de roi des morts surla prairie
d’asphodéles (temps védiques), est devenu dansl’Inde
brahmanique le ro1 des enfers et le juge des méchants.

Amené par les bourreaux de Yama, roi des enfers, devant
le juge, ¢’est en vain que le pécheur dit : « Je ne savais pas ».
— « N’as-tu pas vu, dit Yama, les messagers que les dieux
t'ont envoyés? N’as-tu pas vu des vielllards, des malades,
des criminels conduits au lieu de ’exécution? Pourqum
n’as-tu pas pensé: « Moi aussi, je'swis sujet-d la naissance,
a la vieillesse, 4 1a- mort. Donc je veux faire le bien en pensée,
paroles et actions »? Ces mauvaises actions qui sont les
tiennes, ce n’est pas ta mére qui les a faites, ni ton pére, ni
ton frére, ni ta sceur, ni tes amis, ni tes parents et alhes,
niles ascétes, les brAhmanes ou les dieux. C’est toi seul qui
a fait ces mauvaises actions. Seul tu dois en manger le
fruit ». Et les gardiens des enfers emmeénent le pécheur au
lieu du supplice (Majjhima, 11, 178.)

Mais la croyance & Yaina fait partie du folk-love
bouddhique, non pas de la « dogmatique ». D’une part,
Yama est confiné dans son réle plutonien et ne s’occupe
que des damnés; il n’est pas D’arbitre de la transmi-
gration. D’autre part, les docteurs diront que les dam-
nés ne sont pas tourmentés par les bourreaux de Yama,
mais par leurs propresacies— soulignant ainsi le carac-
tére mythologique et populaire de la croyance au
dieu des morts.

A la vérité, les actes sont semblables aux graines
qui, d’aprés leur espéce, portent un fruit doux ouamer,
vite ou tardivement, abondant ou petit. De méme,
c’est la nature des actes de donner tel ou tel fruit dans
certaines conditions de qualité, temps, quant1te mer-
veilleuse variété! Tel acte produit longue vie, tel acte
vie agréable, richesse, beauté, caste.

Mais, diront les thelstes la graine. méme intacte,
méme semeée dans une terre fertlle, ne produit pas1’évo-
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lution germinative si la pluie fail défaut : or 'humidité
qui rend les actes féconds, c’est I’énergie du Trés Haut.
Les ‘bouddhistes répondent que 'hunidité nécessaire
a la fructification de la graine, c’est la «soif », c’est le
désir qui provoque et accompagne l’acte 1. Le saint agit
sans désirer; ¢’est pourquoi ses actes ne lul sont pas
imputés et ne retardent pas son Nirvéna.

En deux mots, I’acte est une force autonome 2. Le
peéché ek la bonne action produisent par eux-mémes
tous leurs effets. Comment et par quel procédé? L’an-
cienne tradition se contente d’affirmer la rétribution, &
laquelle un grand nembre de légendes attribuent un
caractére purement magique. Mals PEcole ne pouvalt
manguer de « creuser » ce probléme.

B) Opinions scolastiques. — Théories mécaniques et
« psychologiques ».

1. Sarvdstividins (Vaibhasikas).

Le fruit de rétribution a ceci de remarquable qu’il
n’est pas immédiat. L.’acte mirit en sensations, agréa-
bles ou pénibles, longtemps, trés longtemps parfois
aprés qu’il a été accompli. On dit que Pacte « projette
son fruit de rétribution au moment ot il est fait, au
moment ot il est actuel. présent, et qu il « c}onne » son
fruit quand il est passé.

Il y a 14 une difficulté. : »

Les Sarvastivadins, et de 1a leur nom : « Ceux qui
affirment existence de tout », croient que les choses
passées et les choses futures existent. Les causes et
conditions font entrer dans le présent les choses futures,

1. Ou.bien on dit que la soif est & l'acte ce que la baie est & la
graine. La graine, dépouillée de son enveloppe, ést stérile:

2. Surla fructlﬁcatmn de l'acte. dans le Sdmkhya, CARPENIEB,
Theism,.p. 209; réfutation du Veddnia, p. 321; sur Ia ¢réation,
p. 145; nécess1te de.lJaete humain, p. 161. 8t l’actlon de Dieu est
re,rflsé‘f %s(\)rl les actes des hommes, OLTRAMARE, Idées théosophiques,
1
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matérielles ou immatérielles; 'impermanence fait pas-
ser les choses présentes dans le passé. Les choses qui
ont été présentes continuent d’exister.

Question. — Admettons que mon acte passé existe.
Admettons qu’il conserve, ou acquitre avec le temps,
I’énergie de donner un fruit. ‘Quel rapport conserve cet
acte avec moi, puisque je suis une file, toujours renou-
velée, de « phenomenes » momentanés?

Reponse — Dans la série physico-psychique qul
constitue 'individu qui transmigre, existent des entités
immatérielles (mais « non associées a la pensée » = non
conscientes) qu’on appelle prdptis, « possessions ». Tout
acte erée, chez celui quil’accomplit, une « possession de
cet acte »; de méme toute pensée, tout désir crée une
possession de cette pensée, de ce désir. La «possession»,
a peine née, périt : mais elle engendre une « possession »
semblable a elle-méme. Nous continuons 3 posséder
nos actes jusqu’au moment ol nous « coupons » la pos-
session de ces actes, exactement, jusqu’au moment ol
nous interrompons lincessante génération de cette
possession. Ainsi s’explique le fait que acte donne son
fruit au bénéfice de celui qui’a accompli et en conserve
la possession.

On voit que dans ce systéme, et dans d’autres sys-
témes analogues 1, si les relations de P'acte passé avec

1. Notamment la théorie exposée (sans indication d’école) et
réfutée par Candrakirti, Madhyamakavrtti, xvii, 13, et Madhya-
makavatara, vi, 39. « L’action périt des qu’elle est falte maijs elle
engendre dans 14 « série » de I’ agent une entité qu’on nomme « sans
destructlon » (szpranaga) entité immatérielle, mais non assoeiée *
ala pensée, et qu’on peut comparer a'la feullle ou s’inscrivent les
dettes. Et de méme quun homme riche ne perd pas son argent
parce qu’il le préte, car la créance est marquée sur la feuille; de
méme qu’il retrouve son . argent, aceru du c1nquu,me au moment
voulu; de méme l'acte qui a peéri, s’étant marqué dans Ventit¢
«sans destruction », rapporte-a l’agent le fruit convenable. De
méme que la feuille "de dettes, une foig que 'argent est rendu, ne
peut plusle faire rendre & nouveau, méme si on ne 1a détruit pas;
de méme la « sans destruction » devient stérile quand le fruit a été
mangé. La «sans destruction » n’est ni honne, ni mauvaise; un
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I’agent sont « expliquées », I'efficacité de 'acte réside
dans 'acte. Aucune explication de cette efficacité ne
nous est donnée L. L’acte existe, entité & part de ’ame.
et porte son fruit au moment voulu.

2. Sautrdntikas (Vijnénavadins) %

a) Les Sautrantikas tournent en dérision le théo-
réme de l’existence du passé et 'hypothése des « pos-
sessions », — Le présent est ce qui est, ce qui est actif.
Le passé est ce qui fut, ce quia été actif. Sil'acte
passé donne un fruit, il est done actif, 1l est donc pré-
sent, Quand le Bouddha affirme I’existence de I'acte
passé; il entend dire que P'acte passé sera rétribué,
rien de plus. Nulle part, le Bouddha ne parle des
« possessions » qui sont une invention saugrenue.

Le probléeme est trés simple, disent les Sautran-
tikas. L’acte modifie le « moi » humain, la série com-
plexe (pensée, entités mentales, appareil organique)
qui constitue ce que les hétérodoxes nomment notre
« moi »: L’acte détermine une certaine évolution de la
série, évolution dont le dernier terme est un état qui est
la rétribution de 'acte. Une sensation douloureuse se
produit parce que la série a été modifiée d’une certaine
facon par une pensée mauvaise. De méme que, lors-
gqu’on teint la graine, la plante donne une fleur de la

homme bon peut posséder des actes mauvais, et inversement,
Mais quand I'homme passe dans une sphére d’existence supérieure
a la fructification de ’acte, la « sans destruction » qui se rapporte
a cet acte est €liminée de la série ».

1. Cependant la théorie de la transmigration en raison des pas-
sions (anugaya), telle que les Sarvistivadins la formulent, ouvre
la voie a une explication psychologique de la rétribution des actes.
Voir ce qu’on a dit ci-dessus du « fruit d’écoulement », p. 182.

2. Sur ces. deux écoles : Bouddhisme 3 (Beauchesne), Art. Bud-
dhist Philosophy dans Encyclopédie Hastings; Grousser, Philos-
phie Orientale (1923); Kerra, Buddhist Philosophy (1923); Masson-
OurseL, Esguisse d'une hisloire de la philosophie indienne}(1923),
Y. SoaeN, Systems of Buddhistic Thought (Calcutta, 1922).

Surtout Koca, passim, pour les Sautrantikas. Pour les Vijna-
navadins, les sources traduites sont en petit nombre et insuf-
fisantes”: sommaire de Bodhisattvabhimi, traité en vingt vers
(Muséon), traité en trente vers, Shtralamkara (S. Lévi).
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couleur dela teinture, sans que cette couleur soit visible
dans la tige ou dans Ia séve; de méme la série mentale
subit une « subtile transformation » en raison de Pacte.
et fleurit d’aprés I'acte, assumant tel corps, éprouvant
telle souffrance, jouissant de telle extase.

Les Sautrantikas ne nient pas I'existence des choses
extérieures et de I'organisme sensoriel; mais ils enfer-
ment, ou tendent 4 enfermer, Uacte et Ia rétribution de
Pacte dans la seule pensée.

b) Les Vijnanavadins, qu’on nomme aussi Ciuttamd-
travddins, « Ceux qui affirment I’existence de la seule
pensée», vont jusqu’au bout de ladoctrine des Sautran-
tikas.

1. D’une part, ils nient I’ ex1stence de la matiére ou

ripa.

On peut trouver dans le systéme Vaibhasika, et
méme dans le Bouddhisme le plus ancien, les germes de
I'idéalisme ou illusionisme. — A considérer les « je»
humains comme des séries autonomes, ou presque -
autonomes, de pensées et de sensations commandées
par les-pensées et sensations antérieures; & dire que
la pensée crée la matiére; & définir la sensation et
Porgane sensoriel comme « fruits de rétribution » et
I’objet extérieur comme «fruit de suprématie», onglisse
vers 1'idéalisme.

L'illusionisme se formule, 4 époque ancienne, au sujet
des pretas et des damnés. Les pretas, buvant la méme eau,
pensent les uns qu’elle est du sang; les autres qu’elle est du
pus. Les damnés ne sont pas tourmentés par des démons,

- mais par leurs actes : les démons sont deshallucinations des
damnés (ci-dessus p. 195).

2. D’autre part, ils n’approuvent pas la « série » des
Sautrantikas et la « subtile transformation ». — Le «je»
doit é&tre autre chose qu'une série de pensées actives,
« actuelles » (pravritivijndna) : comment admettre
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que semblable série charrie les traces des anciennes
pensées qui sont les germes des pensées futures et que,
consciente, elle subisse sans le savoir la « subtile trans-
formation » a laquelle recourent les Sautrantikas? En
réalité, la série mentale consciente repose sur une
« pensée réceptacle » ou « pensée quiescente » ol s’em-
magasinent les traces et les germes.

C’est par cette démarche que le Bouddhisme scolas-
thue trouve enfin une sorte d’ame.
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Il. =— THEORIE RIGIDE DE LA RETRIBUTION DE L’ACTE

Les bouddhistes n’admettent ni le hasard ou destin,
ni un: Dieu souverain : le monde est un agencement de
~ causes: et d’effets. D’olt une théorie trés rigide du fruit
de Pacte : I’acte cause tout; le fruit de Pacte est inévi-
table et strictement personnel

En deux maots : krtdeiprandca, « non—destructlon de
ce qui a été fait » : Pacte ne Jpeut périr; akrtdnabhyd-
gama, « non—arrwee de ce qui n’a pas été fait » : tout
procéde de Pacte * :

Une exceptlon a ce « causahsme » : acte n’est pas
causé par l’acte 2. ' '

1. Toute sensation est-elle « de rétribution »?

La logique du systéme veut que toute sensation soit
le fruit d’un acte ancien ou d’un acte de la vie pré-
sente (voirp. 135).

- Cependant des textes en assez grand nombre mon-
trent que les bouddhistes n’ont pas unanimement
admis ce corollaire . de leur grande thése de Pacte. Les
causes de la douleur sont. multiples, & savoir : le trouble
de la hile, du phlegme et du vent (les trois « humeurs »
de la'médecine), la saison, les accidents et enfin I’acte
(SamyvuTTa, 1v, 230, MAJJHIMA, 11, 214) 1. De méme
pour la scolasthue palie : le roi Mlhnda (134, 271)

1. Geci fait argument pour I’exlstence d'an « je'» permanent.
Tl « ne m'arrive rien que je m’ai fait » : un autre ne peut mangey
le fruit-de mon acte.

2. Voir p. 134



202 LA MORALE BOUDDHIQUE

s’étonne que le Bouddha se scit blessé au pied, car le
Bouddha doit étre au-dessus de la peine de tout péché;
Nagasena lui explique : « La douleur qui est rétribution
du péché, est moindre que la douleur qui proviéent
d’autres causes ».

Mais les Sarvastivadins penqent que les saints
(Arhats) — exempts de toute souffrance mentale, vu
leur sainteté, mais sujets 4 la maladie, 4 la mort Vio-
lente -— souffrent la peine de leurs anciens péchés.

Bien plus, le Bouddha lui-méme a dit que sa blessure
au pied est:la derniére partie de la rétribution d’un
meurtre; il a‘expliqué la révolte et le schisme de Deva-
datta par le schisme dont lui-méme s’est rendu jadis
coupable (Ko¢a,iv, 102, comparer MiLinpa, 461, qui dit
exactement le contran'e), et, s’ souffre de Thuma-
tisne, ¢’est parce qu’il a, du temps qu’il était -athléte
de profession, brisé le dos d’un adversaire déloyal.

2. L’acte est strictement personnel.

Yama- dit au pécheur : « Ce péché, ce n’est pas ton
pére, ta mére, les brahmanes, les religieux qui Tont
fait : ¢’est tol-miéme; tu en mangeras le fruit ».

Nul ne cause a autrui douleur ou plaisir » (Kathdvaithu,
xvi. 3).

Jagirai moi-méme, nul n’agit pour autrul (Theragdthd,
542).

L’acte de personne ne périt : ¢’est le maitre de 'acte qui
le prend. Le pécheur imbécile voit en lui-méme la douleur
dans une autre vie (Suttanipdta, 666). ‘

Ce qu'on nomme «destin » (daiva), ’est l’acte ancien
(Bodhicarya, viu, 81; Ydjnavalkya, i, 348).

Ses parents et ses amis accueillent avec joie le voyageur
qui revient d’un long voyage : de méme ses bonnes actions
accueillent ’homme de bien, lorsqu’il passe dans 'autre
monde (Dhammapada, 219)

On est soullle par le péché qu'on a fait soi-méme, pur du
péché qu’on n’a pas fait, Sowllure et pureté sont person-
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nelles.-Autrui ne purifie pas autrui. N’abandonne pas I’avan-
tage-personnel pour I’avantage d’autrui, s1 grand que soit
-cet avantage. Reconnais ce qui est ton bien et demeures-y
-attaché (Dhp. 105). ;

On est responsable du péché commis pour ’avantage
d’autrui, pére, mére, etc. (Majjhima, ii, 87).

Les &tres ont pour propriété leur acte, sont les héritiers
de leur acte, ont pour matrice leur acte, ont pour parents
et refuge leur acte (Majjhima, iii, 203, Anguttara, v. 288).

De méme, dans le Mahabharata « PPacte poursuit celui
quil’a fait, comme le veau cherche la vache » (x1r, 181, 16).

3. Le fruit est inévitable 1. o

- L’acte aiteint le saint lui-méme (Dwya 416 581.
Milinda, trad 1, 90, i1, 75)

Ni dans lalr ‘D dans la mer, ni.-dans les cavernes des
montagnes, point d’endr01t ol on echappe au péché (Dham-
mapada, 127)

Le péché volontaire, fait et accumulé, ne peut périr sans
gtre rétribué (Anguttara V. 297, 299).

4. La rétribution ne porte pas rétribution.

Ceci semble évident, car la rétribution, le fruit de
rétribution, est touJours sans quahﬁcatlon morale.
n’est jamais acte de sa nature. Mais on s’est habitué-a
comparer I'acte & la graine, la sensation au {ruit de la
graine: or ne voyons-nous pas que tous lesfruits sont -
aussi des graines? Certaine école, chérétique », croit que
la rétribution engendre & son tour rétribution. S’il en
était ainsi, la délivrance de la transmigration serait
1mp0ss1ble

1..Sources brahmaniques,. par exemple Gauiama xix, 2 S B.E:
I1,.271. On tient le fruit de I'acte pour indestructible : 4 la mort
du saint, son acte rétribuable passe i d’autres personnes, Vedan-
tasuiras, Comm de Ramanuja; trad. Thibaul; p. 724.

2.0n) comparera la discussion.de:1 Abhzdhamma pali:(Kathavat-

- thu, vii, 10) et celle du Koga {ix, p. 297), qui ne manque pas de
finesse.
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III. — « FrRANCHIR LE FRUIT DR LAcTE» T

ne éralnt pas le chatlment'r‘ PR C’esi le
ait marcher le monde : tous.‘;nt peu

méme, cyar elle engendre le desesp r. K
assez profond d dans la ‘nature de 1’ac'

ut‘ahon « Tu as tue ta seras th 31 ma

chair des animaux, tu seras 2 ton tour manga par des -
bétes » 2,

Pour que la doctmne de Pacte soit « halntable 0y 11
faut'y inteoduire la croyance & Pefficacité purgative du
repentir, dela bonne action, de la: sagesse.

1. Sm.' les idées brahmamques relahves A Pexpiation {prigres, -
pénitences’ diverses allant jusqu’au suicide, cadsaux aux brah’
manes; pélerinages; etc.) Manw, XI, 246, JOLLY, Recht und Silte,
p, Y17 — Jainas: Ma]]hzma, 11, 214 218 SINGLAIR STEVENSON.
Heart of ‘Jainism, 117. = Bhagauatas, HAST!NGS, ii, 544 Vedan—
asiitras,. 45 I, 13, 14. :
1, STENZLER, On:the Hindu doclrine af erpiation; Se-
= des ‘orientalistes; B W. HoPrivs, Modlﬁcaizons of

11 8, 1906 581, juillet.
vya subit le supphce du pal ‘parce: que, enfant il a
un inseete. A ben droit - maudit-it Dharma; le dleu Gqui
icey et condamne-t-ll ce dleu a renaltre dans la-caste
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A) Documents scripturaires.

1. Le bon propos.

Nous possedons un texte, un grand texte, qui dit
pourquoi le principe de la rémunération 1nev1table
de Pacte ne peut pas &tre absolument vrai.

ne pmsse etre‘
ongue tue,
> disciple. de..ce
ogddha

“Un bon maitre n’admet pas que le pé
wréparé » : « Il y a un maitre qui dit
vele, est adultere, ment, va en enfer »:
maitre pense : « J'al tué, j'irai en enfer».. Le .
blame le meurtre, le vol, ’aduliére, le mensonge L
du Bouddha pense : « J’al tué; ce n’est pas bien, ce
pas bon; jé me repens ». Il renonce au meurtre. Pour cet
' homme,’. bandon de ce péché, passage au dela (samattk-
kama) de:son péché... Si le pécheur délivre sa pensée. en-
prathuant le méditation de blenvelllance,lacte quila
eomrms ne reste plus aussi grand qu’il était » (SA.MYUTTA

2. La confession ™.

Les moines doivent, & la réunion bimensuelle du
chapitre, « cérémonie de confession», déclarer leurs
péchés devant leurs confréres 2. '

Lorsqu’un laic a commis une faute grave - (cal@m-

1.Surla confessmn Calapatha; 2, 5 2, 20 (au cours du sacmﬁce
SYLvaIiN LEvr; Doclring du Sacrzﬂce, 157) Manu, XI, 83, 94, etc;
‘Digha, it, 99, WARREN, 245, Koga, IV p. R43, DIVYA 55 1. Dans
“le Grand Vehlcule c1—dessous p k45
2. L'usage s est maintenu dans [’école Sarvastwadm “dans
Vécole de langue palie (Mahdvagge, ii; 27), il g subi d’etranges
déformations. « Personne ne peut, chdrgé d’'un péché, assister a
la cérémonie » ; donc le moine coupable doit’s accuser avant la
«cérémonie. Le$ "détails dans OLDENBERG-FOUCGHER, le Bouddha,
1903, p. 364.
Surla Pavérana, Mahdvagga, iv, 1,13,
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nie, etc.) & I’égard de la communauté ou d’un moine, la
communauté ordonne contre lui le « retournemeént du
bol & aumoénes »: désormais les moines refuseront ses
offrandes, le priveront du meérite de 'offrande. Nous
savons qu’un laic, ainsi excommunié, vint reconnaitre
sa faute devant le Bouddha qui lui dit : « Puisque tu
reconnais ton péché comme un péché, puisque tu le
confesses conformément & la loi, nous te reprenons
( prati-grak) ee péché ». (Voir p. 59),

’aprés plusieurs exégétes européens, ni le moine qui
avoue ses manquements devant le chapitre, ni le laie
qui reconnalt sa faute en présence du Bouddha ou du
chapitre, ne regoivent aucune sorte d’absolution. — Le
. but de FPinstitution de la confessicn est purement d1s-‘
ciplinaire; le péché commis reste commis, tel quel.

Interprétation trés contestable, Quoi qu ‘il en soit de
Popinion des préhistoriques « maitres s dlsmphnes n;
nos textes sont catégoriques : « Le mome qui, au cours
de la cérémonie bimensuelle [et pendant qu’on lit la
liste des péchés], se rappelle une faute, doit se décou-
vrir; s’élant découvert, 1l sera tranquille »

t, aillenrs :
« Reconnals ton peche ce péché sera redmt, detrmt
anéanti »,

3. La vie de religieux.
T.a fille dit & son pére : « Je veux entrer en religion »,
L« pére répond : « Tu peux aussi bien pratiquer le bien
(harma} en restant & la maison, faisant 'auméne aux
veligieux et aux brihmanes» La fille; en ple’urs,
reprend -« II faut que je détruise * le péché que j’ai
commis:». Le pére consent au « départ » de sa fille :

« Puisses-tu- obtenir Dillumination et le Nirvana »
(Therigatha, 429).

L. Nijjaressdmi, expression Jaina; comparer Meajjhima,ii, 214,
*
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e 4.’;‘Bonnes actions et méditation de bienvetllance.

Celm qui recouvre son péché par les bonnes ceuvres, il
111um1ne ce monde. comme. la lune dégagée des nuages 1,

L’acte consciemment fait et accumulé ne périt pas sans
que e coupable en sente la rétribution... Mais le coupable
entre dans la méditation de bienveillance; il ne fait plus le
mal; puisqu’il ne fait plus le mal, comment la'souffrance
le toucherait-elle? C’est ici-bas qu’ll sentira la rétribution
du; péché qu'il a commis et quin’est-plus:des mémes dimien-
sions; car; par la méditation de bienveillance, il est devenu
‘un Anagamln un saint qui renaitra dansiun: cielsupérieur
Jotx la rétribution du péché ne peut lesuivre]. Hommes et
femmes d01vent pratiquer laqmnéditation de- blenveﬂla_nce 2,

B) Explwatwns scolastiques.

| B Ecru:ure enseigne, d’une part, la rétribution néces
saire des actes; d’autre part, I'utilité du repentir, de la
confession, du bon propos, des bonnes cuvres et en
1 her de la med1tat10n de b1enve111ance Appa-
rente contradlctmn

1. Acte complét et incomplet.

La scolastique établit une savante théorie de I’acte
complet (p. 125). — Peut-on penser que les repentir,
confession, bon propos atténuent un peche ‘parfaite-
ment perpetre?, Non. Mais si le repentir intervient
immédiatement aprés Pacte m‘atériel de péché, Te péché

‘1. Stanee qui. deczda le crxmmel Mahadeva, a.se faire moine :
mais Mahadeva? coupable de’ parnmde, du meurtre d'un saint, du '
viol et de Iassassinat de sa mere, &tait trop coupable -pour que les
bonnes csuvres pussent I'amender:;

2.DuaMMAPADA, 173, THERAGATHA, B72, MAy HIMA, ii, 104, 207
UDANAVARGA, XVI, 6. ANGUTTAHA, v 140 297 299. Voir ei-
dessous, p..84, 213. -
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n'est pas complet car le « consécutif » manque. De
méme. que le péché n’est pas complet quand le « pré-
parat1f » (lntentmn délibération) manque ou est faible,
de méme il n’est pas complet quand le coupable ne se
complait pas dans son peche, mais au contraire le
reconnait et le déteste comme un péché et prend la
résolution de ne plusle commettre. Le peche est alors
contrecarré. :

Un' excellent exemple est Vexemple du «pénitent »
(suksddattaka, Koga, iv. p. 198). Parmi les crimes qui entrai-
nent expulsion de la communauté, qui détruisent la qualité
dé maine, 'incontinence. « Mais le moine qui a commis ce
peche par excés de passmn -«qui-aussitdt se rend compte de
Pénormité de ce péché et n’a pas un instant la pensée de le
cacher; qui se rend aupres de.la communauté et se confesse,
ce moine est admis a la pénitence ». En effet, « c’est la
pensee de'cacher le péché qui-estiict déeisive ; si le coupable,
grice a Vexcellence de ses disposition «morales, n’a pas
méme un instant la pensée de dissimuler sa faute, le roi de
la Loi Padmet en qualité de pénitent » — Il devra s’abs-
tout contact avec les moines; il ne rendra plus part
aux actes eccléstastiques; il ne sera rehablhte que s’1] obtient
la qualité de saint.

2. Rétribution nécessaire et non necessazre.

L Abh1dharmakoga donne deux deﬁnmons del’acte
qui sera nécessairement rétribué.

a) Est nécessairement senti, de rétribution néces-
saire (niyatavedantya, nayatavipdha),lacte qui est non
seulement « fait» ( krta) mais encore « accumulé »
( upaczta) [¢’est-a-dire « mis en réserve pour la rétribu-
tion »]. — Mais quel est Pacte qui est ainsi’ upacz.ta?’
« L’acte complet ettel qu il sera neaessalrement sentl».
(iv. 120),

Réponse s1hyllme qui rappelle Yargument du chexzal
et de la longe : « A qui appartient ce cheval?. — Au
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propriétaire de la longe. — A qui appartient la longe?
— Au propriétaire du cheval ».

Voici I'interprétation vraisemblable.

Tous les péchés d’assassinat sont pareillement des
péchés d’assassinat. Mais tous les assassins ne sont pas
pareils. C'est pourquoi « tel homme sera puni en enfer
s’il commet un-péché, tel autre s’il commet deux péchés,
trois péchés, etc. Etant donné qu’un homme doit &tre
puni en enfer pour une certaine quotité de péchés, si
cette mesure n’est pas remplie, on peut dire que ses
péchés sont faits, mais ils ne sont pas accumulés ».

Pourquoi tel homme est-il' damné peur un péché,
tandis que tel aulre doit pécher dix fois avant d’étre
damné? — Ce n ‘est pas le secret du Bouddha, car nous
voyons bien qu'un peu de sel suffit-4 saler un peu-d’ean
et que beaucoup de sel ne sale pasle Gange ((Anguitara,
1, 250). L’homme de bien est riche d’actions méritoires
et de dispositions vertueuses. Il faut ou un péché trés
grave ou un grand nombre de péchés graves pour
modifier la teneur morale de sa série mentale, pour
rendre cette série idoine & une renaissance infernale.
En d’autres termes, la moralité de I’agent importe plus
que la moralité de tel acte pris-a part.

. b) La deuxiéme définition (iv, 54) comprend deux
parfles :

19%Est nécessairement rétribué ’acte accompli avec
une grande violence de passion (kleca), avec une grande
violence de foi, et encore ’acte habituel ».

En effet la foi (¢raddhé : complaisance intellectuelle
et cordiale en la parole du Bouddha) et la passion
(désir, etc.), quand elles sont fortes, 1mpregnent pro-
fondément notre personnalité. L’acte repete crée des
habitudes: mentales.}— Cette définition ne s’écarte:pas
de la premiére autant qu’il parait : seul est susceptible
defoiou de passion violentes celui qm a accompli beau-
coup de'bonnes ou de mauvaises actions.

20 « Est- aussi nécessairement rétribué,l’acte . qu1 a

LA MORALE'BOUDDHIQUE : 14
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pour objet un champ de qualités; est nécessairement
rétribué le parricide ». (Voir p. 130, 194).

L’acte qui a pour objet un « champ de quahtes »: les
actes, bienveillants ou malveillants, qui visent des
étres ou des choses excellentes, & savoir le Bouddha, la
loi du Bouddha, la communauté, les saints, les hommes
qui (sans 8tre des saints) ont pratiqué la medltatlon de
bienveillance.

Le pére et la meére sont les hienfaiteurs par excel-
lence, les meilleurs « champs en raison du bienfait ».

Peu importe que I'intention, bonne ou mauvaise, soit
trés nette. Les personnes et les choses saintes sont
sacrées et dégagent une force qui est, en quelque
mesure, d’ordre magique Le parricide est abominable
et, méme commis « & bonne intention », est nécessai-
rement puni.

3. Progrés spirituels et réiribu ton,

Distinguons trois sortes d’actes .

a) Acte déterminé & deux points de vue : qui sera
certainement rétribué, qui sera certainement rétribué a
une certaine époque.

Rien & faire. L’acte que nous devons sentir dans cette
vie, rien ne peut faire que nous ne le sentions: pas.
Maudgalyayana, le grand saint et «le meilleur de ceux
qui possédent les pouvoirs magiques », périt assassiné
par l'effet de ses anciens assassinats. Le Bouddha lui-
méme soufire de rhumatisme et se blesse au pied. .

Quiconque a commis un crime « qui doit étre rétri-
bué dans la prochaine existence » (dnantarya, p. 178)
renaitra en enfer. — Il est trop corrompu pour qu’au-
cun progrés spirituel lui soit possible.

b) Acte déterminé quant au fait de la rétribution,
non déterminé quant a I'époque de la rétribution.

Un homme a «accumulé» un acte qui doit étre
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rétribué et qui, de sa nature, ne peut &ire rétribué que
dans la sphére de la concupiscence : une bonne action
qui doit produire une existence paradisiaque, un meur-
tre qui doit produire une existence infernale. Mais cet
acte, cependant, n’est pas tel que ’existence paradi-
siaque ou infernale doive suivre immédiatement I’exis-
tence présente: il peut &tre « prévenu» par un autre
acte.

Cet homme entre dans le chemin du Nirvana, se
détache de la sphere de la concupiscence, devient un
saint ‘de la classe ApnAgdmin, « qui, aprés cette vie,
renaitra dans un ciel supérieur & la concupiscence et y
obtiendra le Nirvina sans avoir & renaitre dans la
sphere de la concupiscence ».

Comme I’acte qu’il a commis est de rétribution néces-
saire et ne peut &tre rétribué que dans la sphere de la
concupiscence, au lieu de porter pour fruit une exis-
tence paradisiaque ou infernale (existence impossible
pour ’Andgamin), il portera ses fruits au cours de la
vie présente: il était un acte « & rétribuer plus tard »; 1l
‘devient un acte « rétribuable dans cette vie » L. :

L’histoire d’Angulimala illustre cette doctrine.

Les gens dirent au Bouddha : « Ne va pas par ce chemin,
car Angulimala se tient dans ces parages et tue tous les
passants. » Le Bouddha alla par ce chemin et Anguliméla
le poursuivit. Cependant le Bouddha marchait & sa maniére

1. Il en va de méme quand le saint devient, non seulement
Anigamin, mais encore (et ensuite) Arhat : «quine psut plus pren-
dre aucune sorte de renaissance et, ala mort; entre dans le Nirvana»
Les Sarvastivadins pensent que le'saint de la plus humble caté-
gorie, celui « qui obtient le Nirvana aprés sept existences », ne peut
renaitre dans les destinées. de damné, d’animal;, de revenant
(Koga, vi, 34, p. 205). D'autres sectes sont d'un avis opposé
(Vasumitra).

Notons, dans un autre ordre d’idées, que les saints peuvent a
leur gré prolonger leur vie en modifiant la nature de la rétribution
de leurs actes, IIs ont accompli.-une action méritoire qui, normale-
ment, devrait produire une existence paradisiaque; ils changent
cette action en action « produisant durée de vie » (Koga, i1,10 a).
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habituelle, lent et majestueux, comme une montagne d’or,
et Anguliméla, faisant effort de vitesse, ne pouvait le rejoin-
dre.-« Comment se fait-il; pensa le bandit, queje ne puisse
rejoindre ce religieux & la démarche lente, moi qui dépasse
a la course éléphants, chevaux et gazelles? » Et 1l s’arréta,
criant : « Arrétestoi! » Le Bouddha, tout en marchant,
répondit : « Je suis arrété, c’est & toi de t’arréter » —
Angulimala pensa : « Les religieux bouddhistes disent la
vérité. Pourquoi ce moine, bien qu’il marche, dit-il qu’ilest
arrété? Pourquol me commande-t-il de m’arréteralors que
je ne marche pas? »... Le Bouddha lui expliqua I’énigme :
« Jai arrété de commettre le meurtre; je te com nande de
t’arréter 'de commettre le meurtre »,

Le bandit prit du péché une horreur d’autant plus grande
qu’il avait été plus criminel. 11 coneut un dégotit profond
pour la transmigration pleine de péchés, Il devint un moine
et un saint.

Il entra dans la ville de Cravasti pour mendier. Les gens
le recurent & coups de pierres. Il revint auprés du Boud-
dha tout en sang, le vétement déchiré, le 'vase a4 aumdnes
brisé, et le Bouddha lui dit : « La peine des péchés pour
lesquels tu devais &tre torturé en enfer pendant bien des
années et bien des siécles, tul’éprouves dans cette vie (Mas-
JHIMA, 86). :

Corollaire : Yhomme qui a fait des actes « nécessai-
rement rétribués dans une vie & venir », nécessairement
rétribués dans la sphére de la concupiscence dans une
vie & venir, ne peut pas devenir ici-bas un saint complet
ou un saint de la classe andgdmin.

¢) Actes dont la rétribution n’est pas nécessaire.

L’homme qui obtient.la sainteté compléte ou incom-
plete est affranchi de Ja rétribution de ces actes : « Tel
un débiteur échappe a ses créanciers lorgqu’il émigre
dans un autre pays »; « De méme qu'un petit morceau
de fer tombe au fond de I'eau et qu’une grande masse
de fer flotte quand elle est faconnée en vaisseau : de
méme un petit péché perd le sot, un grand péché n’em-
barrasse pas le saint » (Koga, vi, p. 205).
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4. La bienveillance (maitri).

Le canon, comme nous avons vu (p. 88), enseigne
que la medltatlon de bienveillance suftit & I'acquisition
de la qualité ¢’ Anagémin,

Les Sarvastivadins sont d’un avis opposé. Maisils
ont des légendes qui. continuent la tradition canoni-
que, qui respirent aussi Pesprit du Grand Véhicule,
qui prouvent que la bienveillance, une pensée héroi-
que de bienveillance, efface le peche abolit la rétribu-
tion du péché, — Une de ces légendes est belle et nche
en divers enselgnements

Maitrakanyaka2 riche en bonnes ceuvres,avait donné aux
moines quatre, huit, seize, trente-deux pieces d’or. Il eut
le malheur de frapper sa mére qui s’opposait & son depart
pour le commerce d’outre-mer. Dans le pays de réve ou'le
jette I'inévitable naufrage, une force invincible le pousse
vers le sud. Sur la route, des chiteaux merveilleux oti succes-
sivement quatre, huit, selze; trente-deux femmes, beautés
de paradis filles de ses aumdnes, le retiennent peu de temps.
Maitrakanyaka est poussé vers le sud par son péché et il
trouve, dans un lieu d’horreur, un homme dont le crane est
rongé par un disque de fer rouge : « Qu’as-tu fait, malheu-
reux homme'p » —« Jal commis un crime et je dois rester
ici jusqu’au moment ou viendra un crlmmel tel que moi :
mais je desespere qu’un autre homme ait jamais frappé sa
meére comme j’ai fait. » A I'intant Maltrakanyaka se souvient
de son forfait : le disque rougi s’incruste aussitdt sur sa
téte : mais la douleur lui inspire un veeu sublime : « Que
personne ne soit jamais assez malheureux et méchant pour |
venir me remplacer' » Cette pensée de blenveﬂlance Ie
sauve aussitdt, comme de droit 3.

1. Divya, 590, Avaddnacataka, 367. La version de FEER, itrés
suffisante, est reproduite dans 1’ Anihologie bouddhiquede GUEDON.

2.. Maltrakanyaka et Boro-Boedoer, Speyer, Bijdragen Ned.
Indie, 7° série, V.

3. Amlt&yus, p.163:1¢ parrlclde est trés rare, le marricide est
neonnu.
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ConcrusioN. — Le péché a des conséquences loin-
taines et effroyables; I'idée que légendes pieuses et
folk-lore donnent de I'univers n’est pas exempte de
pessimisme. Mais nous dirions que le pessimisme est
naturel & cette littérature si, par un effet contraire, elle
n’était pas au551 encline a exalter le mérite des bonnes
ceuvres qu’a signaler les suites du péché : « La langue
du menteur sera longue de vingt lieues et des milliers
d’aiguilles v seront enfoncées ». « Qui dira le mérite de
I’homme prosterné devant le reliquaire qui contient les
rognures d’ongles du Bouddha? Autant de milliards
d’atomes de terre dans cet univers. autant de milliards
de siécles durera sa récompense ».

Nous nous assurerons mieux de la pensée bouddhlque
en étudiant les principes qu "exposent les traités. — Le
péché n’est pas un fluide magique qui corrompe néces-
sairement le pécheur. Le péché peut étre contrecarré,
dépassé, détruit : tous les actes ne sont pas, de leur
nature, « emmagasinés » pour la rétribution, A excepter
quelques crimes si graves quils « bouleversent » I’ame
et détruisent la faculté du bien, le péché est efficace-
ment combattu par la bonne pensée. Le péché dont je
me repens, que je confesse, que je suls résolu & ne plus
commettre, n’est en réalité qu’a moitié commis. Eft
I’homme vertueux se repent infailliblement. Un peu de
sel ne sale pas le Gange.
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IV. — TRANSFERT DU MERITE !

11 est de simple évidence que « personne ne peut rien
ni pour le bonheur ni pour le malheur d’autrui»;
«c’est folie de penser qu’autrul puisse donner » L’acte
est personnel, le mérite de ’acte est personnel tout ce
que nous sommes et tout ce qui nous arrive resuite de
nos actes. L’homme qui me frappe est le ministre de
mon péché, ’homme qui me fail 'auméne me récom-
pense de mes bonnes ceuvres 2.

Nous ignorons si le Bouddhisme des premiers jours
formula ce corollaire du théoréme de Iacte. Et, de tout
temps, les bouddhistes crurent qu’ils pouvaient aider
les défunts. 1.’école de langue palie admit qu'on peut
donner le mérite. Doctrine qui, comme nous le verrons
(p. 242 et suiv.)était appelée a prendre un grand déve-
loppement dans le Bouddhisme du continent.

1. Don aux « déités » et aux défunis 3

Que pouvons-nous donner aux dieux d’ordre infé-
rieur que nous devons nous rendre propices, aux defunts
que nous devons soulager?

1. Transfert du mérite dans les sources brahmaniques, Hopkins
JRAS, 1906, 548; CARPENTER, Theism, 159, 168. Les brahmanes
admettent aussi le transfert du démérite, KEITH, dans HASTINGS,
'XI, b61. Ci-dessus p. 119,

2 On demande si la femme, le conseiller, le cheval du roi
Cakravartin tiennent leurs hautes qualités du roi Cakravartin?
Oui, maijs clest par leur mérite personnel,.qu’ils deivent d’étre
renés femme, conseiller, cheval du Cakravartin. j

3. ANGQUTTARA, V, 296, PETAVATTHU, i, (Paramatthadzpanz,'
iii; 23, 35), MILINDA, 294,

OLDENBERGwHENRY, Religion du Veda, 479; J. pE GrooT
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a. Le Digha enseigne que les «déités» n’ont pasdroit
au culte que leur rendent les paiens : il faut leur donner
le mérite, la daksind, que nous acquérons par nos
aumdnes aux moines.

b. Les paiens nourrissaient les morts endormis dans
la tombe; les brahmanes connaissent beaucoup de
rites, & commencer par les repas funébres. Les boud-
dhistes préchent le don de la daksind.

Ce don est inopérant si le défunt est rené parmi les
dieux, les hommes, les animaux ou les damnés. Pour
qu’il en tire avantage, il faut qu’il soit rené parmi les
pretas (voir p. b n. 3) et encore (d’aprés le Milinda)
dans cette catégorie de pretas que 'on nomme « Ceux
qui vivent des dons faits par autrui.» Et encore faut-il
que le preta pense A Paumdne que je fais & son intention
[et qu'il Papprouve] %

On voit combien est timide cette doctrine du « trans-
fert du mérite » et combien elle a souci de respecter:le
principe du caractére personnel de 'acte et du fruit.

2. Pattiddna 2.

Le Bouddhisme pali — plus exactement le Boud-
dhisme de Ceylan, car les sources sont tardives — a un

Code du. Mahayana (Nanjio, 1097); Sectarianism, I, 231; Buddhist
Masses at Amoy (Congres. de Leyde et Annales Musée Guimet
XI-X1I), BeaL, Caiena, 35; Epkins, Chinese Buddhism, 225,
(A. M. G. IV); CavanNEs, Melanges Harlez, 79; WADDELL, La-
maism, 488 ; F. L. WoopwARD, Buddhisidocirine of reversible meril,
Colomho, 1911. — Ci-dessus p- 55.

1. MILINDA, 294. Je m’écarte du sens proposé par Reys DAvIDs
voir JPTS, 1887, p. 64-65. Nous avons tant de parents défunts que
notre don n’est jamais perdu : plusieurs de nos ancétres se trou-
vent certainement dans la catégorie de prefas qui‘peuvent profiter
de nos dons. .

2. Ruys Davips dans” HastiNgs, Ezpialion and Alonementy
CHiLDERS et Ruys Davips SteEDE, au mot paifiddna, MILINDA,
trad. ii,:155, note; DuAMMAPADA, Comm. 161, 402, JATAKA,
Comm. ii, 112, 494, stance 10,
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terme technique pour désigner le transfert du mérite,
pattidina (= prdptidina), ¢« don de la possession [du
mérite] ». Le Milinda expose une théorie générale du
« partage du bien ».

1. On peut partager ses bonnes actions, on peut faire
part de son mérite & autrui; non pas faire part de son
péché, car on peut transporter de 'eau par un aque-
due, et non pas du sable. A « diriger » ainsi son mérite,
Phomme ne s’appauvrit pas : méme si, pendant cent
années, un homme donnait le bien qu’il a fait, plus il
donnerait, plus son meérite croftrait, et il pourrait le
pariager avec qui il.voudrait (MiLinpa, 294, 297).

2. L’expression pattim dammt se rencontre (JATAKA, ii,
112) dans une légende assez intéressante. Un roi-serpent,
qui joue un réle analogue & celui du dauphin de la fable,
consent 4 sauver un naufragé qui est un bon bouddhiste
laic, mais refuse de sauver le compagnon de ce bouddhiste.
Alors le bouddhiste : « Je lui donne part aux auménes que
j’ai faites, & la moralité que j’ai gardée, aux méditations
que j’ai cultivées »,

On donne le mérite du repas offert &4 un moine, de I’of-
frande d’une fleur au monument funébre d’un saint, de la
bonté témoignée 4 un animal. Les scribes donnent le mérite
acquis par leur pieux travail: le pattidéna figure souvent
dans les colophons.

3. Rhys Davids pense que le pattiddna ne concerne que
de petits mérites et qu'un bouddhiste ne demandera jamais
semblable don. — Cependant, d’aprés une source, au cours
de la cérémonie d’ordination, le candidat doit donner ses
bonnes ceuvres 4 son maitre (Warren, 396).






CHAPITRE VIII

LE FUTUR BOUDDHA ET LE BOUDDHA

SommaIre : I. — Ancien ou petit véhicule. — 1. Préhis-

~ toire de Cakyamuni. — 2. Le Bouddha et le salut (le
Bouddha sauve par Uenseignement;le Bouddha, champ
de mérite; ancien Amidisme; les étres non convertis-
sables).— II — Nouveau ou gmnd véhicule.— 1. Car-
riére du Bodhisativa ou futur Bouddha. — 2. Culte
des grands Bodhisattvas. — 3. Ve religieuse du Bo-
dhisattva débutant. — 4. Le Bouddha éternel.

Dés les temps anciens, le Bouddhisme est mieux ou
autre chose qu’une thérapeutique morale et intellec-
tuelle ordonnée au Nirvéina, car I'entrée dans le che-
min du Nirvana dépend en derniére analyse du Boud-
dha. Celui-ci est la « divinité d’élection » de la masse
des fidéles : pour les moines, il est le maitre infaillible,
la grande et universelle source du mérite, le principe de
tout progreés spirttuel. ‘

Le dogme du Bouddha, bientét doublé du dogme du
« futur Bouddha » ou Bodhisattva, confére au Boud-
dhisme le plus archaique et le plus « ésotérique » les
caractéres d’une religion proprement dite : fo1, dévo-
tion, culte.

Plus tard — et c¢’est le nouveau ou Grand Véhi-
cule — notamment par le développement de la boud-
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dhologie, T'esprit du Bouddhisme est profondément
modifié dans une large partie de I’ Eglise. A la morale
égoiste primitive, se joint ou se substitue une morale
altruiste. Le bouddhiste du commun n’aspire plus aux
joies sensuelles des svargas ou paradis : car le Boud-
dhisme a désormais un « ciel », le ciel d’Amitabha ou
de quelque autre Bouddha souverain. L’ascéte n’aspire
plus au Nirvéna : il prétend obtenir la qualité de Boud-
dha. La doctrine de la rétribution de acte, la doctrine
du progres spirituel par I'ascése, I'extase, la méditation
des vérités, ne sont pas abandonnées. Mais leur aspect
se modifie sensiblement par le voisinage d’une hagio-
latrie noble & beaucoup d’égards, mais aisément supers-
titieuse.

Notre propos n’est pas de raconter cette longue his-
toire, mais de montrer que les germes de I'évolution
sont déja développés dans le Bouddhisme dit ancien ou
primitif.



LE FUTUR BOUDDHA ET LE BOUDDHA 224

1. — Anciex ou PemiT VERICULE

1. Préhistoire de Qékyamuni *

Trés différente des autres disciplines bouddhiques,
dans son but, son esprit et ses pratiques, la régle (naya)
que suivit. Qakyamum au cours de ses anciennes exis-
tences, la régle que suivirent, suivent et suivront tous
ceux qui sont devenus, deviennent ou deviendront des
Bouddhas semblables & Cakyamuni. Cette régle est le
« véhicule des Bodhisattvas », ¢’est-i-dire des « futurs
Bouddhas »; c’est la «loi des vertus parfaites » (pdra-
mitdnaya): d une part, mOrahte, don, patience, qui sont
« mérite », d’autre part, sapience {prajnd) qu1 est
« sav01r », et, au service du mérite et du savolr, éner-
gle et recuelllement

1. A wvrai dire, pour la scolastique, quiconque obtient
la vérité et expulse le désir, est un buddha, un « illu-
miné ». Trois sortes d’illuminés : 1° les saints dont I'illu-
mination dépend de l'enseignement du maitre : les .
Arhats ou (@rdvakas, «auditeurs» (ou « precheurs »);
20 les saints qui obtiennent Iillumination. par leur
propre effort, mais qui, illuminés par eux-mémes, sont
aussi illuminés pour eux-mémes, et ne préchentpas: is
sont des Bouddhas; mais on les nomme Pratyekabud-
dhas, « Bouddhas pour eux-mémes », et Rhinocéros,
parce qu’ils vivent solitaires2; 3°le « parfaitement et

1. Bouddhologie du Petlt Véhicule, Koga, vii, trad. p. 80.
2. Koga, iv, p. 228.
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complétement illuminé », samyaksambuddha, ou, tout
court, le Bouddha. Il préche la vérité qu’il a découverie;
il est le pére des (ravakas.

CrAvakas, Pratyekabuddhas et Bouddhas obtien-
nent I'Tllumination par la vue des mémes vérités, en
suivant le méme chemin du Nirvana. Mais les Bouddhas
sont nettement distincts des autres «illuminés ». La
tradition monastique la plus ancienne et la plus sobre
en mythologie définit Cakyamuni comme un étre mer-
viuillsux, qui n’est ni un dieu ni un homme, de nais-
sance extraordinaire, de pouvoir souverain, de science
universelle : dans la forét de son savoir, il a choisi quel-
ques feuilles qui sont le salut du monde. On sait que,
d’4ge en Age, apparaissent des Bouddhas et que cha-
cun d’eux regut d’un de ses prédécesseurs la « prédic-
tion » 1L,

. Vint un moment ol on se demanda pourquol et
comment Cakyamuni, seul parmi des milliards d’as-
cetes, était un Bouddha. La docirine de la transmigra-
tion et de l'acte excluait toute explication théiste
c¢’est seulement trés tard, et dans des milieux brahma-
niques, que GAkyamunl a été considéré comme un
«avatar » de 'Etre Supréme. — Si Gakyamuni est un
Bouddha, ¢’est qu’il a mérité de 'dtre.

D’anciens fragments biographiques expliquent, il
est vrai, la personnalité de Cakyamuni, mais d’une
maniére trés insuffisante. Ils nous apprennent, et nous
devons les croire, que Gautama, prince du clan
subhimalayen des Gakyas, fut un solitaire, munt, un
mystique, un pénitent, un voyant; qu’il étudia Pextase.
s'exténua par de cruelles austérités, vit enfin les Vér:-
* tés scus'Varbre de 'Tllumination. Mais Gakyamuni lw-
méme a dit & Ananda : « C’est folie de penser que sept
années m’aient suffi pour acquérir la parfaite Illu-
mination ».

1. Koga, iil. p. 194, Madhyameahdvatérai, 1.
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Le Bouddhisme ancien a donc placé la « préparation
de la qualité de Bouddha » dans les anciennes existences
de Cakyamuni. ‘

En quoi consiste essentiellement cette préparation?

Dans des actes de « mérite », dans des actes de bonté
et de sacrifice. L’Inde imaginait le saint sous l'as-
pect du pénitent-mystique-savant; mais elle avait
congu une sainteté plus douce et plus humaine dont les
héros sont, naturellement, surtout des animaux. Elle
répétait les histoires du ceri qui place la téte sur la
pierre du sacrifice pour sauver une biche de sa harde,
du singe qui fait de son corps un pont, de I’¢léphant
qui arrache son ivoire pour le donner & ’avare chasseur.
du bon ours et de 'homme ingrat. A ces nobles bétes,
elle associait quelques princes, un Vessantara qui donne
_sa femme et ses enfants, un Sibi qui sauve la colombe
en nourrissant le vautour deé sa propre chair.

Cette geste pathétique trouva dans Cakyamuni son
pdle de cristallisation. On crut que Cédkyamuni avait
été I= lidvre, le singe, I'ours, le Sibide la légende dorée.

N’oublions pas que le canon considére qu’une des trois
« sciences » sublimes de Cékyamuni est le «souvenir
de ses existences ». On peut discuter si, de fait, Cakya-
muni raconta ses « naissances anciennes » (Jdtaka) et
expliqua & ses disciples leurs naissances anciennes :
mais on ne peut douter que la- Communauté prit un
pieux plaisir & raconter les « exploits » charitables de
Gakyamuni 1. _ ‘

Si done GCakyamuni est devenu Bouddha, ¢’est par le

1.:On se tromperait 4 croire que toutés ces histoires sont édi-
flantes et que le futur Bouddha y apparail- toujours 4 son avan-
tage, Dans le Cyamajataka, il ést un assassin (ManAvV\8TU, i, 166)

Sur le Jataka et le Cariyapitaka, WINTERNITZ, Geschichle, 89,
131. Trad.complete par CowrLL, Rouse, ete. Cambridge, 1894 et
suiv.; Jataka Tales, par Tuom.s et Francis, 1916, FOUCGHER
Représentations de Jdtakas surles reliefs de Barhul, Musée Guimet
1908, et Beginnings of Buddhist Art, 1917, MABAVASTU, Voir p. 238
n 1. SPEYER, trad, de JATAKAMALA, 1895,
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meérite d’innombrables vies consacrées aux «Vertus
parfaites ». Par la force de ce mérite, il -a découvert la
vérité oubliée depuis la disparition du Bouddha son
prédécesseur, et, découvrant la vérité, il est devenu,
non pas un simple « iluminé » (buddha) comme sont
les disciples auxquels il enseigne la vérité, mais un
« parfait et complétement illuminé » (samyak sambud-
dha), un Bouddha.

3. La fantaisie haglographlque s’est complue & illus-
trer les vies du futur Gdkyamuni d’extravagantes cha-
rités. Elle a calculé le temps infini durant lequel il a
peiné : des séries de 66 termes Pprogressant comme
1, 10, 102, 10¢, 10%, et dont le dernier donne le nombre
des’ perlodes cosmiques qui font le tiers de la «car-
riére » d’un futur Bouddha.

Mais nous possédons des textes aussi éloquents que
les 1égendes, plus emouvants que les divagations numé- -
I'lques

« Pourquoti les futurs Bouddhas ont-ils, au cours de
tant de siecles, accomph tant d’actes hermques? Ne
pouvaient-ils pas & moins de frais, et par le rapide che-
min qu’ils enseignent a leurs dlsclples obtenir le repos
définitif 'du Nirvana? Sans doute, ils le pouvalent
mais ils entreprirent ce longeffort pour le bien d’au-
trui, afin de se rendre capables d’aider les autres en
devenant des Bouddhas. Quel avantage pour eux?
Grand avantage : car ils regardent le bien d’autrui
comme leur bien propre. Qui pourra vous croire? Dif-
ficile & croire, en effet, pour les hommes dépourvus de
compassmn, qui ne pensent qu’a eux-mémes. Mais, de
méme que certains hommes, confirmés dans la non-
pitié, prennent plaisir au mal & autrul, méme sansavan-
tage personnel de méme les futurs Bouddhas, confir-
més dans la piti¢, se réjouissent du bien d’autrui. 1ls
considérent autrui comme leur vrai moi, et leul‘ mol
comme un autrui haissable »,

« Les sots, eux-mémes pauvres en qualités et mesu-
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rant d’aprés soi, ne crolent pas. Les sages au con-
traire, lorqu’ils entendent expliquer les qualités du
Bouddha, croient et prennent recours dans le Bouddha.
St quelqu’un, dit UEcriture, plante fut-ce une petite
racine de bien dans le champ de mérite qu’est le Boud-
dha [¢’est-a-dire produit une pensée de foi et de recours
alégard du Bouddha], il obtient une bonne destinée et
finalement la délivrance ou Nirvana » 1, :

Méditant sur le Bouddha, qui n’a jamais rien fait,
soit en vue des jouissances temporelles, soit en vue du
Nirvéna, les bouddhistes ont découvert une notion
nouvelle du bien. Il y a quelque chose de mieux que la
sainteté, ¢’est de sanctifier les autres. Il y a un bonheur
supérieur & celui du Nirvéana, c’est le bonheur réservé
& celui qui achemine les autres vers le Nirvana.,

Au-dessus de la morale du Nirvana, technique de
Pexpulsion des désirs par le recueillement et le deégotit,
quiest la morale de I’ Arhat, la morale des « vertus par-
faites » en vue du bonheur temporel et définitif des
autres. L’Arhat aspire au Nirvana le plus prompt pos-
sible; il se tient en garde contre toute pensée « mon-
daine », relative aux choses et aux étres. $'il différe de
« Phomme -ordinaire » (prthagjana, non-Arya, voir
p- 106), c’est seulement par la connaissance de son
intérét bien entendu : car, comme 'homme ordinaire,
il'est égoiste. Le futur Bouddha ne pense qu’a autrui :
il est vraiment en ceci surnaturel. ' :

2. Le Bouddha et e salut.

Les théologiens dela religion de Vishnou se divisent.
Les uns pensent que Vishnou sauve ses fidéles comme
le chat sauve ses petits, en les prenant dans sa gueule
et sans qu’ils aient rien & faire : c¢’est Pargument ou la

1. Voir Koga, iii trad. p. 191-192 et vii, trad. p. 84.

LA MORALE BOUDDHIQUE ‘ 15
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théologie du chat. Les autres sont partlsans de V'argu-
ment du smge le singe tend sa queue & ses petits qui
doivent s’y cramponner; de méme Vishnou exige du
fidéle un effort 1.

Certaines formes du Grand Véhicule (ou nouveau
Bouddhisme) enseignent le « salut par la force d’autrui»
comme disent les docteurs japonais. C’est la réplique
bouddhique de la théologie du chat.

L’ancien Bouddhisme est, par définition, une «doc-
trine du salut par la force pﬂrsonnelle ». Mais la néces-
sité de leffort parsonnel n’exclut pas la collaboration
du Bouddha. On peut montrer que le plus ancien Boud-
dhisme présente d’étroites analogies avec le Vlsh-
nouisme du singe:

A) Le Bouddha sauve par Uenseignement.

Tout le Bouddhisme est ferme sur ce point : & part
les Bouddhas (et les Bouddhas- Rhlnoceros) les &tres
ne peuvent se sauver, c'est-a- dire parvenir au Nir-
vna, par leurs propres forces. Ils transmigrent depuis
Véternité et vainement se sont tous élevés & certains
moments, par la méditation mondaine, aux étages les
plus. élevés des cieux =, (’était pour retomber, et trés
bas. Si les 8tres étaient _capables, par eux- -mémes, de
leur délivrance, ils seraient depuis longtemps desen-
gluéds de la boue. de la transmigration. Pour qu’ils soient
sauvés, il faut qu'un Bouddha les sauve.

Mais exposons d’abord I'opinion la plus orthodoxe
ou, plus exactement, le premier aspect du probléme: le
Bouddha ne sauve pas, comme font Vishnou ou Civa,
par son pouvoir, par sa magie, par ses dons (vara),

1. Sur le markatanydya (branche Vadakalgi de la gecte ou église
de Ramanuja)etle marjaranydya (branche Teikalai), STEN Konow
nouvelle  édition de CuanTeriE {1925), 159 et J. N. FARQUHAR,
Religious. Litteralure of India (1920), 319 20, 380, qui ‘est pré-

cisux pourtoute la littérature rellﬂ'leuse
2.Ci-dessus p. 75.
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mals par son enseignement, en nous tendant lesv mains
de son enselgnement 1,

En fait, ce n’est pas le Bouddha qui sauVe, mais
lenselgnement le Dharma, la doctrine immuable
qu’ont préchée les anciens Bouddhas avant Gakyamuni.
Ou encore, chacun se sauve sol-méme en écoutant, en
comprenant, en pratiquant le Dharma.

Ce point de vue est nettement défini dans plusieurs
textes2,dontles auteurs oublient peut-étre que le boud-
dhiste doit « prendre. refuge », non seulement dans le
Dharma, mals encere dans le Bouddha.

" 1. Plusieurs personnes demandent, & quelqu’un qui sait,

quel est le chemin de Rajagrha, la « ville de la maison du
roi » Tous regoivent I’exacte: indication : cependant les
uns.arrivent et-les autres se perdent Le «quelqu’un qui
sait »n’est pas responsable. — « De méme, il y a un Nirvéna,
il y a un chemin du Nirvana, et je suis 13, Bouddha, qui
enseigne le chemin et exhorte 4 y entrer. Parlm mes disci-
ples, tous de la méme maniére mstrmts et dirigés, les uns
arrivent au Nirvéna, les autres n’y arrivent pas. Est-ce
ma faute? Non, car je ne suis que celui qui indique le che-
min »,

2. Tout ce que peut faire un maitre. qui désire le bien de
ses disciples, tout ce que peut faire un maitre miséricordieux;
je lai fait pour vous (Massmima, i, 118).

3. Celui qui est prés de moi et ne voit pas le Dharma, il
ne me voit pas, touchat- il mon corps; Celui qui voit le
Dharma me voit, fat-il trés éloigné de mor

4 « Ayez le Dharma peur lampe pourrefuge ». Chacun
doit voir le Dharma par lui-méme ; aussi est-il dit : « Soyez
a vous-méme votre lampe; votre refuge ». (Dicra, 1i, 100).

5. Lia connaissance de'la vérité doit &tre, ne peut dtre que
persorinetle. Le fidéle accepte d’abord la vérité par foi, mais
il doit la « voir» pour que la vérité le pénétre et le purlﬁe

1. Expression de VasuBanNpHU, Koga, i, 1.
2. Blhlxographle dans OLTRAMARE, Théosophie bouddhzque, 108.
%%JJHIMA, i, 46, -iii, 4 (Mahamddesa 33). DHAMMAPADA; 1 165,
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des passions, obstacles au Nirvana. Aussi est-il dit : « Ce que
vous ditez, le direz-vous par foi, par respect _pour moi?
Ou_bien direz-vous ce que vous avez vous-mémes vu et
constate? » — Bt encore faut-il citer la parabole des ceufs
qui établit entre le Bouddha et ses disciples une sorte d’ega-
lité : « De méme que, parmi les ceufs de la méme couvée,
il en est un qui écl6t avant les autres; de méme je suls le
premier 4 conquérir le Nn'vana mais les autres le conquié-
rent aprés moi. » (Pdr., 1, 1. 4).

B. Le Bouddha, champ de mériie.

1.« Rien, dit Oldenberg,ne distingue leBouddha des
autres étres awpoint de vue metaphquue ». Remarque
juste — car le Bouddha n’est pas Dieu, n’est pas un
avatar de Dieu — mails qui ne doit pas nous abuser.
Pour les bouddhistes, les Bouddhas différent & tous les
points de vue des autres &tres. Il n’y a pas, & I'heure .
actuelle, un seul &tre dans 'infinité des univers qui
soit semblable & (;ékyamuni Des milliards de siécles
peuvent passer sans quaucun Bouddha apparaisse.

Dans le Bouddha, se trouve une collection unigue de
" dharmas « purs », ¢’est-a-dire de savoirs transcendants
qui constituent son « corps splru:uel », dharmakéya.
Nul ne peut &tre un bouddhiste qui n’a pas pris refuge
dans le « corps spirituel ». Cakyamunt s’est acquis ce
corps lorsqu’il a, sous I’Arbre, obtenu I'illumination.

Depuis des siécles sans nombre le  futur Bouddha
différait en « mérite » (punya) des autres &tres. De ce
mérite procede le « corps matériel» (rizpakaya) revétu
de pouvoirs miraculeux, et cette masse de « dharmas
mondains » qui font de Cakyamuni, aussi longtemps
qu’il n’entre pas dans le Nirvana, une previdence secou-
rable. La nature morale du futur Bouddha fait de lui
un é&tre & part: car, seul, il ne pense pas & soi, mais &
autrui. Les bonnes ceuvres, moralité;’ don, pat:ence,
¢nergie, qui produisent chacune des trente-deux mar-
ques. dont le corps du futur Bouddha est orné, repré-
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sentent une « énergie d’acte » plus grande que celle
requise pour la création du monde aprés les périodes
de chaos (ci-dessus p: 169). Le Bouddha lui-méme,
parlat il pendant toute une période cosmique, ne pour-
rait expliquer ses qualités et dénombrer ses actions
méritoires. En vérité, il importe peu que, dans des
temps fort anciens, le futur Cakyamuni ait été sem-
blable & I'un de nous.

2. Si on commet un péché grave en offensant un
saint vulgaire, un Arhat, dont on ignore la qualité — de
méme qu’on se brile en 'foulant la cendre sous laquelle
on ne voit pas le feu — si on acquiert un grand mérite
en-donnant aux bienfaiteurs et aux hommes vertueux,
1l est évident que toute action, toute pensée qui a pour
objet le Bouddha portera des fruits incalculables.
Actions et pensées, bonnes ou mauvaises, c’est-a-dire
de complaisance ou d’aversion. Mais qui pourrait hair
le Parfait Bouddha? Les saints d’ordre inférieur pren-
nent soin d’éteindre, par une méditation spéciale, tout
sentiment d’antipathie gqui pourrait naltre & leur
endroit chez les gens qu’ils rencontrent. Le Parfait
Bouddha, spontanément, impose & tous les &tres le
respect et Iaffection.

“Lie mérite de I’adorateur du Bouddha a sa source
principale dans le mérite du Bouddha : aussi la plus
petite « racine de bien » plantée dans-ce champ unique,
le plus fugitif et le plus intéressé acte de pensée com-
plaisante, fait pousser un grand arbre de bénédiction.
— Que dire d’une véritable piété, d’une véritable con-
version, d’une adhésion de la pensée et du cceur, des
actes formels de piété (culte des reliques, consécration
d’icones, offrandes & la communauté), de la prise des
veeux de fidele laic ou de moine?

3. Le meérite de toute bonne pensée relative au
Bouddha est trés grand en effet. Remar‘quons qu’il
différe en nature de tous les autres mérites. Les autres
actions méritoires, en effet, ne portent que des frults
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t7~ansitoires, renaissances heureuses au cours de la
transimigration; elles ne sont pas des « semences de
délivrance » 1. Le culte du Bouddha, « mémetout petit »,
produit le ciel d’abord, ensuite, dans un temps peut-
étre reculé mais certainement, le Nirvéna (KogA Vi,
p. 85). ~
C’est sans doute par la force de notre acte propre
que mnous vivons aujourd’hui, dans la condition
humaine, au cours d’une des rares périodes ou la
Bonne Loi est préchée et la porte du Nirvana ouverte :
notre actuelle vie humaine nous assurera le Nirvina
si nous savons en profiter. Mais un Bouddha, un Boud-
dha des temps anciens, a été 'occasion du mérite qui
nous vaut cette vie humaine bénie. e

4. Il nefaut pas croire quele-Bouddha soit un champ
de mérite comme le « Bouddha rhinocéros », un champ
qui attende les « racines de bien ». — Cakyamum dit &
son dlsmple « Délivré, délivre; parvenu & autre rive;
fais-y passer les autres ». Lui- méme veille sur tous les
étres des innombrables univers; « il fait en sorte que;.
chez telle personne, naissent les vertus de foi; énergie,
sagesse, qui ne sont pas encore nées; que ces vertus,
quand elles sont nées, deviennent parfaltes et cela en
raison de telle personne, en tel lieu et dans telles condi-
tions de tel temps, par la disparition de tel défaut,
grice & telle circonstance » 2. — Les dieux indiens, deve-;
nus des dieux bouddhlques tels Indra, Brahma, les
Lokapalas, s’intéressent a la moralité du monde. Com-
bien plus le Bouddha.

Le canon de langue pahe contient une belle histoire”
I’histoire de la conversion de Roja le Malla 3.

Ce gentilhomme était hostile aux moines. Ananda pria

1.En termes techmques, elles sont punyabhdgi ya, non pas moksal
bhdgtya, Koga, iv. 125, — Voir p. 48, 68.
2. Koga; iii, p. 200.
% MAHAVAGGA, Vi, 36, 43 OLDENBERG -FOUCHER, Le Bouddha,
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le Bouddha de faire qu’il se convertit et crit:: « Ce n’est
pas difficile, » répondit le Maitre qui dirigea sur-Roja la
force surnaturelle de sa bienveillance {maitri), la méme
force par laquelle il avait dompté 1’éléphant furieux, la
méme force que les moines possédent & un faible degré et
dont ils se servent a4 I’égard des serpents. — « Et Roja,
atteint par cette force, s’en allait, comme une vache qui
cherche son veau, d’'un logis 4 l'autre, d’une cellule &
I’autre, demandant : Ou se trouve le supréme parfait

Bouddha? »

Un docteur, commentant ce récit, dirait que Roja
avait jadis planté des racines de bien, et que le Bouddha
se borne & faire mrir ces racines. Il n’empéche que la
« bienveillance » du Bouddha vient spontanément au
secours de Roja.

Un vieux traité brahmanique, la Mundaka (iii, 2, 3)
dit : « L’ame supréme ne peut &tre obtenue par ’étude
du Véda, par l'intelligence, par I’érudition : celui-la
Pobtient qui est élu (yam ¢rnute) par I’Ame supréme.
L’ame supréme lui découvre (vigrnute) son essence » 1,

C. Ancien « Amidisme »

1. Cependant, comme disait Kern, « si CAkyamuni
fut vraiment un dieu secourable, il est maintenant un
dieu mort ». Entré dans le Nirvana, « désormais invi-
sible aux dieux et aux hommes », quel mérite, quel
avantage attendre du Bouddha? Le Bouddha n’est-il
pas tout entier dans la Loi? — Telle est, sans doute, la
doctrine des docteurs qui citent cette parole du Boud-

1. Sur la « grace » dans le Bouddhisme (on verra que I'expression
manque d’exactitude), ci-dessous p. 243. :

. E. GArrENTER, Theism in India (1923), p. 365, 400; StEN
.KonNow; Religions de I' Inde (4*4d. de Chantepie), 158; OLTRAMARE,
Théosophie brahamnique (1906),-307.

Dansune des branches du Grand- Véhicule, la Tathatd (ou Réa-
lité),.assez pareille. a I'’Ame supréme de P Upanishad, exerce une
action.de vdsand, ou « parfumage »,qui est le principe de tout bien
et du salut (Svzuxi, Awakening of faith, Chicago, 1900).
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dha : « Aprés ma mort, 6 Ananda, laissez leslaiques
s’occuper de mon corps; vous autresmomes travaﬂlez
a votre salut».

_ Mais cette parole du Bouddha n’a pas réglé la pra-
t1que etla theologle de la communauté qui a organisé,
si elle ne 1’a pas créé. le culte bouddhique. Ce culte,
elle le justifie par des considérants trés orthodoxes.

a) Le Bouddha a accepté d’avance tous les dons et les
hommages que les générations devaient rendre i ses reliques,
aux lieux saints, aux divers mémorials de sa derniére exis-
tence.

b) Le don et le culte sont hautement méritoires par eux-
mémes : « L’ascéte qui pense au Détaché obtient le déta-
chiement 5. (Voir p. 52).

2. Ces théorémes satisfont aux exigences de la dog-
matique; mais . suffisent-ils & alimenter 1’enthou-
siasme et la confiance des simples fideles?

En fait, le simple fidele les ignore. Lesignorent aussi
beaucoup d’écrivains sacrés et les rédacteurs du Canon,
comme on voit par de nombreux documents de 'ancien
Bcuddhisme qui respirent la piété duGrand Véhicule:
e en particulier de ce Bouddhisme qu’on nomme
« Amidisme » ! : forme indienne, séro-indiénne, chi-
noise et Japonzuse du Boudd}nsme caractérisée par le
~culte &’ Amitabha-Amitayus, «le Bouddha radleux et
éternel »,

Une des notes de I’Amidisme est la eroyance & l’efﬁ-

[Sur AMITABHA, ci-dessous p. 248}

Je prends cette observation dans le beau mémoire de P. Demié-
ville sur les traductions chinoises du Milinda (Bulletin de I'Ecole
Francuise d Euniréme Orient; 1925; p. 187, 231)° (Véir Easiern
Monachism, 210).

P. DEMIEVILLE cite lo¢ textes Sarvéstivadins colle@tionnés par
Yabuki- Yoshiteru. A ce florilége ofi peut ajouter d*inn d :
textes, par exemple : « Voyez ¢é moine prosterné aVéc
un Stapa contenant les cheveux ot ‘1les ongles: af
plus d’existerices en qualité de foi souverain qu’il n'ya- d i -omes
de terre dans-ce monds s ((iksdsamiiccaya, 148). Koga, iv, 124
et vii, p.85. . .
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cacité salvatrice de la pensée au moment  de la
mort. Sur ce point, aucun texte chinois ou ]aponals
n’est plus formel que le Milinda * (p. 80) : « L’homme qui,
a'la mort, pense au Bouddha, eut-il commis le péché
pendant cent ans, renait au ciel »,

Le canon des Sarvastividins contient aussi des
textes décisifs : on prétend que ces textes, non repro-
duits dans le canon pali, sont suspects. C'est oublier
que le canon pali fournit des témoignages aussi ¢lairs 2,

1.-O moines, quand la loi est ainsi enseignée et glucidée,

quiconque congoit pour moi simple foi, sunple affection, 1l
ira au paradis ; le NirvAna et les progrés vers le Nirvana
étant réserves 4 ceux qui s’appliquent a l’enselgnement’
(Masimima, i, 142).
- 2. Celui qui prend refuge dans le Bouddha n’ira pas dans
une mauvaise destinée; quand il abandonnera son corps,
il ira remplir Y'assemblée des dieux (DrAaMMAPADA, 288,
Jaraxa, 1, 97, Ciksdsamuccaya, 177).

3. Celui’ qui meurt en se rendant aux lieux de pelermage
et avec une pensée « apaisée » dans le Bouddha — c’est-a-
dire avec for et affection — obtiendra aprés la- mort une
bonne destinée, le paradis (Dicma, i1, 140).

D) Les étres « non convertissables », o=

) L’action-du Bouddha s’exerce sur. tous les étres
qu1 ne sont pas inconvertissables. (abhavya) mguénssa-
bles (asddhya).

D’aprés Buddhaghosa, «il i’y a pas d’6tres qui, au
cours de I’éternelle transmigration, n’ait pas accomph'
un acte capable de porter dekbons fruits » 3. D’aprés les-
docteurs Sarvastivadins, tous les étres d’,un certain.

1. Trad. de.Ruys Davins, Sacred Books. of the. East, 35-36 et
(partielle} de L. Fivor,-dans Glassiques de. I'Orient. On sait que
Milinda est le roi grec: Ménandre. WaNTeERN1Tz, Geschichle, 139.

2. Je n'ai pag;faut-il le dire,1a superstition du canon pali. Mais
sa bouddholatrie est plutdt une:tradition amaigrie qu'une tradi-
tionren voie de formation.

3. VISUDDHI, 415; inexactement traduit par Wamren, 323,
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univers, lors de la destruction de la partie inférieure
de cet univers, renaissent dans les cieux en vertu d’'un
ancien mérite (voir p. 170}, Le Bouddha découvre chez
Crivrddhi, que tous les moines ont refusé d’admettre
parce qu’il n’avait aucun meérite, des mérites anciens
qui assurent maintenant son salut grace & I'interven-
tion du Maitre .-

b) Toutefois, d’aprés les Sarvéstivadins, sont, pour
le moment, inconvertissables 2 : :

10 Les hommes coupables d’un péché qui sera néces-
sairement rétribué en enfer.

20 Les hommes de « passion chronique », en consé-
quence‘de leurs passions et fautes anciennes (par exem-
ples les androgynes) 2. ’

3° Les hommes du continent Uttarakuru (« Hyber-
boréens », ci-dessus p. 144); les « dieux inconscients »
{ci-dessus, p. 115-6);les &tres des « mauvaises desti-
nées » (durgatt), habitants des enfers, animaux et
pretas (ci-dessus, p. 187-8). «

¢) D’aprés 'ancienne tradition, le Bouddha accepta
la confession et le repentir du roi parricide Ajatagatru,
qui devint un fidele laic; et il dit : « Si Ajatacatru
n’avait pas tué son pére, il serait devenu maintenant,
séance tenante, un saint » 4,

Dans-le Grand Véhicule, les uns nieront, les autres
affirmeront que les cinq grands crimes (parricide, etc.),
sont pardonnables 5. '

On a cru.de tout temps que de nombreux &tres ambi-
gus, mi-animaux, mi-hommes, mi-dieux, mi-démons

1. Kocga, vii, 30, p. 72, )

2. Koga, iv, 96, p. 202; MaJJHIMA, 1, 308,

3. « La passion violente ne fait pas obstacle : on-peut la vaincre
quelle que soit sa torce (voir p. 186). Mals la passion chronigue,
mame. faible, nie laisse pas le temps nécessaire pour la.combatire ;
de petite; elle ‘devient médjocre; de médiocre, grande »

4. Drena, 1,85, Dialogues, i, 94. )

495. V.o{i)-r AMITAYURDHYANASUTBA (?), Sacred books [ the Eas

, p. 197,
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(Nagas, etc.), sont soumis a l'action salvatrice du
maiire.

Les dévotsd’Avalokitegvara (Grand Véhicule) croient
qu’Avalokita descend aux enfers 1. Une secte ancienne
(Mahasamghikas) pense que le futur Bouddha renait
parmi les damnés pour les convertir 2.

d) Tous les &tres obtiendront-ils le Nirvana?

- D’aprés le Digha (ancienne tradition pélie) et d’aprés
le Mahavastu (école Mahasamghika), oui. D’aprés le
Milinda (école palie), non (mais voir p. 250).

Plusieurs pensent que les &tres étant en nombre
infini, quelle que soit lactivité des Bouddhas, ils
n’arriveront jamais tous au Nirvéna.

Mais, & vrai dire, cette question est de celles que le
Bouddha a récusées. C’esi sans obtenir de réponse
qu’on lui demande si la totalité des étres, si la moitié
des &tres, si le tiers des &tres sera sauvé. Tout ce que
nous savons et devons savoir : tous ceux qui ont
obtenu, obtiennent et obtiendront le Nirvana l'ont
obtenu, I'obtiennent et ’obtiendront en se conformant
aux préceptes du Bouddha 3.

1. K RANDAVYUHA, BUurNoUF, Introduction, 221. Bouddhisme
(BEAUCHESNE), 321.

2. VASUMITRA, Traiié sur les secles, commentaire {Ci-dessousp.)

3. Koca, ix,; 268 et VASUMITRA, commentalre
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II. — Nouvveau Vimicure L.

I est malaisé de définir ce qu’on nomme générale-
ment « Grand Véhicule », mahdydna, un néo-Boud-
dhisme, ou plutdt un groupe de néo-Bouddhismes dis-
tincts les uns des autres queique apparentés. Ces néo-
Bouddhismes sont nés de I'ancien Bouddhisme, qu’ils
ne répudient pas le plus souvent, et plongent leurs
racines trés loin dans la phllosophle la bouddhologie,
les dévotions des anciennes sectes. [Is marquent toute-
fois « un'nouveau départ »; ils se réclament de nouvelles
révélations; ils ont des &eritures notvelles; ils ont des
regles disciplinaires, des philosophies, des latries, des
mythologies qui n’apparaissent dans la littérature qu’a
une date relativementi tardive (premiers swcles de
notre ere?)

Nous n’avons pas I'intention d’examiner tous ces
Bouddhismes, ni méme d’en étudier un seul.

Pour achever cette esquisse de la morale boud-
dhique — non pas de la philosophie ou de la reli-
gion bouddhique — il suffira de mettre en lumiére

Parmi les ouvrages récents, OLTRAMARE, Théosophie boud-
dluque (1923), 251-296; WINTERNITZ, Geschichie Ind. Lit. (1913),
ii, 230-276, La VALLEE Poussin, Bouddhisme 3 {1925), 275-34%.

Pour les doctrines phllosophxques R. Grousser, Hisloire de la
philosophie orieniale, (1923), 251-296 KEeiTH, Buddhisi Philosophy
(1923), R73-30%; Y AMAKI SoGEN, Systems of Buddhistic Thought
(Caleutta, 1912)

Carriere du futur Bouddha, LA VALLEE PoussIn, art. Bodhisai-
va, Avalokitegvara ete., dans HAstings; Introduction a la pratique
des  futurs Bouddhas szsdsamuccaya trad. par Rouse (1922,
Ilnéillan Texls series); S. LEvi, introd. 4 la trad. de Séirdlamkdra
(1911)
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certains aspects  notables du Grand Véhicule en
général : la « carriére de futur Bouddha », vulgarisation
de la « morale des futurs Bouddhas » rédigée par le
Petit Véhicule; le développement de 'hagiolatrie et de
la dévotion (bhaktz) avec une doctrine, peu boud-
dhique en apparence, de la rémission des péchés;la
« déification » du Bouddha qui caractérise une des
branches du Grand Véhicule, qui est au bout d’une
« évolution » dont les premiers termes nous sont
connus, :

1. — CARRIERE DE « FUTUR BoupDHA »

1. D’aprés Pancienne tradition, les Bouddhas sont
extrememen’c rares. On sait qu’ils se sont succédé sans
nombre au cours des 4ges, mais on pense qul y a
souvent des « périodes » vides de Bouddhas On ne
connait d’abord par leur nom que les six derniers
Bouddhas antérieurs & Cékyamum On se préoccupe
peu des Bouddhas de 'avenir : la mention de Maitreya,
le Bouddha que nous attendons maintenant, le disciple
de Cakyamuni auquel Gakyamuni a prédit qu'il serait
Bouddha, manque ou & peu prés dans le canon pali.

C’est un dogme de I"école pélie et de la V1e111e école
‘sanscrite (Sarvéstlvédm) qu'il ne peuty av01r &un mo-
ment donné, qu'unseul Bouddha dans1’univers, quoique
I'univers comprenne un nombre infini de cosmos avec
un nombre infini de Brah,f'as de cieux, de conti-
nents habités par les hommes.

Mais les Mahasamghikas, secte qui paralt fort an-
cienne, enregistrent le nom de nombreux Bouddhas du
passé; puis, I'énumération devenant insuffisante; ils ont
recours & la multiplication : ils comptent mllle, cent
mille, des kotzs (10.000.000) de:Bouddhas du nom:de
Cﬁkyamum'l Dans espace aussi les Bouddhas sont

1. Vou- aussi Koga, iv, p. 2;28.
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multipliés : chaque cosmos (lokadhdtu) peut posséder,
posséde son Bouddha.

Les anciens avaient reconnu deux « véhicules » : le
véhicule des {ravakas, la route que suivent les hommes
qui sont convertis par un Bouddha, et le véhicule des
futurs Bouddhas, la route qu’a suivie Cakyamuni. Mais
cette seconde route ne présentait aucun intérét pra-
tique pourle fidéle. — Les Mahasamghikas I’étudient
dans le détail; ils en distinguent les diverses étapes;ils
déterminent la nature des progrés du futur Bouddha
et le temps assigné 4 chacun.

Dés lors on dit : les Bouddhas sont nombreux;
nous savons comment ils sont devenus des Bouddhas,
pourqum ne deviendrais-je pas un Bouddha?

I’ancienne communauté, 4 en juger par les canons,
ne s’était jamais posé cette question!. Et quand I
question fut posée, une bonne partie de la communauté
pense que c’est folie d’aspirer a la qualité de Bouddha.
Gdk_/amum nous propose comme fin la sainteté par
I'ascétisme, la méditation: il nous ouvre la porte du
Mirvana a bref délai. Nous ne devons et ne pouvons que
travailler, en bons moines, & notre salut personnel.
Cependant nous méditerons la geste sublime du futur
Bouddha et nous nous associerons de loin & I’ccuvre
salvifique des Bouddhas : laics par des dons modestes,
aumoéne de riz, construction de monastéres; moines
par le don précieux de ’enseignement et par la sainteté,
dont la chasteté est une condition essentielle. Le moine,
en effet, par le seul fait qu’il est un bon moine, devient
un « petit champ de mérite » out fructifient les respects
et les aumones,

Dans d’autres milieux, notamment dans les diverses

1. Sur ce point, BarrH, art. du Journal des Savanis =ur le
Mahdvasiu, aodt-octobre, 1899, p. 24 du tiré & part. Sur le Mahd-
vastu, outre les mtroductlons de I’éditeur, BartH, R. H. R,, 1885
et 1900 , WINDISCH, Composition des Mahdvastu, 1909; WINTER-
NITZ, Geschzchte, 187 ; art. dans Encyclopédie Hastmgs
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branches de la communauté qui se rattachent a la secte
des Mahasamghikas, on fut moins fideéle & la tradition.
L’exaltation des mérites du futur Bouddha et du
Bouddha avait eu pour contre-coup une certaine méses-
time du saint ordinaire, de I’Arhat. Pouvait-cn admet-
tre que I’Arhat obtient le méme Nirvana que le Boud-
dha? Saint égoiste, saint pour lui-méme, I’Arhat est-il
vraiment un saint? Son mérite, qui est mteresse est-il
suffisant? Sa science aussi devient suspecte, car Cakya-
muni a dit qu’il a seulement révélé aux hommes une
petite partie de ce qu’il sait. — Bref, on arrive a cette
conclusion que la sainteté des Arhats n’est qu'un-
leurre que leur Nirvana est illusion et ne peut marquer
qu'une étape dans la longue carriére qui meéne au
Nirvana; que seuls les Bouddhas arrivent au Nirvana;
qu’il n’y a qu’un véhicule, le véhicule des futurs Boud-
dhas, gu’une morale, la morale qu’a pratiquée le futur
Gakyamuni . — Tous nous devons devenir des Boud-
dhas: « lls ont été des-mouches et des vermisseaux, ces
grands Bouddhas souverains. C’est par effort qu’ils
sont devenus des Bouddhas. Or j'ai déja obtenu la
qualité d’homme; je suis capable de vertu et de
_savoir, Hésiterai-je & les imiter? »

2. Cakyamuni a commencé sa carriére de futur
Bouddha le jour otil a « produit la pensée de 'illumi-
nation » (bodhicitta), ¢’est-a-dire quand il a formé la
résolution (pranidhi, pranidhéna) de devenir un Boud-
dha. Les communautés qui acceptent les vues que nous
venons de résumer, organisent, sur le type de ’ancienne
«ordination » (ou prise de veeux) des moines, une ordi-
nation nouvelle : le candidat. « produit la pensée de
I’'illumination », forme la résolution d’illumination, au
cours-d’une cérémonie qui fait de:lui un « futur Boud-
dha », un Bodhisattva. Il s’astreint & une certaine régle
dlSClpllIlall‘e qui est la « discipline des futurs Bouddhas »
(bodhisattvapratimoksa). 1l s’oblige & une «-carriére »
ou « maniére de vivre » (caryd) qui consiste dans la pra-
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tique des « vertus parfaites » (pdramitd). Il acquiert le
samvare de futur Bouddha comme le moine de ’ancien
véhicule acquérait le sameare de moine : une certaine
force secréte qui enveloppe et régit toute sa personne
physique et morale (voir ci-dessus p. 132, 246).

3. En théorie, la régle du futur Bouddha est « héroi-
que », ¢« pleine d’ceuvres difficiles » (duskara) : elle com-
porte la pratique des vertus parfaites. — Mais, & la
différence de la carriére du moine de ’anecien véhicule
« la discipline de futur Bouddha est une discipline &
long terme » (Upalipariprechd) : des milliers de siécles
nous sont nécessaires pour nous equlper de «mérite» et
de « savoir ». Il 'convient donc de sérier les:-vertus et les
medltatlons, et nous ne pouvons nous hater.

On s’engage & pratiquer la vertu pariaite de- don :
évidemment on ne s’oblige pas 4 nourrir de'si chair les
tigresses'qui viennent de mettre bas. Le futur Bouddha
« débutant » (ddikdrmika) n’est qu’un modeste apprenti
dansla vertu de don et de patience. — L’histoire nous
apprend que Cakyamuni, au cours de ses nombreuses
existences comme futur Bouddha; a généralement. été
homme dusiécle, état ot le don, dlfﬁcﬂe au moine; est
facile : le ,futur Bouddha débutant n'est donc pas
astreint‘ au-célibat. — Il n’est pas non plus invité &
entreprendre « 'équipement de saveir », car le recueille-
ment est incompatible avec la vie d’homme marié,
Pétude est incompatible avec les soucis-du siécle et la
pratique de'la charité. — En unwmot, le futur Bouddha
débutant est trés pareil & I'Upasaka ou « fidele laic » de
I’ancienne communauté : il a formé le veeu de devenir
Bouddha et applique tous ses mérites & 1’ acquisition de
la:qualité de Bouddha; tandis que I’ Upasaka aspire au
trés lointain Nirvéna et. plante des « racines de bien »
en vuedu Nirvana (voir p. 47, 8, 68)."

Le Grand Vehlcule ne proscrit pas cependant la vie
monastique, tant s’en faut. Les moines du Grand Véhi-
cule ajoutent a I'ordination et aux obligations immé-
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moriales du moine, Pordination et les obligations de
futur Bouddha!. Ils sont, comme  les laigues, des
futurs Bouddhas debutants mais ils ont fait quelgques
pas dans le chemin. Ils ont maitrisé les désirs de la
chair. Ils sont capables de se recueillir et d’étudier. —
Parmi eux,beaucoup-de philosophes et de mystiques: le
Grand Véhicule ajoute d’innombrables « recueille-
ments » aux extases décrites dans le canon ancien, et
s’efforce de définir la gnose sublime dont la possession
intégrale fait les Bouddhas : doctrine du vide, de I'idée
pure, de la matrice des Bouddhas, du corps spirituel.
En un mot,les moines du Grand Véhicule fontappren-
tissage de la « vertu parfaite du savoir» (prajnd ou jnd-
naparamitd).

2. Culte des Grands Bodhisativass®.

1. Le futur Bouddha débutant, infirme, pécheur,
qui porte«la bonne pensée de devenir Bouddha » dans
un vase rempli d’ordures, a de puissants protecteurs,
Les Bouddhas sans doute : mais les Bouddhas, plus
sereins que pitoyables, n’agissent que par la force des
« résolutions » qu’ils ont « projetées » avant de devenir
des Bouddhas; la qualité de Bouddha se confond pres-
que avec le Nirvana. Done surtout les futurs Bouddhas
qui ont progressé dans la carriére, les « Grands Bodhi-
sattvas», en termes techmques les futurs Bouddhas «en

1. Aussi, comme nous avons vu, les moines du Grand Veéhicule
interdisent toute viande. Ils sont trés séveres sur la « puisance »
et le «vol»: ¢ Les moines ne doivent  pas -détruire une touffe
d’herbe ;ils'ne doivent pas volér-un grain de riz quand ils meu-
rent de faim dans un champ désert. (ou il n’y a° personne qui
pglsse leur denner)s. D aprés I-tsing, trad: Takakusu Oxtord; 1896,
195)

| Suf «loldmatlon ».des - futurs Bouddhas, Bouddhzsme (,Beau-
chesng), 326..

9. Lés Bodhisattva mahdsatod.

LA MORALE BOUDDHIQUE 16
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possession d'un des dix étages que les futurs Bouddhas
doivent monter pour devenir des Bouddhas ».

Tout homme qui a pris le veeu de futur Bouddha
(= futur Bouddha débutant), aprés d’innombrables
existences inférieures (humaines ou animales ou infer-
nales), accéde au premier étage; de 13, s’approchant
de plus en pluq dela qualité de Bouddha il devient aux
étages supérieurs une maniére de dieu trés puissant,
tout puissant. 3'il ne prend pas la qualité de Bouddha,
c’est par pure compassmn pour manifester plus hbre-
menu son activité bienfaisante.

Le futur Bouddha débutant adore donc une hiérar-
chie nombreuse d’étres sublimes qui sont toute amitié.
Le bec irrité de la colombe et le regard courroucé de
I'agneau leur font notablement défaut. Toutefois, s’ils
pardonnent tous les crimes, ils sont sévéres & la méchan-
ceté. Nousne pouvons les offenserqu’en offensant notre
prochain, car ils aiment d’amour tous les &tres. Nous
ne pouvons leur marquer notre gratitude que par la
bonté.

2. Les Grands Bodhisattvas sauvent les étres par
« Papplication de leur mérite », parindmand.

Le don au bénéfice des morts n’occupe pas une
grande place dans ’ancien Bouddhisme; le pattiddna
n’est qu'un détail du Bouddhisme singhalais (voir
P. 216). Mais I'idée qui préside & ces pratiques est'idée
meéme de la parindmand.

Le futur Bouddha, dés le début de sa carriére,
forme les « grandes résolutions » (mahdpranidhdinas)
d’assurer le bonheur temporel et le Nirvana de tous les
étres. « Monté en grade », il posséde assez de mérite
pour assurer la réalisation de ses antiques promesses.

De méme que, dans I'ancien véhicule, un saint pou-
valt « bénir » ou « consacrer » (adhttl}stbatb) ses os afin
qu 1ls, pu asbpt durer pemian* des sitcles et servir de
" reliques, deé méme le Bodhisattva Avalokita a « béni»
son nom de telle sorte gue ce nomn protége tous ceux
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qui le prononcent ou 'entendent. C’est la doctrine du
salut « par la force d’autrui » 1. :

3. Vie religieuse du futur Bouddha débutant.

Toute entiére dans la « septuple supréme latrie 2 »
que le fidele doit pratiquer trois fois par jour. Un rituel
et des formules dont CAntideva a donné, dans son
« Introduction & la discipline des futurs Bouddhas »,
une rédaction éloquente :

a) L’adoration ou vandana, hommage aux Saints.

b) La latrie proprement dite ou ptjé, offrande de
fleurs, de parfums; offrande de P'univers représenté par
un dlsque magique.

c¢) La -confession ou papadegana qul ne comporte
pas un examen de conscience précis et n’est que I'aveu,
humble et confiant, de son indignité. .

1. De meme, dit CAntideva, un homme versé dans la scienee
des serpents « bénit »un poteau de guérison qui guérira les hommes
mordus ‘par les serpents.

On ne peut -affirmer Jlus netiement Je caractére « magique » de
la egrics » des Bodhisattvas : ils sauvent le pécheur sans Jui et
malgré lui. Mais il suffit de lire les:ouvrages de CANTIDEVA, les
Sukhavatwyahas ou encore les mémoires d’ItsiNG, pour voir que,
si le Grand Véhicule verse parfeis. dans la superstition la -moing
morale, il est, par ailleurs, profondément religieux, moral et rai-
sonnable BARTH comme. d° habitude; a la-dessus-un avis qu on
n'a pas & reviser (V01r p.238n. 1).

?2.Lalatrie peutétre en onze par’ues les sept. parties ne sont pas
les mémes dans toutes les sources:: par exemple, a-coté de T'adhy-
esana, supplication, la ydcand, requéte; prier les saints- de ne pas
entrer dans le Nirvana.

Ciksasamueccaya, p. 291. Bodhjcaryavatara (trad. par La Vallée
Poussin; Introductmn a la pratique des futurs Bouddhas, par
Barnett; Path of Light, par L. Finot, la Marche a la lurmere)

KHASARPANALOREQVARASADHANA, trad par FoUCHER, Icono-
graphie bouddhique, i, p. 8, oll ce pleux rituel est tout enveloppd
de magie, Les sept ksamés, PErvior, BEFE-O. 111, 311 Dharma-
samgraha, § 14.

La sourcs I pils ancienne est lo Bhwdracaripranidhdna, toxte
pracrifisant trés répandu dans I'Inde entiere, conservé en indien
cang 2% 5 terples japgnajs f:radmt pd ria. rerguére Tais en chinois
end X (Waganars; th cegraiede. surasmurgg 1919 Bodhi-
pathapradipa, dans J. Buddhzst Text Soc., i, p. 45).
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d) La complaisance ou anumodand, par laquelle le
fideéle se réjouit du bien que font les Saints, du bien que
font tous les &tres, et, de la sorte s’associe & ce bien.

e) La supphcatlon ou adhyesand, suppher les:Saints
de précher la lo1.

f) La « production de la pensée de P’Illumination »,
bodhigittotpdda, renouvellement du veeu de devenir un
‘Bouddha.

g) L’application du mérite, punyaparindmand, par
laguelle on « tourne » (parinam) Defficace de toutes
ses bonnes actions, non vers la possession de biens
sensibles, mais vers l'acquisition de la ﬂuallte de

Bouddha,

1. La pensée de I'illumination est, pour briler les
peche semblable au feu de la fin du monde. semblable
au feudel’enfer pour purifier du péché. De méme qu une
lampe introduit la clarté dans une maison, de méme la
pensée de Dillumination, pénétrant dans I’ame obs-
cure, chasse les tenebres des actes mauvals qui s’y
sont accumules depuis des si¢cles.

Chaque fois que le futur Bouddha renouvelle ses
- veeux, il efface ses péchés : a midi, il efface les peches de
la matmee .« Ne vous abandonnez denc pés & unrepen-
tir excessif (atzkaukrtya atzwpmsam) » Les péchés de
concupiseence, méme répétés, ne détruisent pas la mo-
ralité (¢tla} du fidele du Grand Véhicule 1. —

‘2. Recours (asrayabala). — De méme que le cri-

1.« Tout est pur pour:les purss : le fidéle dit prathuer « I*ha-
bﬂeté dans-les moyens 5, updyakaugalya, nous diriets  « dresser
ntion ». Tout acte donf autrui peut - tirer plaisir ou avan-
tag est , & un gertain point de¢ vue, conforme 4 la pensée de illu-

88 'amm pour ¢iter un pxetiple topxque, que Pon doit tuer
I'homme.qui va commetire un péché grave (gndniarya). 11 faut
pecher pour-éviter a aubtrui uyn-péché (Ce qui est contraire au
prinicipe non debet homo pati detrimentum peccando ut promzmum
iiberel o peecalo..

re exemple ¢ celui du moins i viole s6n Vs pour falrc
plaisir & une visille folle. Voir Bouddhisme? 338.
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minel échappe au chéitiment par la pro’rectmn d’un
héros, de méme_le coupable se soustrait & la rétribu-
tion des actes par la protection des Bouddhas et des
Grands Bodhisattvas.

On prend recours par le culte : 1° fermer les yeux
et réciter 300.000 syllabes en pensant aux Bouddhas et
Grands Bodhisattvas : quand on obtient la vision de ces
saints, c’est le signe que- les péchés sont effacés; 20 ré-.
citer8.000 invocations aprés avoir fajt le tour d’un cai-
tya (reliquaire ou mémorial sacré) ou d’un fac-simile de
cmtya ou encore devant un manuscrlt d’un texte

_sacré; 20 faire ou faire faire une icone d’un saint : les
eing grands peches (parrwlde ete.) sont remis; .
* Tous les croyants, ceux qui se sont astreinis a obger-
ver les cinq régles (« fideles laics », ci-dessus p. 48), aux

' 1x 250 régles (moines de I’ancien Vehmule)

)0 régles (adeptes du Grand Véhicule), rachétent
tout’ man uement ou du moins évitent Qertalnement
I’enfer, s’ils prononcent le nom de Bhalsalyaguru «le
Bouddha médecin », et ’honorent suivant leurs: moyens.
Gékyamum I'a declareq « 11 est impossible qu’un é&tre

~soit damné si le nom de Bha1sa]yaguru tombe dans
son oreille; toute femme qui entend ce nom est assu-
rée d’une renalssance masculine... » L. :

3. Confession. — On distingue les péchés qui dmvent
8tre confessés. devant une assemblée de dix ou-de cing
personnes, devant une ou deux personnes : le nombre
des auditeurs diminuant avee la gravité de I'offense.
Pour les crrands crimes (anantaryas 2 4178),1e coupable

1. Sur BhalsaJyagum notamment PELLIOT B. E: B E.-0. iii;
33-37, Le Mahduvgstu (i, p.245).enseigne qielemot « Bouddhanne
manque jamais ses. effets (amogha). QOuelgue pensse - religiense
s’attache’an nom d’un saint, mais, en'r dgle ‘générale, lé' nom sacré
doit. 8tre  enveloppé de syllabes magiques. Un théologien. aussi
slir que Cantideva pense que . les dhdranis. effacent les péchés.. .
On connait-trop les « mouling A pridre », les feuilles ou-les. fideéles
marquent combien  de . millions de. f01s ils “ont Tépété le nom
d’ %Iélét% 3%1;0 Sur ce dernier point, de GRrooT, ‘Sectarianism, 1904,
p N
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s’en accuse, trois fois le jour, trois fois la nuit en pré-
sence des vmgt cing Bouddhas, ceux qu’on appelle
« Bouddhas de confession », C’est & eux qu'’il apparuent
de remettre tout péché?l,

4. Le Bodhzsattvapratzmoksa 2, « livre de confession
des futurs Bouddhas ou adeptes du Grand Véhicule »,
résume assez bien I'impression que nous laissent les
textes qui précédent : « La discipline du Petit Véhicule
(erdvakayinaya) est une régle sans protection, niranu-
raksa ¢tksd » : le moine s obhfre observer une stricte
moralité, une stricte continence : rien ne I’aide dans
Pobservation des régles et, s’il tombe, il est perdu. Le
fidéle du Grand Véhicule, au contraire, répare tous ses
péchés, quels qu’ils soient, par sa confession triquoli-
dienne ». Et la résolution qu’il a prise de devenir Boud- -
dha le munit d’une sorte de « sainteté », du samvara
(voir p.240) de futur Bouddha: il ne seperd qué s'il com-
met un péché de haine, parce que ce péché est directe-
ment contraire 4 sa resolutlon Mais ce péché méme,
les Grands Bodhisattvas le peuvent pardonner, parce
que quiconque offense son prochain offense surtout les
Grands Bodhisattvas.

Il est certain que le Grand Véhicule, comparé au Petxt
est une «loi de grace ». N’oublions pas cependant que le
samoara de futur Bouddha n’est que la réplique du samvara
de moine : le moine, par ses veeux monastiques, posséde
une certaine force spirituelle qui lui rend possible ou aisée
Pobservation des régles. En outre, le Bouddhisme de tous
les temps a cru que le repentir et le bon propos, les bonnes
ceuvres, la prise de refuge en Bouddha, la méditation,
atténuent le péché et la rétribution. — Par le fait, le Grand
Véhicule a beaucoup moins innové que ne le pensent ses
dooteurs

Ciksdsamuccaya, 169; De Groor, Code du Mahayana 172
2 CtlfsdsamUCCOJa 178
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4. Le Bouddha- éternel,

1. Le Grand Véhicule, tel qu’esquissé dans les pages
qui précédent — carriére de futur Bouddha avec.au
bout I'illumination (ou qualité de Bouddha) et le Nir-
véna. aveec de nécessité de moyen,le cultedes Grands
Bodhisattvas — est le Grand Véhicule d’un grand

nombre de Mahavanasiitras; disons, pour indiquer un
systéme théologique précis, le Grand Véhicule de Can-
tideval, :

On wit bien qu’il fait contraste avec le vehmule
ancien ; le culte de « dieux» secourables y prend -
une importance cap1tale la morale de futur Bouddha
est substituée ou associée & la morale du moine. Mais
nous savons que le véhicule ancien ordonnait - le
‘culte dy Bouddha et des reliques, qu'il avait deJa
formulé la morale des futurs Bouddhas. D’autre
part, ce Grand Véhicule reste fidéle: aux anciens
dogmes: universelle transmigration (¢ Les Grands
Bodhisattvas et les Bouddhas ont été des vers et des
moucherons »), Nirvina (ol s’abimeront mystérieuse-
ment tous les saints). Des philosophes indiens (Asanga)
ou chinois (Mahayanac¢raddhotpada 2) mettront sous.
ce Grand Véhicule diverses spéculations d’ ordre méta-
physique (« En quol consiste cette purification de la
pensés qui est la qualité de Bouddha? »), mais n’en
modifieront pas l'ordonnance : la grande et unique
affaire est tcujours de réaliser, au cours de nombreuses
existelices et avee P'aide des Saints, I’équipement de
mériteet de savoir en vue du final repos.

H
1. Auteur de 1'Iniroduction - la pratigue des fuiurs Bouddhas
et du Cilsdsamuccaya (trad. Rouse, dans Indzan Text Series; 192%)
WINTERNITZ, Geschichle, p. 259-266.
2. Trad. de Svzuxi, Awakening of faith in the Mahayana, Chi-
cago, 1900; VVINTERNXTZ 210
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2. Mais la pensée bouddhique, dans d’autres milieux,
suit un autre chemin; elle aboutit 4 une sorte de Grand
Véhicule ou disparaissent et la « carriére de futur Boud-
dha » et le Nirvana. La notion des Bouddhas, étres
jadis semblables & tousles autres et devenus Bouddhas
aprés de longs efferts, destinés a se « nirvaner », fait
place, ou tend & faire place, 4.]a notion d’un Bouddha
immortel et probablement éternel. Le fid¢le ne se sou-
cie ni du Nirvina ni de la « carriére de futur Bouddha » :
son espoir est de renaitre dans une « Terre bienheu-
reuse » (sukhdvatt) en présence d’'un Bouddha oa du
Bouddha 1, » . - '

C’est le Bouddhisme que les Japonais appellent la
religion de la Terre Pure. 1’Inde a donné plusieurs
ébauches de-cette religion (Paradis de Maitreya, Para-
dis d’Amitébha). Lia Chine et le Japon 'ont diversifiée
a I'infini. Nous nous bornerons a indiquer, d’aprés de
vieilles sources, comment certaines branches du Boud-
dhisme ssont arrivées 4 une conception quasiinono-

théistique du Bouddha 2.

1. La doctrine de la earriére de futur Bouddha se concilie cepen-
dani aveg la-doctrine de la Terre. Les hommes qui ont fait voeu de
devenir Bouddha pensent que, renés dans la Terre, ils poursui-
vront: leur carriére. de futur Bouddha & Vabri des. hasards de la
transmigrati i sans pratiquer les ceuvres héroiques qui illustrent
i préhistoiresde Gakyamuni. '

Le paradis d*Amitabha sert qussi de purgatoire. Tous les 8tres
qui naissent dans le paradis sont. concus dans des-lotus. Les pé-
cheurs qui.ont prononeé le nom d*Amitabha sontsauvés de’enfer
et renaissent -dans le paradis, mais ils restent enfermés dans-leur
1otus-matrice, privés de la vue et de ’audition du Bouddhi, pen-
dant des-périodes-plus ou moing longues.

2. L'expesé qui suit d’aprés le commentaire de K’ouei-k|, éléve
de Hivan-isang; au traité de Vasumitra sur les sectes (Voir les
Buddhica de J. PrzyLU kI, vol. i, 1927).

A-en croire K'ouErr-xr,les Mohdsdmghikos professent. des doc-
trines trés pareilles a celles d’'un Bouddhisme népalais généralement
considéré comme récent, la religion du «Bouddha primordial »
surlaquelle Particle Adibuddha dans I’encyclopédie de Hastrnas,
| ties sources sanscrites sont-les petits Sttras traduits dans Sacred
books of the East, vol, xlix. On n'a pas étudié le traité de VAsUBAN-
paU, Nanjie, 1204 : ‘

Parmi Jes travaux européeuns, il faut signaler I'important article
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3. Le Bouddha du Petit Véhicule pourrait, s’il le
voulait, prolonger sa vie jusqu'a la fin de la période
cosmique et au dela. I sait que, aprés sa mort ou Nir-
véana, la loi qu’il a préchée ne durera que cing cents ou
mille ans; que, une fois sa loi disparue, le monde sera &
nouveau plonge dans les téndbres. Cependant il se
décide a entrer dans le Nirvéna; il repousse d’ abord la
tentation de Mara : « Entrez tout de suite dans le Nir-
véna! »; pour montrer qu’il est le maitre de la mort, il
prolonge sa vie de trois mois; quand ce terme est
écoulé, il « délie ses énergies vitales » et entre dans le
N1rvﬁna pour montrer qu’il est le maitre dela vie.

De méme plusieurs saints entrent volontairement
dans le Nirvéna en abrégeant leur terme de vie, tantot
pour éviter les souffrances de la maladie, l:.antét parce
qu’ils savent qu’ils sont inutiles au mondel.

Dira-t-on que GAkyamuni, semblable aux saints vul-
gaires, crut suffisant de « consacrer» ses os et d’en faire
d’éternelles reliques? Dira-t-on que sa pensée était
dégotitée du monde et du souci de la prédication, €t
«qu’il en avait assez »?

L’anclenne bouddhologle, qui tient compte de sou-
venirs historiques précis (mort du maitre A quatre-
vingts ans)et concilie difficilement ces souvenirsavec la
croyance, primitive aussi, au pouvoir souverain des

de NoErL PERI, dans Bullelin. de I'Ecole Frang:azse d'Eziréme-
Orient, 1911, p. 439 (4 propos du Miroku jodo run de B. Matsumoto)
et les remarques de P. DEmIEVILLE, Fbidem, 1924, p. 231.

S. Lévi, J. As. 1925, ii, 320.

Sur: Ma1treya PRZYLUSKI Funérailles, 161-163, art. Docétism
dans HAsTINGS. CARPENTER Theism, 104. Bouddhlsme (Beau-
chegne), 266

Parmi les travaux | ]aponms le livre de. B, Malsumolo et la vie
d'un réformateur du xr1mie siéele, Honen, the Buddhist Saint, par
Coarss et Isuizura, Tokyo, 1926.

On peut voir dans Suzuki, Eastern. Buddhism,. 1925, p. 325.
comment les « modernistes » Japonaig interprétent la Terre Pure.

1. Koga, ii, p. 120. D’apres les sources récentes, beaucoup de
Saints entrérent dans le Nirvana & la mort du Bouddha parce que
dégoiités de vivre dans un monde privé de soleil.
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Bouddhas, ne laisse pas d’étre imparfaite et un peu
contradictoire.

Elle est incompatible avec le dogme de la pitié abso-
lue du Bouddha et aussi avec tout ce qu’on sait des
anciennes:existences de Cakyamuni : qui croira que le
long effort du futur Bouddha aboutisse & la courte car-
ridre; cinquante ans d'enseignement, de Cikyamuni?
qui croira, d’ailleurs, que Cakyamuni, dés sa naissance
riche de mérite et de savoir, ait péniblement cherché le
chemin du Nirvina et découvert les Vérités?

Les Mahasamghikas prennent une vue « docéte » du -
probléme et croient que Cakyamuni est un &tre tout
« surnaturel » (lokottara).

Le corps de Cakyamuni est « infini» en ce qui con-
cerne la dimension, ear, suivant Pocecasion, il apparait
grand ou petlt le corps que les hommes ont vu, haut de
six coudées, n’est pas le vrai corps.

Le corps de Cakyamuni est infini en ce qui concerne
le nombre : beaucoup d’étres voient en méme temps
Cakyamuni, car il manifeste un nombre illimité de
corps.

Le pouvon‘ de Cakyamuni est 1nﬁn1 tous les mondes
sont en méme temps présents & sa pensée.

La vie de Cakyamuni est infinie. Elle ne prendra pas
fin avant que tous les &tres ne soient entrés dans le Nir-
vAna, ce qui n’arrivera jamais puisque les &tres sont en
nombre infini. En effet, CAkyamuni ne peut s’arréter
de remplir sa tdche de Bouddha; sa pensée, munie d’une
compassion infinie, ne se dégolite pas du service des
gtres. Donc CAkyamuni fait durer son corps jusqu’a
Pextrémité de ’avenir. D’ou il suit que Cakyamuni
n’est pas réellement né, devenu Bouddha, entré dans le
Nirvana : en vue de convertir les hommes, il s’est mani-
festé sous forme humaine; il a feint de devenir Bouddha
et d’entrer dans le Nirvéna.

Par le fait, Cakyamuni n’a pas quitté le CJel des Tu-
sitas,
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On répétera sans doute, par fidélité & la formule tra-
ditionnelle, que Cakyamuni a jadis été un futur Boud-
dha. Mais, s1 Gakyamuni exerce son pouvoir de salut
jusqu’a la fin des temps et dans la totalité des univers,
comment aurait-il été précédé d’un Bouddha de méme

"durée, et comment un Bouddba de méme pouvoir
pourrait-il régner en méme temps que lui?






ADDENDA

Page 134, — Pourla théologie catholique, un acte humain
-peut &ire voulu par Dieu et cependant libre, parce que la
causalité divine agit conformément & la nature des agents
qu’elle dirige,et ¢ause non seulement I’acte lui-méme, mais
sa modalité, sa liberté, la maniére libre dont il émane de
- la volonté créée. N’y aurait-il pas moyen d’indiquer que
les bouddhistes (et peut-atre les Hindous en général) n’ont
pas soupgonné cette solution, et se sont trouvés enfermés
dans P’alternative : ou la liberté humaine ou la volonté
divine, 'une excluant ’autre ? Il serait fAcheux qu’on pit
croire qu’en soi cette alternative est nécessaire (J, Mari-
TAIN), .

Page 150, — De plus et avant tout, la charité est "amour
de Dieu par-dessus tout (et du prochain en conséquence),
et ce caractére manque évidemment a la bienveillance
bouddhique (J. MariTain).

Pages 205 et 243, — M, W. De Visser, dans Buddh, Cere-
monién van Berouw in Japan (Ac. Amsterdam, 1926),
apporte des renseignements précieux sur « ’abolition » des
-péchés-dans les deux véhicules.

Page 248, — Je ne prétends pas nier la probabilité d’in-
fldences iraniennes dans I’évolution « amitabhienne » (voir
en dernier lieu L.-D. Barnett, IRAS, 1926, 765); J’expose
comment, au dire de Vasumitra-K’ouei-ki, les Mahasam-
ghikas démontrent 'immortalité d’Amitabha,
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